% 0 4 esafia-te

o Formulario Candidatura — Desafia-te —

1. IDENTIFICACAO DO/A JOVEM N2

Nome Completo:

Data de Nascimento:  /  /  ldade:

Documento de Identificacéo:

Cartdo Cidaddo Passaporte Titulo Residéncia Outro
N.LF... N. Utente SNS:

Morada  Completa:

Codigo Postal - Localidade: Freguesia:
Concelho:

Contactos telefénicos: E-mail: @

Ano de Escolaridade frequentado 2023/2024: _ Curso frequentado:

Estabelecimento de Ensino frequentado em 2023/2024:

2. IDENTIFICACAO DO/A RESPONSAVEL LEGAL
(CASO O/A JOVEM SEJA MENOR)

Nome Completo: Parentesco:
Data de Nascimento: _ / / C.C. N.LF.:
Contactos telefonicos: E-mail: @

3. PREFERENCIA DE TURNO

Turno Ordem de Preferéncia
1° De 17/06/2024 a 30/06/2024
20 De 01/07/2024 a 14/07/2024
3° De 15/07/2024 a 28/07/2024
40 De 29/07/2024 a 11/08/2024
50 De 12/08/2024 a 25/08/2024
6° De 26/08/2024 a 08/09/2024
Sem Preferéncia por Turno

4. INTERESSES
Indica as tuas areas de interesse, atividades que gostas de realizar, hobbies, atividades

extracurriculares de ambito desportivo, cultural ou outro que frequentes
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Formulario Candidatura — Desafia-te

Indica, no futuro, curso que gostarias de frequentar ou area profissional em que gostarias de vir a

trabalhar

5. ENTIDADE DE ACOLHIMENTO
Indicar no maximo 5 entidades, na totalidade dos turnos, por ordem de preferéncia de acordo com a
seguinte escala: 1 - Primeira Opg¢ao; 2 — Segunda Op¢ao; 3 — Terceira Opgao; 4 — Quarta Opgéo e 5 - 52
Opgéo
1° Turno: De 17/06/2024 a 30/06/2024
Referéncia Entidade Atividades Local N.° de Critérios Turnoe Opgéo
Vagas | Especificos Horério
Acompanhamento Idade 1°turno -
1-A ManjarLima, Lda do Técnico de Pinheiro 1 18 aos 24 09h30 as
Manutencao anos 12h30
- Apoio a venda;
Oculista C? ntral rececdo dos clientes Sobral de 12 Turno —
6-A Torrense Unipessoal . Monte 1 10h00 as
e e arquivo de AQraco 13h00
— Opticas — OCT documentacéo grag
Apoio Logistico em
armazem: limpeza
. de equipamento, . 1° Turno —
7-A OM Matias Luz e rececéo e verificacdo Cq?al_s dos 2 14h00 as
Som, Lda de equipamento; ojais 17h00
carga e descarga de
equipamento
Apoio
Junta de Freguesia Administrativo; Sobral de 1° Turno —
8-A de Sobral de Monte Organizacdo e Monte 1 09h00 as
Agraco Arquivo de Agrago 12h00
documentacdo
Manutencéo dos
Junta de Freguesia | EsPacosPublicose | oo\ 40 19 Turno —
8-B de Sobral de Monte | Patrimonio da Monte 1 09h00 as
reguesia — Limpeza Aaraco 12h00
Agraco e pintura dos grag
espacos
ldade
18 aos 24
anos 1°Turno —
Associacao Popular Apoio nas Salas - Sobral de Registo 09h30 as
9-A de Sobral de Monte | Apoio nas atividades Monte 4 Criminal 12h30 ou
Agraco ludicas e rotinas Agrago para 14h30 as
trabalho 17h30
com
criancas
Apoio
Associacdo Popular Administrativo — Sobral de Idade 16 1° Turno —
9-B de Sobral de Monte Organizar Monte 1 ade 09h30 as
. ~ aos 24 anos
Agraco informacéo em Agraco 12h30
Excel e Arquivo
Zona
A : 1°Turno -
. Mecénica Auto e Industrial R
10-A CVM Veiculos, Lda Eletrénica Auto - Casal da 1 09h00 as
o 12h00
Espinheira
- 1°Turno —
) Arccfjri]\t/?)blggsgr?;\géo Sobral de 09h00 as
11-A A. Serviconcept. Lda de documentos Monte 1 12h00 ou
contabilizagéo’ Agrago 14h00 as
17h00
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Formulario Candidatura — Desafia-te

Referéncia Entidade Atividades Local N.° de Critérios Turnoe Opcéo
Vagas | Especificos Horério
Administrativa —
Arquivo, 1° Turno —
- atendimento Sobral de 09h00 as
11-B A Ser\lilgoncept. presencial e Monte 1 12h00 ou
a telefonico, Agraco 14h00 as
transcri¢do de 17h00
documentos
; Administrativa — Sobral de o
12-A Jug;i t?)egl:?r?tlijr?;la Organizagdo de Monte 1 lcgrl:]rbr}?];r a
arquivo Agraco
Santa Casa da Apoio a idosos - Sobral d o7
sl o participacéo e obral de urno —
13-A Misericordia de acompanhamento Monte 2 das 09h30 as
Sobral de Monte das atividades de Agraco 12h30
Agraco animagio
Recursos Humanos /
Administrativa — Zona 19 Turno —
tarefas Industrial X
14-A Neutroplast administrativas - Casal da ! 10h00 as
. L A 13h00
inerentes & &rea de | Espinheira
recursos humanos
Reposicéo de stock,
atendimento ao
1 Mercearia do Sobral | publico, faturagio, Sobral de 1 Turno -
5-A - . Monte 1 09h00 as
- Amanhecer ajuda ao cliente, Aaraco 12h00
caixa de grag
supermercado
Reposicao de stock,
atendimento ao
1 Mercearia do Sobral | publico, faturagio, Sobral de 1 Turno
5-B - Amanhecer ajuda ao cliente Monte 1 15h00 as
: k Agraco 18h00
caixa de
supermercado
Municipio — Cine- _ Sobral de 1° Turno —
16-A T Apoio em eventos Monte 2 Manha ou
eatro
Agraco Tarde
Administrativa —
Atendimento
Municipio — Piscina presteer:(e;]icglmgﬁqﬁivo Sobral de 1 Turno —
17-A Munici S ' Monte 1 09h00 as
unicipal digitalizacéo de A hoo
dados, insercéo graco 2
/informatizag&o de
dados
Apoio rt1a Ilrppgza € | Sobral de 1° Turno —
18-A Municipio - Piscina manutenao dos Monte 2 09h00 s
espacos da Piscina
Municipal Agraco 12h00
p
Manutencéo de
Espagos — Limpeza
Municipio — Armazém e Pintura de Muros e | Sobral de 1° Turno —
19-A Municipal Apoio Logistico — Monte 2 09h00 as
organizacao e Agraco 12h00
inventario do
Armazém
Apoio
Administrativo - ldade
Junta de Freguesia de Destruicao de mmallrrlrgis. w0 1 Turno -
20-A Sapata?ria p_apeIL Sapataria 1 Escolaridade 09h00 as
organizacao de minima: 9.9 12h00
correspondéncia, ano

processo canideos.
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Formulario Candidatura — Desafia-te

Referéncia Entidade Atividades Local N.° de Critérios Turnoe Opcéo
Vagas | Especificos Horario
Administrativa-
Organizagéo de
) . documentos, 1° Turno —
21-A Comunlgztie Vidae atendimento Sapataria 1 Manha ou
telefénico, Tarde
transcricdo de
documentos
Atividades de
Cariz
Sociorecre_:ativo e Idade 19 Turmo -
Comunidade Vida e desportivo — - minima: 18 x
21-B o a . Sapataria 1 Manhé ou
Paz organizacéo, apoio anos Tarde
logistico e
acompanhamento
das atividades
Atividades de
Apoio Geral na
Manutengéo - 19Turmo -
21-C ComumcFi,Z(ie Vida e Maneustengao dos Sapataria 1 Manha ou
p_agos: Tarde
organizagdo e
triagem, apoio
logistico
Atendimento ao
publico,
Organizacéo e .
2o A | Municipio - Biblioteca | arrumacéo de S?vtl’gﬂtge ) dis Ier]r:]s% 2
Municipal fundos . Agraco 17h30
documentais,
acompanhamento
de atividades
Acompanhamento
da atividade do
Gabinete, .
Municipio — Gabinete Introducéo de Sobral de 9° ano de 19 Turno
23-A - o Monte 1 - Manhé ou
Médico Veterinario Dados escolaridade
. I Agraco Tarde
informaticos,
apoio
administrativo
Municipio — Centro de Apoio as
Recolha Oficial de atividades do Sobral de 19Turmo -
23-B Animais do Municipio | Centro de Recolha Monte 1 16 anos Manha
de Sobral de Monte Oficial de Agraco
Agraco Animais
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2° Turno - De 01/07/2024 a 14/07/2024

Referéncia Entidade Atividades Local N.° de Critérios Turnoe Opgéo
Vagas Especificos Horério
Idade
18 aos 24
Apoio a Infancia - anos 2 Turno — 3
Acompanhamento . Registo dias -
2-A Municipio - UEAS d Sapataria 2 Criminal Manhd ou
0 Programa ara Tarde, 1 dia
Sobral a Brincar P S
trabalho — dia inteiro
com
criangas
Idade
Apoio a 18 aos 24
Infancia/Juventud anos 2°Turno -3
e- Sobral de Registo dias -
3-A Municipio - UEAS Acompanhamento Monte 2 Criminal Manha ou
do Programa Agraco para Tarde, 1 dia
Sobral Vive as trabalho —dia inteiro
Férias com
criangas
Atendimento,
Insercéo de Dados | Sobral de 2°Turno —
4-A Municipio - UEAS em Excel, Monte 1 Manhd ou
Organizagdo de Agraco Tarde
Arquivo
Oculista Central Apoio a Vgnda’ Sobral de 2° Turno —
6-B Torrense Unipessoal Tecegao dos Monte 1 10h00 as
P clientes e arquivo
— Opticas - OCT de documentacéo Agrago 13h00
Apoio Logistico
em armazém:
limpeza de
. equipamento, . 2°Turno —
7.8 OM Matias Luz e rececio e Ca_?al_s _dos 9 14h00 2s
Som, Lda verificagcdo de ojas 17h00
equipamento;
carga e descarga
de equipamento
Apoio
Junta de Freguesiade | Administrativo; Sobral de 2° Turno —
8-C Sobral de Monte Organizacio e Monte 1 09h00 as
Agraco Arquivo de Agraco 12h00
documentacéo
Manutencéo dos
Junta de Freguesia de | ESPagosPublicos | o\ o 40 20 Turno —
8-D Sobral de Monte ¢ F":atrlmor_uo 9 | "Monte 1 09h00 &
reguesia —
Agraco Limpeza e pintura | 293¢0 12h00
dos espagos
ldade
18 aos 24
; Apoio nas Salas - anos 2° Tumo —
Associacio Popular polo n: Sobral de Registo 09h30 as
9-C de Sobral de Monte _ Apoio nas Monte 4 Criminal 12h30 ou
atividades ludicas X
Agraco e rotinas Agraco para 14h30 as
trabalho 17h30
com
criancas
Apoio
Associacdo Popular Administrativo— | Sobral de Idade 16 2° Turno —
9-D de Sobral de Monte Organizar Monte 1 246 405 | 09h30 as
. . anos
Agraco informacéo em Agraco 12h30
Excel e Arquivo
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Referéncia Entidade Atividades Local N.° de Critérios Turno e Opcao
Vagas Especificos Horaério
Zona
Ani ; 2°Turno —
. Mecénica Auto e | Industrial X
10-B CVM Veiculos, Lda | "oy enir auto | - Casal da 1 09h00 as
o 12h00
Espinheira
Contabilidade — 2° Turno —
Arquivo, Sobral de 09h00 as
11-C A. Serviconcept. Lda Separacdo de Monte 1 12h00 ou
documentos, Agraco 14h00 as
contabilizacéo 17h00
Administrativa —
Arquivo, 2° Turno —
atendimento Sobral de 09h00 as
11-D A. Serviconcept. Lda presencial e Monte 1 12h00 ou
telefonico, Agraco 14h00 as
transcricéo de 17h00
documentos
. Administrativa— | Sobral de o
12-B Jusngz tgegdfr%?ﬁgla Organizacio de Monte 1 ch;rbr}?“; a
arquivo Agraco
Santa Casa da ApOit‘? aidosos — Sobral d -
2 participacéo e obral de urno —
13-B Misericordia de acompanhamento Monte 2 das 09h30
Sobral de Monte das atividades de Agraco as 12h30
Agraco animacéo
Reposicao de
stock,
: atendimento ao Sobral de 2°Turno —
15-C Mercearia do Sobral - plblico, Monte 1 09h00 as
Amanhecer faturacéo, ajuda Agraco 12h00
ao cliente, caixa
de supermercado
Reposicao de
stock,
: atendimento ao Sobral de 2°Turno —
15-D Mercearia do Sobral - plblico, Monte 1 15h00 as
Amanhecer faturacdo, ajuda Agraco 18h00
ao cliente, caixa
de supermercado
Municipio — Cine- _ Sobral de 2°Turno —
16-B Teatro Apoio em eventos Monte 2 Manhd ou
Agraco Tarde
Apoio a Sobral de 2°Turno —
18-B Municipio - Piscina atividades Monte 2 10h00 as
desportivas Agraco 13h00
Manutencéo de
Espagos —
Limpeza e Pintura
Municipio — Armazém | de Muros e Apoio Sobral de 2 Turn(? N
19-B Municipal Logistico — Monte 2 09h00 as
N Agraco 12h00
organizagdo e
inventario do
Armazém
Apoio
Administrativo - Idade
Destruicdo de minima: 18 .
Junta de Freguesia de papel, . anos 2° Turno —
20-B - L Sapataria 1 . 09h00 as
Sapataria organizacao de Escola_rldad 12h00
correspondénci e minima:
a, processo 9.2ano
canideos.
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Formulario Candidatura — Desafia-te

Referéncia Entidade Atividades Local N.° de Critérios Turnoe Opgéo
Vagas Especificos Horério
Administrativa-
Organizacao de
documentos, 2° Turno —
21-D Comunidade Vida e Paz atendimento Sapataria 1 Manha ou
telefonico, Tarde
transcricdo de
documentos
Atividades de
Cariz
Sociorecrgativo Idade 20 Turmo
21-E Comunidade Vidae Paz | © despprtlv~0 B Sapataria 1 minima: 18 Manha ou
organizacéo, anos Tarde
apoio logistico e
acompanhament
o das atividades
Atividades de
Apoio Geral na
Manutengéo - 20 TUrmo -
21-F Comunidade Vida e Paz Manel{sten(;ao dos Sapataria 1 Manha ou
p_a(;os:, Tarde
organizacéo e
triagem, apoio
logistico
Atendimento ao
publico,
Organizagéo e
L . x Sobral de 2°Turno —
29.B Munlc;\F/)IIlj)n;CiBIl:}IIOteca arrumacao de Monte ’ das 14h30
pa fundos . Agraco as 17h30
documentais,
acompanhament

o de atividades
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3° Turno - De 15/07/2024 a 28/07/2024

Referéncia Entidade Atividades Local N.° de Critérios Turnoe Opgéo
Vagas | Especificos Horario
Idade
Apoio a Infancia - 18 aos 24 3°Turno -3
. Acompanhamento . anos dias - Manh& ou
2-B Municipio - UEAS Sapataria 2 Registo -
do Programa S Tarde, 1 dia—
: Criminal para T
Sobral a Brincar dia inteiro
trabalho com
criangas
Apoio a Idade
Infancia/Juventud 18 aos 24 39 Turno — 3
e- Sobral de anos dias - Manha ou
3-B Municipio - UEAS Acompanhamento Monte 2 Registo Tarde. 1 dia—
do Programa Agraco Criminal para dia ilnteiro
Sobral Vive as trabalho com
Férias criancas
Acompanhamen
o s e o
organizacdo dos | Sobral de Idade M_?Z:E:\eou
5 Municipio - UEAS Passeios Monte 1 18 aos 24 ’
. eventualmente
Seniores e Agraco anos .
1 ou 2 dias
acompanhament .
. inteiros
0 dos Passeios
Seniores
Apoio Logistico
em armazém:
limpeza de
7.C OM Matias Luz e qugg:grggneto, Casais dos 9 3° Turno —
Som, Lda verificacio de Tojais 14h00 as 17h00
equipamento;
carga e descarga
de equipamento
] Apoio
Junta de Freguesiade | Administrativo; | Sobral de 39 Turo —
8-E Sobral de Monte Organizagdo e Monte 1 X
: 09h00 as 12h00
Agrago Arquivo de Agraco
documentacao
Manutencéao dos
Junta de Freguesia de | SRR S EICR | sobral ce Tumo
8-F SObr:{ de Monte Freguesia — X'?Qti ! 09h00 as 12h00
graco Limpeza e pintura grag
dos espacos
Idade
. 18 aos 24
Associago Popular Apoio nas Salas - Sobral de anos 3° Tgrno -
9-E de Sobral de Monte _ Apoio nas Monte 4 Registo 09h30 as 12h30
A atividades ludicas AQraco Criminal para ou 14h30 as
graco e rotinas grag P 17h30
trabalho com
criancas
Apoio
Associacdo Popular Administrativo — | Sobral de
: Idade 16 aos 3°Turno —
9-F de Sobral de Monte _ Organizar Monte 1 22 anos 09h30 &s 12h30
Agraco informacédo em Agraco
Excel e Arquivo
Zona
p Mecénica Auto e Industrial 3°Turno —
10-C CVM Veiculos, Lda Eletronica Auto | - Casal da ! 09h00 s 12h00
Espinheira
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Referéncia Entidade Atividades Local N.° de Critérios Turno e Opcao
Vagas | Especificos Horario
Contabilidade — 39Turmo —
Arquivo, Sobral de 09h00 2s 12h00
11-C A. Serviconcept. Lda Separagéo de Monte 1 .
ou 14h00 as
documentos, Agraco
o 17h00
contabilizacdo
Administrativa —
Arquivo, 0
atendimento Sobral de ogﬁog ggnlozﬁoo
11-D A. Serviconcept. Lda presencial e Monte 1 X
L ou 14h00 as
telefonico, Agraco
- 17h00
transcricéo de
documentos
; Administrativa— | Sobral de o
12-C Jusn ta tde Fr?gtl.JeS'a Organizagdo de Monte 1 3 Cgrl:]?iﬁ;' a
anto Quintino arquivo Agraco
Santa Casa da Apoio a idosos —
13.C Misericérdia de oo t;)‘;ﬁﬁg;‘; o Sf\m'tge ) 3° Turno — das
Sobral de Monte das atividades de Agraco 0930 as 12h30
Agrago animagao
Recursos
Humanos / Zona
Administrativa - Industrial 2° Turno —
14-B Neutroplast tarefas _Casalda | 10h00 as 13h00
administrativas Espinhei
. s spinheira
inerentes & rea de
recursos humanos
Reposi¢do de
stock,
Mercearia do Sobral - | &endimentoao | Sobral de 3° Turmno —
15-E Amanhecer publico, Monte 1 09h00 s 12h00
faturacdo, ajuda Agraco
ao cliente, caixa
de supermercado
Reposicao de
stock,
Mercearia do Sobral - | &endimentoao | Sobral de 3° Turno —
15-F A h publico, Monte 1 15h00 as 18h00
manhecer faturacéo, ajuda Agraco
ao cliente, caixa
de supermercado
Apoio a Sobral de o
18-C Municipio - Piscina atividades Monte 2 3° Turno -
P . 15h00 as 18h00
desportivas Agraco
Manutencéo de
Espacos —
Limpeza e Pintura Sobral de
19-C Municipio — Armazém de Muros e Apoio Monte 2 3°Turno —
Municipal Logistico — A 09h00 as 12h00
> grago
organizagio e
inventario do
Armazém
Apoio
Administrativo - Idade
Destruicdo de minima: 18
. Junta de Freguesia de papel, . anos 3°Turno —
20-C Sapataria organizacao de Sapataria ! Escolaridade | 09h00 as 12h00
correspondéncia minima: 9.°
, processo ano
canideos.
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Referéncia

Entidade

Atividades

Local

N.° de
Vagas

Critérios
Especificos

Turno e
Horario

Opcéo

21-G

Comunidade Vida e Paz

Administrativa-
Organizacéo de
documentos,
atendimento
telefénico,
transcricdo de
documentos

Sapataria

3°Turno —
Manha ou Tarde

21-H

Comunidade Vida e Paz

Atividades de
Cariz
Sociorecreativo
e desportivo —
organizacéo,
apoio logistico e
acompanhament
o0 das atividades

Sapataria

Idade
minima: 18
anos

3° Turno —
Manha ou Tarde

21-1

Comunidade Vida e Paz

Atividades de
Apoio Geral na
Manutengéo —
Manutengdo dos
espacos,
organizacéo e
triagem, apoio
logistico

Sapataria

3°Turno —
Manha ou Tarde

22-C

Municipio — Biblioteca
Municipal

Atendimento ao
publico,
Organizagéo e
arrumacao de
fundos
documentais,
acompanhament
o de atividades

Sobral de
Monte
Agraco

3° Turno — das
14h30 as 17h30

23-C

Municipio — Gabinete
Médico Veterinério

Acompanhamen
to da atividade
do Gabinete,
Introducéo de
Dados
informaticos,
apoio
administrativo

Sobral de
Monte
Agraco

9%ano de
escolaridade

1° Turno —
Manha ou Tarde

23-D

Municipio — Centro de
Recolha Oficial de
Animais do Municipio
de Sobral de Monte
Agraco

Apoio as
atividades do
Centro de
Recolha Oficial
de Animais

Sobral de
Monte
Agraco

16 anos

1° Turno —
Manha
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4° Turno - De 29/07/2024 a 11/08/2024

Referéncia Entidade Atividades Local N.° de Critérios Turnoe Opcao
Vagas Especificos Horério
Atendimento,
UEAS o Manh ou Tarde
Organizagao de Agrago
Arquivo
Apoio Logistico em
armazém: limpeza
de equipamento,
7D OM Matias Luz rececéo e Casais dos 9 4° Turno —
e Som, Lda verificagdo de Tojais 14h00 as 17h00
equipamento; carga
e descarga de
equipamento
Junta de Admﬁlri):tll’(;tiVO' Sobral de
1 o]
8-G F?fﬁ&ﬁ'ﬁf ° Organizagdo e Monte 1 ogﬁooT 35 12000
Arquivo de Agraco
Monte Agraco documentacio
Manutencéao dos
Junta de Espagos Publicose | ¢ o
8-H Freguesia de Patriménio da Monte 1 4° Turno —
Sobral de Freguesia — Agrago 09h00 as 12h00
Monte Agraco Limpeza e pintura
dos espacos
Idade
Associacdo Apoionas Salas - | o o 18;]05324 4° Turno —
9-G Popular de ApOio nas Monte 4 Registo 09h30 as 12h30
Sobral de atividades ludicas e A S ou 14h30 as
; grago Criminal para
Monte Agraco rotinas trabalho com 17h30
criancas
Associagdo Apoio
9-H Popular de Adrglg:;riz;t;\r/o - Simltge 1 Idade 16 aos 4° Turno —
Sobral de ; ~ 24 anos 09h30 as 12h30
informacdo em Agraco
Monte Agracgo Excel e Arquivo
A Contabilidade — Sobral de 4° Turno —
. Arquivo, Separacao 09h00 as 12h00
11-G Serviconcept. de documentos, ’g/l?nte 1 ou 14h00 as
Lda contabilizagéo grago 17h00
Administrativa —
Arquivo, 4° Turno —
A. atendimento Sobral de 09h00 as
11-H Serviconcept. presencial e Monte 1 12h00 ou
Lda telefénico, Agraco 14h00 as
transcricdo de 17h00
documentos
Junta de Administrativa— | Sobral de 2T
12-D Freguesia Santo Organizagdo de Monte 1 urno —a
o - combinar
Quintino arquivo Agraco
Santa Casada | APoioaidosos -
Misericordia de participagao e Sobral de 4° Turno — das
13-D Sobral d acompanhamento Monte 2 09h30 s 12h30
obral e das atividades de Agraco
Monte Agrago animacéo
Reposigéo de stock,
Merceatiado | T R, | Sobrl ce #Tumo
15-G Sobral - ajuda ao cliente, Monte 1 09h00 as 12h00
Amanhecer caixa de Agraco
supermercado
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Referéncia

Entidade

Atividades

Local

N.° de
Vagas

Critérios
Especificos

Turnoe
Horario

Opcéo

15-H

Mercearia do
Sobral -
Amanhecer

Reposigao de stock,
atendimento ao
publico, faturagéo,
ajuda ao cliente,
caixa de
supermercado

Sobral de
Monte
Agraco

4° Turno —
15h00 as 18h00

17-B

Municipio —
Piscina
Municipal

Administrativa —
Atendimento
telefonico e
presencial, arquivo,
digitalizacéo de
dados, inser¢éo
f/informatizagao de
dados

Sobral de
Monte
Agraco

4° Turno —
14h30 as 17h30

18-D

Municipio -
Piscina

Apoio na limpeza e
manutencao dos
espagos da Piscina
Municipal

Sobral de
Monte
Agraco

4° Turno —
09h00 as 12h00

19-D

Municipio —
Armazém
Municipal

Manutencéo de
Espagos — Limpeza
e Pintura de Muros
e Apoio Logistico —

organizagao e

inventario do
Armazém

Sobral de
Monte
Agraco

4° Turno —
09h00 as 12h00

20-D

Junta de
Freguesia de
Sapataria

Apoio
Administrativo -
Destruicdo de
papel,
organizacao de
correspondéncia,
processo
canideos.

Sapataria

Idade minima:

18 anos
Escolaridade
minima: 9.°

ano

4° Turno —
09h00 as 12h00

21-]

Comunidade
Vida e Paz

Administrativa-
Organizacéo de
documentos,
atendimento
telefénico,
transcricdo de
documentos

Sapataria

4° Turno —
Manha ou Tarde

21-K

Comunidade
Vida e Paz

Atividades de
Cariz
Sociorecreativo e
desportivo —
organizacéo,
apoio logistico e
acompanhamento
das atividades

Sapataria

Idade minima:

18 anos

4° Turno —
Manha ou Tarde

21-L

Comunidade
Vida e Paz

Atividades de
Apoio Geral na
Manutencéo —
Manutencao dos
espagos,
organizacgdo e
triagem, apoio
logistico

Sapataria

4° Turno —
Manha ou Tarde
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Formulario Candidatura — Desafia-te

Referéncia Entidade Atividades Local N.° de Critérios Turnoe Opcao
Vagas Especificos Horario
Acompanhamento
da atividade do
. Gabinete, bral d
23-E Gal\b/lilrjlzglls/llgcﬁco Introducéo de SI?/Igarllte ¢ 1 9° ano de L 'I:urno N
Veterinario . Dadp_s Agraco escolaridade | Manhd ou Tarde
informaéticos,
apoio
administrativo
Municipio — L
Centro de Apoio as
Recolha Oficial atividades do Sobral de 10 Turno
23-F de Animais do Centro de Monte 1 16 anos Manh B
Municipio de Recolha Oficial Agrago
Sobral de Monte de Animais
Agrago
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Formulario Candidatura — Desafia-te

5° Turno - De 12/08/2024 a 25/08/2024

Referéncia Entidade Atividades Local N.° de Critérios Turnoe Opcao
Vagas Especificos Horério
- Integracéo na - |dade 5° turno — 09h00
1-B ManjarLima, Lda Equi N Pinheiro 1 18 aos 24 R
quipa de Producéo anos as 12h00
Atendimento,
ac | Municpio- | IMEEECNC | Mo | 1 5° Turno -
UEAS Oraanizaci Manha ou Tarde
rganizacéo de Agrago
Arquivo
Apoio Logistico em
armazém: limpeza
de equipamento,
7-E OM Matias Luz rececdo e Casais dos 2 5° Turno —
e Som, Lda verificagdo de Tojais 14h00 as 17h00
equipamento; carga
e descarga de
equipamento
Junta de Apoio
g | Fremesnge | fumnme | smde |
Sobral de ArQui 09h00 as 12h00
rquivo de Agraco
Monte Agraco documentacio
Manutencéao dos
Junta de Espagos Pablicose | ¢ o o
8-J Freguesia de Patriménio da K/Icr)&rl]te € 1 5° Turno —
Sobral de Freguesia — Agraco 09h00 as 12h00
Monte Agraco Limpeza e pintura
dos espagos
Idade
Associacao Apoio nas Salas - | o\ 18 aos 24 50 Turno —
Popular de Apoio nas obral de anos 09h30 as 12h30
9-1 . . Monte 4 Registo 5
Sobral de atividades ludicas e A S ou 14h30 as
; grago Criminal para
Monte Agraco rotinas trabalho com 17h30
criangas
Associacdo Apoio |
9-J Popular de Adrglgsariazt;\r/o a SR;’;?] tge 1 Idade 16 aos 50 Turno —
Sobral de ; x 24 anos 09h30 as 12h30
informacdo em Agraco
Monte Agrago Excel e Arquivo
Junta de Administrativa— | Sobral de 50T
12-E Freguesia Santo |  Organizagio de Monte 1 urno —a
s - combinar
Quintino arquivo Agraco
Santa Casada | #Poioaidosos -
Misericérdia de participagao e Sobral de 5° Turno —das
13-E acompanhamento Monte 2 X
Sobral de das ativi 09h30 as 12h30
as atividades de Agraco
Monte Agrago animacéo
Reposicao de stock,
Mercearia do atendimento a0 | g oy o .
15-1 Sobral - pu_bllco, fatu_ra(;ao, Monte 1 5 Tgrno -
h ajuda ao cliente, AQraco 09h00 as 12h00
Amanhecer caixa de grac
supermercado
Reposigéo de stock,
Mercearia do pgkg??ciln;spl}?aggo Sobral de 5° Turno
15 Sobral - ajuda ao cliente, XI?'ZH; 1 15h00 as 18h00
Amanhecer caixa de grag
supermercado
18-E Municipio - Apoio a atividades Scli/?giltge 2 5° Turno —
Piscina desportivas Agraco 10h00 as 13h00
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Formulario Candidatura — Desafia-te

Opcéo

Referéncia

Entidade

Atividades

Local

N.° de
Vagas

Critérios
Especificos

Turnoe
Horario

19-E

Municipio —
Armazém
Municipal

Manutencéo de
Espacos — Limpeza
e Pintura de Muros
e Apoio Logistico —
organizacao e
inventario do

Armazém

Sobral de

Monte
Agraco

5° Turno —
09h00 as 12h00

20-E

Junta de
Freguesia de
Sapataria

Administrativo -
Destruicdo de

organizacao de
correspondéncia,

Apoio

papel,

processo
canideos.

Sapataria

Idade minima:
18 anos
Escolaridade
minima: 9.°
ano

09h00 as 12h00

5° Turno —

21-M

Comunidade
Vida e Paz

Administrativa-
Organizacéo de
documentos,
atendimento

transcricdo de

telefénico,

documentos

Sapataria

Manha ou Tarde

5° Turno —

21-N

Comunidade
Vida e Paz

Atividades de
Sociorecreativo e
apoio logistico e

acompanhamento
das atividades

Cariz

desportivo —
organizacéo,

Sapataria

Idade minima:
18 anos

Manha ou Tarde

5° Turno —

21-0

Comunidade
Vida e Paz

Apoio Geral na

Manutencéo dos

Atividades de
Manutengdo —

espagos,
organizacgéo e
triagem, apoio

logistico

Sapataria

5° Turno —
Manha ou Tarde

22-D

Municipio —
Biblioteca
Municipal

Atendimento ao

publico,
Organizacéo e
arrumacao de

fundos
documentais,

acompanhamento

Sobral de
Monte
Agraco

de atividades

5° Turno — das
14h30 as 17h30
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Formulario Candidatura — Desafia-te

6° Turno - De 26/08/2024 a 08/09/2024

Referéncia Entidade Atividades Local N.° de Critérios Turno e Horario Opgéo
Vagas Especificos
Integracéo na |dade 6° turno — 09h00
1-C ManjarLima, Lda ntegrac ~ Pinheiro 1 18 aos 24 N
Equipa de Producéo anos as 12h00
Atendimento,
- Insercdo de Dados | Sobral de o x
4-D Municipio - em Excel, Monte 1 6° Turno — Manha
UEAS s ou Tarde
Organizagdo de Agraco
Arquivo
Apoio Logistico em
armazém: limpeza
) de equipamento,
7.F OM Matias Luz recegdo e Casais dos 5 6° Turno — 14h00
e Som, Lda verificacéo de Tojais as 17h00
equipamento; carga
e descarga de
equipamento
Junta de Administaiivo; | Sobral d
Freguesia de MInIstraiivo, obra’ de 6° Turno —09h00
8-K Sobral d Organizagdo e Monte 1 3s 12h00
obral oe Arquivo de Agraco
Monte Agraco documentago
Manutencéao dos
Junta de Espagos Piblicose | ¢ o
Freguesia de Patrimonio da 6° Turno — 09h00
8-L . Monte 1 X
Sobral de Freguesia — Adraco as 12h00
Monte Agrago Limpeza e pintura grag
dos espagos
Idade
18 aos 24
Associacio i ; anos
¢ Apoio nas Salas Sobral de Registo 6° Turno — 09h30
Popular de Apoio nas i A
9-K Sobral de atividades ludicas e Monte 4 Criminal as 12h30 ou
; Agraco para 14h30 as 17h30
Monte Agraco rotinas trabalho
com
criangas
Associacio Ad .A.p?'ot. Sobral d
Popular de MinIStrativo = obral de Idade 16 aos | 6° Turno —09h30
9-L Organizar Monte 1 N
Sobral de : x 24 anos as 12h30
informagdo em Agraco
Monte Agrago Excel e Arquivo
Junta de Administrativa — Sobral de 69 Turo — a
12-F Freguesia Santo Organizacdo de Monte 1 .
s . combinar
Quintino arquivo Agraco
Santa Casada | #APoi0aidosos—
Misericérdia de participacao e Sobral de 6° Turno —das
13-F Sobral d acompanhamento Monte 2 09h30 as 12h30
obral de das atividades de Agraco
Monte Agrago animacéio
Reposicéo de stock,
Merceari atendimento ao
ercearia do publico, faturagdo, Sobral de 6° Turno — 09h00
15-K Sobral - X ' Monte 1 X
A h ajuda ao cliente, AQraco as 12h00
manhecer caixa de grag
supermercado
Reposicéo de stock,
Merceari ate_ndlmento ao
ercearia do publico, faturagéo, Sobral de 6° Turno — 15h00
15-L Sobral - . . Monte 1 N
A h ajuda ao cliente, AQraco as 18h00
manhecer caixa de grag
supermercado
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Formulario Candidatura — Desafia-te

Turno e Horario

Referéncia

Entidade

Atividades

Local

N.° de
Vagas

Critérios
Especificos

16-A

Municipio —
Cine-Teatro

Apoio em eventos

Sobral de
Monte
Agraco

1

6° Turno — Manha
ou Tarde

19-F

Municipio —
Armazém
Municipal

Manutencéo de

Espacos — Limpeza
e Pintura de Muros
e Apoio Logistico —

organizacéo e
inventario do
Armazém

Sobral de
Monte
Agrago

6° Turno — 09h00
as 12h00

20-F

Junta de
Freguesia de
Sapataria

Administrativo -
Destruicdo de

organizagao de
correspondéncia,

Apoio

papel,

processo
canideos.

Sapataria

minima: 18
anos 6° Turno — 09h00

Escolaridade as 12h00

minima: 9.°

Idade

ano

21-P

Comunidade
Vida e Paz

Administrativa-
Organizacéo de

documentos,
atendimento
telefonico,

transcricdo de
documentos

Sapataria

6° Turno — Manha
ou Tarde

21-Q

Comunidade
Vida e Paz

Atividades de
Cariz

Sociorecreativo e

desportivo —
organizacéo,

apoio logistico e
acompanhamento

das atividades

Sapataria

ldade
minima: 18
anos

6° Turno — Manha
ou Tarde

21-R

Comunidade
Vida e Paz

Atividades de
Apoio Geral na
Manutengéo —

Manutengéo dos

espacos,
organizacdo e
triagem, apoio
logistico

Sapataria

6° Turno — Manha
ou Tarde

22-E

Municipio —
Biblioteca
Municipal

Atendimento ao

publico,

Organizacéo e

arrumacao de
fundos
documentais,

acompanhamento

de atividades

Sobral de
Monte
Agraco

6° Turno — das
14h30 as 17h30
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Formulario Candidatura — Desafia-te

6. INFORMACOES RELEVANTES

O/A JOVEM: Sim | Nao | Observacoes:
Tem o boletim de vacinas atualizado O O
Possui alguma alergia ou intolerancia (se
sim especificar nas observacoes) O O
Possui alguma deficiéncia/incapacidade
(se sim especificar nas observacdes) O O
Possui alguma questéo de saude relevante
(se sim especificar nas observacdes) O O
7. CONTACTOS DE EMERGENCIA
Nome: Parentesto: Contato:

8. OUTRAS INDICACOES/INFORMACOES CONSIDERADAS RELEVANTES (POR
EXEMPLO AO NIVEL DA SAUDE)
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Formulario Candidatura — Desafia-te

9. TERMO DE RESPONSABILIDADE

O/A jovem (ou ofa responsavel legal, caso o/a jovem seja menor de idade)
assume inteira responsabilidade, nos termos da lei,
pela exatiddo de todas as declaragbes constantes e compromete-se a participar qualquer
alteracdo dos dados constantes no presente boletim de inscricao.

O/A jovem (ou o/a responsavel legal, caso o/a jovem seja menor de idade) declara ao abrigo do
Regulamento Geral sobre a Protecdo de Dados, que d& o seu consentimento de forma livre,
especifica e informada, para a recolha e tratamento dos dados acima recolhidos por parte do
Municipio de Sobral de Monte Agraco, sendo 0s mesmos partilhados com outras entidades
sempre que necessario, nomeadamente entidade de acolhimento, abrangendo todas as atividades
de tratamento, e manutencdo de aplicacBes solicitadas pelo Municipio, realizadas com a
finalidade de integragdo em atividades do Programa de Ocupagdo de Tempos Livres para Jovens
- “Desafia-te”.

Nos termos do Regulamento Geral sobre a Prote¢do de Dados, é garantido o acesso aos dados,
podendo o visado solicitar, por escrito, a sua atualizagdo, corre¢ao ou eliminagdo, sem prejuizo,
neste Gltimo caso, desses dados se manterem arquivados sempre que tal se justifique.

O/A jovem (ou o/a representante legal, caso o/a jovem seja menor de idade)

O autoriza

0O ndo autoriza

0 Municipio a tirar fotocopias dos documentos de identificacdo do/a jovem e respetivo
responsavel legal (caso seja menor de idade), necessarios para efetivacdo da presente inscricao

O/A jovem (ou o/a representante legal, caso o/a jovem seja menor de idade) toma conhecimento
que, no decurso das atividades do Programa de Ocupacdo de Tempos Livres para Jovens -
“Desafia-te”, o Municipio ira proceder a recolha de imagens (fotografias e videos) com o
objetivo de utilizacdo das mesmas nos meios de divulgacdo municipal, paginas de internet,
boletins municipais ou outros.

Data: / 12024

O/A Jovem

O/A Representante Legal
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