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O ano de 2023 serd
certamente um ano de

desafios, de resiliéncia mas
também de esperanga!
Sobral de Monte Agrago
percorre um caminho

de continuidade,
alicergado numa gestdo
aqutdrquica com objetivos
estratégicos, nas dreas da
inovagdo, digitalizagéo,
competitividade.

Pretendemos um Sobral
mais social, mais inclusivo,

e ainda mais préximo dos
cidadé&os. Ambicionamos
desenvolver estratégias que
promovam a coesdo social
e territorial, baseadas no
desenvolvimento econémico,
social e ambiental do nosso
concelho.

Assumimos a nossa

prioridade na educagéo e

na reinvidicagdo de melhor
acesso aos cuidados de
saude.

Continuamos a trabalhar
para proteger, conservar

e promover o patrimdnio

do concelho, no sentido de

o manter como referéncia
para a memdria coletiva dos
sobralenses, mas também
para contar a nossa histdria
a quem nos visita.

Recentemente
concretizadmos dois projetos
de valorizagdo turistica e
patrimonial das Invasées
Francesas que colocam,
hoje, a disposi¢do dos
visitantes do Centro de
Interpretagéo das Linhas de
Torres vdrias ferramentas e
recursos para uma melhor
experiéncia de visita ao
patrimdénio e, em, breve

Editorial.

"Sobral...

a construir o futuro”

PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL

José Alberto Quintino

feremos mais novidades.
Mantemos o nosso foco no
programa patrimonial para
familias ExporAlqueidéo, na
oferta de visitas guiadas,
atividades para escolas e
publico infanto-juvenil.

Iremos comemorar o
49.2 aniversdrio do 25 de
Abril, um momento de
homenagem a todos os
homens e mulheres que
neste concelho, como
por todo o pais, nGo
desistiram de lutar por
valores fundamentais
do ser humano: a
autodeterminagdo e a
liberdade.

Neste nimero daremos
destaque ao nosso
amigo Chefe José Vieira,
personalidade icénica
do nosso concelho, que

completa este ano 105 anos
de idade!

Vamos continuar a construir
o futuro de Sobral Monte
Agrago!

Conto convosco e sabem
que podem sempre contar
comigo!
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OBRAS

B Sobral

de Monfe Agraco
e Sanfo Quinfino

A intervengdo realiza-se ao abrigo de uma
candidatura ao CENTRO 2020.

Visa a requalificagdo e ampliagdo

do equipamento escolar dedicado &
educagdo pré-escolar e ao 12 ciclo
do ensino bdsico, composto por dois
edificios distinfos, ligados através

de uma cobertura exterior. A escola
necessita de uma intervengdo que
permita a melhoria das condigdes de
conforto, seguranga contra incéndios,
acessibilidades, garantindo uma

maior eficiéncia energética do edificio.

CENTRO“E 72020

Visa ainda a melhoria das condi¢des
de acesso ao recinto escolar e aos
edificios, a melhoria das condicdes
térmicas e acusticas dos edificios
através de intervencdes ao nivel

da envolvente opaca dos mesmos
(paredes exteriores e coberturas)

e a beneficiagcdo e modernizacdo
da cozinha e refeitério do
estabelecimento escolar.

UNIAO EUROPEIA

Fundo Europeu
de Desenvolvimento Regional

Conforto no Gindsio
Piscinas SMA

Obras de manutengéao e requalificagdo.

A Piscina Municipal, em atividade hd 20 anos, carecia de uma intervengdo

profunda, com vista & sua manutengdo e requalificagdo, pelo que o
Municipio de Sobral de Monte Agrago deliberou a realizagéo de um conjunto
significativo de obras, no sentido de proporcionar uma maior comodidade e

seguranga a todos os utilizadores. Das intervengdes realizadas recentemente,

destaca-se a instalagdo de sistema de fratamento de ar e climatizagdo do

gindsio, num valor de 36.111,50€.

Desmatacdo do Terreno
do Forte do Algueid@o para Futuro

Centro Escufista

Futuro Centro Escutista do Agrupamento 272,

de Sobral de Monte Agrago.

O Municipio de Sobral de Monte
Agrago entregou ao Agrupamento
272 - Sobral de Monte Agrago,

do Corpo Nacional de Escutas, a
parcela de terreno junto ao Forte de
Alqueiddo destinada a instalagdo
do futuro Centro Escutista, para

que ai se desenvolvam atividades
para as criangas e jovens. Assim
terdo uma excelente oportunidade
para aprofundar o contacto com

a natureza e com o patriménio do
nosso concelho, num cendrio onde se

decidiu parte da Histéria de Portugal.
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OBRAS

Breves

Remodelagdo e Manutengdo de Edificios Municipais

Substituigdo da cobertura — Instalagdes sanitdrias publicas e garagem, do orgamento municipal num investimento
de 17.000 euros.

Substituicdo de trogo de conduta
de saneamento em Sobral Monte

Agrago

Extensdo da Rede
de Saneamento Bdsico em Casais
de Séo Martinho-Bairro Novo

#SOBRAL | rdg.7



OBRAS

Inauguracao da Escola Basica
de Pero Negro

A Escola Bdsica de Pero Negro foi inaugurada a 07 de janeiro de 2023.

E um equipamento moderno e funcional, com a fotal requalificagdo do anterior estabelecimento escolar, com vdrios ambientes de
aprendizagem, com espagos funcionais e melhorados, dignos dos tempos e das necessidades atuais, num investimento superior a
800 mil euros, com um financiamento a 85% por fundos comunitdrios do Centro 2020. A Escola Bdsica de Pero Negro foi inaugurada
pelo Presidente da Cadmara Municipal, José Alberto Quintino e pela Presidente da Comisséo de Coordenagdo e Desenvolvimento
Regional do Centro, Dra. Isabel Damasceno.

CENTROZG 49

PORTUGAL

2020

UNIAO EUROPEIA

Fundo Europeu
de Desenvolvimento Regional
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OBRAS
ApéS o descerramento da p|CICG inaugural, os convidados visitaram as insfolagées O autarca manifestou ainda o reconhecimento & Dra. Bruno Miguel Santos, o Presidente da Assembleia Municipal,
. . R L. . Isabel Damasceno, Presidente da CCDR Centro, pela “ajuda o Vice-Presidente da Cémara Municipal, a Vereadora da

da Escola e, de segwda, o Presidente da Camara Mun|C|p0|| prOferlu olgumas imprescindivel no concretizar de obras absolutamente Educagdo e Agéo Social, o Diretor do Agrupamento de

pG'CIVFGSI estruturantes para o concelho”, pois é pelos “Municipes e Escolas Joaquim Indcio da Cruz Sobral, os Vereadores, os
pela melhoria da sua qualidade de vida que trabalhamos Presidentes das Juntas de Freguesias, o Comandante e
no dia-a-dig, algo que esta obra em muito ird contribuir”. o Presidente da Associagéo Humanitdria dos Bombeiros
Estiveram ainda presentes, neste momento marcante para a Voluntdrios de Sobral, dirigentes do movimento associativo do
comunidade educativa do concelho, o Delegado Regional da Concelho, pessoal docente e ndo docente, alunos e familias.

Direcdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares (DGEstE) , Dr.

Esta obra é o
‘culminar de um
objetivo que tem
sido a aposta

;.

forte do Municipio

no dominio

SOBRAL 4 MONTE RGRACD
municipio

da Educacdo,

na melhoria
das condicoes
do processo
de ensino-
aprendizagem,

para fodos os
alunos e alunas,
assim como para
docentes e ndo

docentes.”

#SOBRAL | pdg.1



OBRAS

Rede Vidria

Dando seguimento ao plano de
requalificagéo da rede vidria

do concelho, com o objetivo

de melhorar a acessibilidade e
aumentar a seguranga rodovidria,
o Municipio de Sobral de Monte
Agrago levou a cabo obras de
pavimentagdo, reparagdo das
vias municipais com massas
asfdlticas e execugdo de passeios
pedonais.

As intempéries registadas no inicio de dezembro
causaram prejuizos, havendo necessidade de

o Municipio proceder ao restabelecimento das
condigdes das dreas afetadas por todo o concelho.

imagens.

i1/i2 Colocagdo de Novo Passeio Pedonal em Boigas

i3/i4 Construgéo de recuperagdo de valetas cimentadas Outeiro-Monfalim
i5/i6/i7 Limpeza e desobstrugdo de linha de dgua em Outeiro

i8 /19 Passeio Pedonal em Moita

i10 Reparagdo de passeio na Ave Linhas de Torres

i11 Rua da Bela Vista, em Fetais dos Pretos

i12 Penedo Gordo

#SOBRAL | pdg.13



ACAO SOCIAL

Acdio Social

Entrega de Kits Recém-Nascido
do Projeto Oeste + Grdvida

No émbito do Projeto Oeste + Grdvida, uma iniciativa

da Comunidade Intermunicipal do Oeste, em parceria

com a Corine de Farme, o Municipio de Sobral de Monte
Agrago entregou em junho, os primeiros kits recém-nascido
as maes dos bebés nascidos no concelho. Este projeto,
iniciado em 2022, prolonga-se durante o ano de 2023.

'Museu na Aldeia' continua a ser
dinamizado em Fetelaria

O "Museu na Aldeia” é um projeto de intervengdo artistica

e social, dinamizado pela Sociedade Artistica e Musical

dos Pousos - SAMP, que interliga museus e comunidades
através das artes. Através de um processo de co-criagdo,
os idosos foram convidados a discutir, refletir e reinterpretar
uma pega de museu apresentada na comunidade.

Foram dinamizadas sessées do projeto "Museu na Aldeia’,
em Fetelaria, referente & fase posterior a finalizagdo da
obra criada em comunidade, cujo objetivo se centra

na partilha de experiéncias dos participantes e fazer o
levantamento do feedback para o estudo de avaliagdo do
impacto contemplado no projeto e a preparagdo para o
espetdculo de encerramento.

Teatro de Comédia
Musical para Seniores
no Cine-Teatro

A Unidade de Educagdo e Agdo Social
promoveu uma atividade para os
seniores do concelho, no Cine-Teatro de
Sobral de Monte Agrago, com o teatro
de comédia musical “A Cantiga de
Lisboa”, da companhia Rituais Dell’Arte.

Este espetdculo prestou também uma
homenagem a Raul Solnado e a Vasco
Santana, tendo sido do agrado dos
idosos que tiveram oportunidade de
assistir.

Campanha
de Esterilizagdo
Soliddria

O Municipio de Sobral de Monte
Agrago dinamizou uma Campanha
de Esterilizagdo Soliddria,
direcionada a animais de companhia,
nomeadamente para cdes e gatos.

Os residentes no concelho de Sobral de
Monte Agrago, que se encontram nas
condigdes inerentes a esta campanha,
puderam esterilizar até um mdximo

de trés animais de companhia por
agregado familiar, promovendo-se
assim o Bem-estar e Sadde Animal.

imagens.

i13 entrega de kits recém-nascido
do projeto oeste + grdvida

i14 Museu na aldeia continua a
ser dinamizado em Fetelaria

i15 Teatro de comédia musical
para seniores no Cine-Teatro

Dia Internacional

do Voluntdrio

O Dia Internacional do Voluntdrio,
celebrado no dia 5 de dezembro,

foi instituido pelas Nagdes Unidas

em dezembro de 1985, tendo por
objetivo incentivar e valorizar o servigo
voluntdrio em tfodo mundo. Neste
sentido, e ciente de que o voluntariado
é essencial para envolver as pessoas,
foi criado pelo Municipio de Sobral

de Monte Agrago o Banco Local de
Voluntariado que promove e coordena
a integragdo de voluntdrios e de

entidades promotoras de voluntariado.

Para dar a conhecer um pouco do
Banco de Local de Voluntariado,
foi partilhado nas redes sociais o
testemunho de voluntdrios

que integram o Banco Local de
Voluntariado, assim como o deum
grupo de voluntdrios que esteve
presente na Formagdo Inicial de
Voluntariado.

[T
EREREint
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Dia Internacional das Pessoas

12 horas Ubunfu pela Paz
na Praca Dr. Eugenio Dias

com Deficiéncia

O Dia Internacional das Pessoas com Deficiéncia, que se
celebra no dia 3 de dezembro, é uma data comemorativa
internacional promovida pelas Organizagdo das Nagdes
Unidas (ONU) desde 1992, com o objetivo de promover uma
maior compreensdo dos assuntos concernentes & deficién-

Iniciativa “12 Horas Ubuntu Pela Paz”, dinamizada pela Academia de
cia e para mobilizar a defesa da dignidade, dos direitos e o

bem-estar das pessoas. Com o propésito de assinalar esta Lideres Ubuntu do Agrupamento de Escolas Joaquim Indcio da Cruz Sobral.

data, o Municipio de Sobral de Monte Agrago em parce-

ria com a Associagéo Voa - Inclusdo para a Deficiéncia, O Municipio de Sobral de Monte Agrago associou-se & iniciativa, enquanto membro do Movimento Municipios pela

realizou uma iniciativa conjunta, no dia 03 de dezembro, no Paz, entidade criada com o objetivo de ampliar a atividade que se desenvolve no plano municipal na promocéo

Cine-Teatro de Sobral de Monte Agraco, cuja abertura ficou da paz. Um dos momentos marcantes da iniciativa decorreu na Praga Dr. Eugénio Dias, junto ao Coreto, onde

a cargo da conterrnea Cdtia Correia e de Daniel Ribeiro, os alunos foram acolhidos pela Vereadora da A¢&o Social e Educagdo da Camara Municipal, Carla Alves, que

. . . u“ . P »
seguindo-se a leitura da Fabula O Grilo e o Pirilampo’, recebeu os participantes junto do cartaz colocado para assinalar esta iniciativa, bem como acompanhados pela

por Manuel Horténcio. O programa contou também com a

tocha que foi acesa durante a manhd na Escola Bdsica e Secunddria Joaquim Indcio da Cruz Sobral.

apresentagdo de uma pega de teatro educativo, “Emocio-
narium’, pela Plasticena.

Festa de Natal Sénior

Integrada no Sobral No Natal, decorreu, no dia 18 de de-
-zembro, a Festa de Natal Sénior, promovida pela Unida-
de de Educagdo e Agdo Social do Municipio. A iniciativa
pretendeu assinalar a quadra natalicia, proporcionando
o convivio entre os seniores do concelho, contando com

animagdo musical pelo Grupo Musical Pilha Galinhas, que

animou a tarde com diversos temas de musica popular, em
clima descontraido. Os cerca de 140 seniores que mar-
caram presenga neste dia, usufruiram de uma tarde de
convivio e de danga.

O transporte foi assegurado pelo Municipio e a festa foi

imagens.

encerrada com a oferta de lanche e de uma lembranga a e o ' .
i16 Dia Internacional das pessoas com deficiéncia

todos os presentes. i17 /118 Festa de Natal Sénior



EDUCACAO

Comemoragdo
do Dia Mundial
da Crianga

Para assinalar o Dia Mundial da
Crianga, o Municipio de Sobral de
Monte Agrago proporcionou aos alunos
do Ensino Pré-Escolar e do 12 Ciclo

do Ensino Bdsico do Concelho dois
espetdculos no Cine -Teatro de Sobral
de Monte Agrago: “A Alegre Histéria da
Mdusica em 62 Minutos”, protagonizado
pela Companhia do Teatro Bocage

e um espetdculo dinamizado pela
Plasticena em que ficaram a conhecer
as primas gémeas e palhagas
Patanisca e Malaquias.

No final, todas as criangas receberam
uma lembranga do Municipio,
evocando este Dia Mundial da Crianga.

Projeto

“Connect Yourself”

O Municipio de Sobral de Monte Agrago, ao longo do ano letivo
2021/2022, a dinamizagdo do projeto “Connect Yourself’, do Instituto
Portugués do Desporto e Juventude, |.P, junto de alunos do 112 Ano

do Agrupamento de Escolas Joaquim Indcio da Cruz Sobral, que
participaram em vdrias sessdes temdticas e que culminaram, no dia 02
de junho, com a apresentagdo dos resultados da andlise realizada no
&mbito deste projeto.

Foi no Auditério Municipal de Sobral de Monte Agrago que os jovens
participantes no projeto apresentaram as suas conclusées e propostas
ao Vice-Presidente da Cadmara Municipal, Luis Soares, e & Vereadora
da Educagdo, Carla Alves, que as acolheram e registaram, saudando
o trabalho desenvolvido nas dreas escolhidas pelos alunos para serem
desenvolvidas: Saude Mental e Bem-Estar, Educagdo de Qualidade e
Europa Verde e Sustentdvel.

imagens.

i19 /120 /i21 Espetdculo ‘Poupar é Ganhar’
i23 /124 Projeto ‘Connet Your Self’
i25 /26 /i27 Sobral a Brincar —Ver&o 2022

Espetdculo

“Poupar é Ganhar”

No édmbito dos projetos municipais “Cientistas
do Futuro” e “Artistas do Futuro”, os alunos

do 12 Ciclo do Ensino Bdsico do Concelho
assistiram, no dia 22 de junho, no Cine-Teatro
de Sobral de Monte Agrago, ao espetdculo
“Poupar é Ganhar’, dinamizado pela
Betweien, e que teve como objetivo alertar
0s mais novos para a necessidade urgente
de adotar comportamentos ambientalmente
responsdveis.

O espetdculo, baseado num livro com o

mesmo nome, focou a dgua, o papel e a
energia como temas fundamentais para
comegar a proteger o meio ambiente no
quoftidiano de todos, em especial, das

criangas.

Sobral a Brincar
— Verdo 2022

O Municipio promoveu, durante o més

de julho, o programa “Sobral a Brincar’,
no dmbito do alargamento da oferta das
Atividades de Animagdo e Apoio & Familia.

Durante quatro semanas, as criangas
usufruiram de um programa diversificado
que incluiu passeios pedestres, horas do
conto, atividades desportivas e culturais,
workshops de culindria, promogéo de
comportamentos sauddveis, entre muitas
ouftras.

#SOBRAL | rdg.19



EDUCACAO

Sobral Vive as Férias
— Verdo 2022

O Municipio de Sobral de Monte promoveu, durante o més

de julho, o Campo de Férias “Sobral Vive as Férias”, com o
alvard concedido pelo Instituto Portugués do Desporto e da
Juventude, destinado a criangas e jovens dos 6 aos 14 anos de
idade. Durante quatro semanas, as criangas e jovens puderam
participar em diversas atividades desportivas e culturais, de
educagdo ambiental, idas & praia e piscina e workshops.

Recegdo ao pessoal docente

e ndo docente do Agrupamento
de Escolas Joaquim Indcio

da Cruz Sobral

A recegdo & Comunidade Educativa, organizada pelo
Municipio de Sobral de Monte Agrago, decorreu no dia 6 de
setembro, no Cine-Teatro de Sobral de Monte Agrago, com
uma sessdo dirigida a todo o corpo docente e ndo-docente
do Agrupamento de Escolas Joaquim Indcio da Cruz Sobral,
dinamizada pela Prof.2 Doutora Helena Agueda Marujo,
infitulada “A Caminho de uma Felicidade Publica: Educar em
Esperanga”.

RECECAO A
COMUNIDADE
EDUCATIVA

Sobral de Monte Agrago
06 Setembre 1033
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Bolsas de Estudo
a Estudantes do Ensino

Superior

A Sessdo de atribuicdo das Bolsas de
Estudo a Estudantes do Ensino Superior
2020/2021 decorreu no dia 30 de
setembro, no Cine-Teatro de Sobral de
Monte Agrago, tendo estado presentes
os alunos universitdrios que receberam
a bolsa atribuida pelo Municipio de
Sobral de Monte Agrago. Para além
da entrega dos respetivos certificados
de atribuicdo de bolsas de estudo, a
cerimdnia foi pautada por momentos
musicais proporcionados pelos alunos
da AMAS - Academia de Mdusica e
Artes de Sapataria e Sobral de Monte
Agrago.

Dia Europeu do Desporto na Escola

No dmbito do Dia Europeu do Desporto na Escola, que se assinalou no dia
30 de Setembro, foi inaugurada a App Orientagdo Digital, desenvolvida

por alunos do Curso Profissional de Técnico de Apoio & Gestéo, dotando o
AEJICS de mais um equipamento para a promogdo da atividade fisica entre
os alunos.

Durante o dig, os alunos puderam experimentar vdrios desportos dentro do
recinto da Escola Bdsica e Secunddria Joaquim Indcio da Cruz Sobral como
futsal, basquetebol, danga, escalada, corrida de obstdculos, ténis de mesa
e orientagdo.

imagens.

i28 /29 Sobral vive as férias — Verdo 2022

i30 /i31 Recegdo ao pessoal docente e ndo docente

do Agrupamento de Escolas Joaquim Indcio da Cruz Sobral
i32 Bolsas de Estudo a Estudantes do Ensino Superior

i33 Dia Europeu do Desporto na Escola
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EDUCACAO

Workshop sobre o Projeto
Peixes Nativos

Realizou-se no dia 07 de outubro, na
Escola Bdsica e Secunddria Joaquim
Indcio da Cruz Sobral, um workshop
sobre o projeto Peixes Nativos,
desenvolvido pelas Aguas do Tejo
Atlé@ntico e pelo ISPA - Instituto de
Ciéncias Psicoldgicas, Sociais e da Vida,
e a sua aplicabilidade no rio Sizandro,
dirigido a educadores de inféncia e
professores.

Este workshop teve como principais
objetivos a “monitorizagéo das espécies
ameagadas de peixes ciprinideos

|

nativos, em época estival’ e a
“sensibilizagdo da comunidade escolar

e 0 seu envolvimento nas agdes de
monitorizagdo”. Também no édmbito deste
projeto esteve patente na Escola Bdsica

e Secunddria, uma exposi¢do alusiva ao
projeto Peixes Nativos, no sentido dos
alunos poderem conhecer e contactar
com as formas de intervengdo do projeto
referido.

Estas iniciativas fazem parte do
programa educativo da Diviséo de
Obras, Urbanismo e Ambiente do
Municipio de Sobral de Monte Agrago.

“Desafiar Esteredtipos”

para a promogéo da
Igualdade de Género e
de Oportunidades

No dmbito das comemoragdes do
Dia Municipal para a Igualdade, o

Municipio de Sobral de Monte Agrago
proporcionou, no dia 26 de outubro,
aos alunos do 32 Ciclo do Ensino

Bdsico e do Ensino Secunddrio da

Escola Bdsica e Secunddria Joagquim

Indcio da Cruz Sobral, a atividade

“Desafiar Esteredtipos’, dinamizada

pela Betweien em parceria com Ana
Bacalhau, que tem como objetivo
promover a lgualdade de Género e de
Oportunidades junto da comunidade
escolar.

A Vereadora da Cdmara Municipal,
com o pelouro da Igualdade de
Géneros, recebeu os alunos no Cine-
Teatro de Sobral de Monte Agrago,
destacando a pertinéncia da realizagéo
desta atividade, em plena Semana da
Igualdade, e pouco tempo depois do
Dia Municipal para a Igualdade, que se
celebrou a 24 de outubro, refor¢cando

a importdncia de quebrar barreiras no

que diz respeito & desigualdade entre
homens e mulheres.

A atividade explorou diversos
contextos onde a discriminagdo em
fungdo do género acontece, como

na conciliagdo entre a vida pessoal,
familiar e profissional, nos contextos
de fomada de poder e deciséo e em
casos de violéncia de Género, partindo
do contetddo do livro com o mesmo
titulo e com o apoio de trés momentos
teatrais e trés temas musicados por Ana
Bacalhau, disponiveis no YouTube da
Betweien.
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Programa Municipal de Parentalidade (Des)Envolver

Familias Promove Palestras:

“Como motivar os seus Filhos para o sucesso escolar”

“Sobreviver as Horas Venenosas - Estratégias eficazes

para diminuir o Stress Familiar”

No édmbito do Programa Municipal de
Parentalidade “(Des)Envolver Familias”
e no Projeto Adélia - Programa Local
de Promocdo dos Direitos das Criangas
da CPCJ de Sobral de Monte Agrago
realizou-se, no dia 28 de outubro, a
sessdo “Como motivar o seu filho para
o sucesso escolar?”, com a presenga do
Professor Jorge Rio Cardoso. Ao longo
da sessdo foram abordadas vdrias
estratégias para apoiar as criangas

e jovens na prossecugdo do sucesso

escolar, tanto no ambiente académico
como familiar. Apds a apresentagdo do
Professor Jorge Rio Cardoso, foi aberto
um debate onde os presentes puderam
colocar perguntas e duvidas, gerando
uma interagdo frutifera entre todos,
com a partilha de experiéncias vividas.
No dia 20 de novembro foi promovida a
sessdo “Sobreviver s Horas Venenosas
- Estratégias Eficazes para Diminuir o
Stress Familiar’, promovida pela Family
Coaching, tendo os participantes sido

convidados a parar e pensar sobre

o stress que contagia todos e a olhar
para as ‘horas venenosas’ da sua
familia de forma diferente, encontrando
novas estratégias que lhe permitam
manter a calma e tirar partido dos
momentos desafiantes da sua vida
familiar!

Atividades de Animagdo

— Interrupgdo Letiva de Natal

Durante as semanas 19 a 23 de
dezembro e de 26 a 30 de dezembro
decorreram, na Escola Bdsica de
Sapataria, as Atividades de Animagdo
e Apoio & Familia, promovidas pelo
Municipio de Sobral de Monte
Agrago, durante a interrupgdo letiva
de natal, para criangas do Ensino
Pré-Escolar e do 12 Ciclo do Ensino
Bdsico do Agrupamento de Escolas
Joaquim Indcio da Cruz Sobral. Entre
as vdrias atfividades dinamizadas

para os mais novos, destacam-se

a visita ao Quartel dos Bombeiros
Voluntdrios de Sobral de Monte Agrago,
atelier de Teatro, promovido pelo
Cineteatro, atividades desportivas e
de express@o motora, com as aulas de
karaté, capoeira e danga, atelier de
repercussdo "A Treze a Rufar', ateliés
de expressdo pldstica e artistica,
sessdes de educacdo ambiental,
promovida pela Divisdo de Obras,
Urbanismo e Ambiente do Municipio,

e Horas do Conto, promovidas pela

Biblioteca Municipal, além de muitas
brincadeiras e momentos de grupo.

As Atividades de Animagdo e Apoio

& Familia tém lugar no dmbito da
conciliag@o da vida familiar e laboral,
atendendo s necessidades prementes
das familias na ocupagéo dos tempos
livres das suas criangas durante as
inferrupgdes letivas, tendo abrangido
mais de 60 criangas.
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Comemoracoes

do 482 aniversario
do 25 de abril

A programagdo desta importante data teve vdrios momentos

culturais com grande diversidade e forte adesdo popular.

O Programa 25 de Abril iniciou-se a 22
de abril, com a atuagdo das Sevilhanas
El Capote - Sobral tem Salero.

Na noite de 23 de abril, o Cine-Teatro
recebeu trés concertos integrados na
programagdo das Comemoragdes do
48.2 Aniversdrio do 25 de Abril, com
atuagdes da Academia de MdUsica

e Artes da Sapataria/Sobral Monte
Agrago, do Fado d’Aima e de Andrea
Verdugo. Jd a 24 de Abril, ouviram-se os

temas “E Depois do Adeus” e “Grandola
Vila Morena”, senha e contra-senha da
Revolugdo de 25 de Abril, seguida da
intervengdo do Presidente da Cadmara
Municipal, José Alberto Quintino.
Seguidamente, teve lugar a atuagdo
do grupo Ronda dos 4 Caminhos, que
trouxe os ritmos da musica popular as
comemoragdes, mantendo sempre um
profundo respeito pelas carateristicas
essenciais e especificidade de cada

regido. No final, celebrou-se a chegada

do dia 25 de Abril, & meia-noite, com
fogo-de-artificio.

A programagdo das Comemoragdes do
48.2 Aniversdrio do 25 de Abril terminou
com uma tarde de acorded&o com

Vitor Apolo, Sofia Henriques, Emanuel
Soares e Jodo Castro, na Praga Dr.
Eugénio Dias, focando temas tdo bem
conhecidos de todos.

Festas e Feira de Ver&o

Festas e Feira de Verdo retomam a normalidade com um mar

de gente a festejar as tradigdes e valores locais.
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Apés dois anos de restrigoes
devido a pandemia foi
possivel voltar a viver, em
pleno, as festas e feira

de verdo, dando lugar ao
animado convivio entre os

sobralenses e visitantes.

O Municipio de Sobral de Monte Agrago,
como jd é habitual, apresentou uma
programagdo diversificada, com iniciativas
gratuitas, destinada a diferentes publicos.
Apesar da chuva ter levado ao ajustamento
do programa e cancelamento de algumas
atividades, as ruas da vila encheram-

se de muita musica, animagdo, cultura,
tfauromaquia, danga, teatro, cinema,
exposigdes e muitas novidades.

De entre os momentos mais marcantes,
destacam-se os concertos de Emanuel e
Bdrbara Bandeira no Palco Sobral, bem
como a presenga de muitos artistas e
grupos locais que garantiram noites de
muita animagdo: Vanessa Dias, Telma
Botelho ou Sevilhana El Capote.

Os mais pequenos ndo foram esquecidos e a Praceta da
Pequena voltou a ter a visita de inimeras criangas para
usufruirem de espetdculos e equipamentos disponiveis.

Merece referéncia ainda o Desfile de Fanfarras na Tarde de
domingo e o envolvimento das Associagbes e Coletividades,
das Empresas Locais e das Juntas de Freguesia, parceiros
indispensdveis na dinémica das Festas e Feira de Verdo.

imagens.

i34 Emanuel

i35 Bdrbara Bandeira

i36 Praceta da Pequenada
i37 Espago das Associagoes
i38 Vanessa Dias

#SOBRAL | pdg.20



CULTURA

Para além dos espetdculos, a Festa e Feira de Verdo contou

com as habituais atividades fauromdquicas.

A destacar as corridas de Touros, a O sucesso desta edigdo foi

largada de touros ao uso de Pamplona confirmado em reunido de Camara,

e Touros a corda. onde foi aprovado uma saudagdo
que reconhece o empenho dos

Em paralelo, decorreu a Mostra de trabalhadores do Municipio, das

Saberes e Sabores na Praceta 25 Coletividades e Associagdes, das

de Abril, onde se instalou também a Forgas de Seguranga, Protegéo Civil

tradicional Quermesse e Banca do e Bombeiros, do comércio local

Municipio. e empresas que se associaram e

contribuiram para que a nossa vila

oferecesse servigos de qualidade.
Agradeceu-se, ainda, & populagdo e
a todos os visitantes. Conforme referiu
o Presidente no Editorial do Programa
da Festa e Feira de Verdo “Esta é uma
festa de todos para todos, onde se
testemunha a expressdo dos valores,
saberes e fradigdes que identificam as

gentes de Sobral de Monte Agrago.” imagens.
i39 Tourada
i40 Treze Rufar

E assim foil
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Apresentagdes de Livros
de autores sobralenses
no Auditério Municipal

“Diane - A Sombra do Caos, vol.I” de
Rita Gongalinho

A autora sobralense Rita Gongalinho,
apresentou o seu primeiro livro, com o
titulo “Diane - A Sombra do Caos, vol.l”
numa edigdo da Emporium Editora.

“O Rapaz que Vendeu Versos ao Diabo”,
de André Neves

A apresentagéo do livro “O Rapaz que
Vendeu Versos ao Diabo”, de André
Neves, editado pela Cordel d’Prata,
decorreu com momentos de leitura de
alguns excertos do livro por professores
e amigos do autor, que destacaram a
qualidade da obra e as caracteristicas
humanas do André.

Dia Mundial do Livro e dos Direitos de Autor
— 23 Abril, celebrado com diversas atividades
que envolveram mais de 700 participantes

No édmbito da iniciativa Leituras a Oeste, organizada pela RIBO - Rede
Intermunicipal de Bibliotecas do Oeste e apoiada pela OesteCIM, foi
dinamizado o espetdculo “Ler e ler Olarilolela”, por PlastiCena, dirigida
a familias. A Biblioteca Municipal assinalou o Dia Mundial do Livro e dos
Direitos de Autor, com espetdculos dirigidos as criangas do Ensino Pré-
escolar e do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico do concelho:

Teatro de marionetas “Tatd & Totd: Histérias de ratos”, dinamizado
pelo grupo “Algazarra - Teatro e Marionetas’, para uma pega que
falou de livros, de bibliotecas, da importéncia de ler e ouvir histérias
e que paralelamente permitiu o contacto com o mundo do teatro de
marionetas.

Hora do Conto “Um livro para ti’, de Rita Correia, que partindo do livro,
apelou a partilha e & importéncia do SER sobre o TER.

“De pequenino, se torce o pé ao pepino”, com Anténio Fontinha, procurou
despertar os mais jovens para o imagindrio da nossa rica tradigéo oral.

Realizou-se ainda uma sessdo para seniores, “Partilhando Contos da
Nossa Tradigdo” por Anténio Fontinha que partindo de contos tradicionais,
procurou manter ativa a meméaria da nossa tradigdo oral fomentando
momentos de convivio entre os participantes.

imagens.

i41

i42
i43
i44
i45
i46

Apresentagdo Rita Gongalinho

‘Ler e ler Olarilolela’

‘Tatd & Totd: Histérias de ratos’

Hora do Conto ‘Um livro para ti’

‘De pequenino, se torce o pé ao pepino’
‘O Rapaz que Vendeu Versos ao Diabo”
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Patrimaonio Oral

‘Farinha do mesmo

saco’ Foi o mote para

um conjunto de
atividades alusivas

a riqueza do Patriménio
Oral realizadas na
Biblioteca Municipal.

Esta iniciativa é resultado de uma
parceria entre o Municipio de Sobral
de Monte Agrago, através da Biblioteca

Municipal, e a Meméria Imaterial —
Cooperativa Cultural - CR.

Sessdes de
“Contos da Moenda”

Decorreram trés sessdes de “Contos
da Moenda’, dinamizadas por Anténio
Fontinha, que explorou o patriménio
oral e o saber-fazer dos moinhos e
azenhas, além de todo o universo

que envolve este fema. As sessdes
decorreram na Comunidade Vida

e Paz, no Lar da Santa Casa da
Misericérdia de SMA e no Auditério
Municipal, especialmente direcionadas
para seniores. As sessdes foram muito
dindmicas e houve muita partilha

de pequenas histdrias e adivinhas

por parte do publico, algumas que

se revelaram verdadeiras surpresas
mesmo para um contador t&do
experiente e conhecedor como Antdnio
Fontinha, fundador do movimento de
novos narradores em Portugal.

Sarau
de leitura

Realizou-se um Sarau de Leitura, a
partir de um texto inédito, “Moenda’,
sobre moinhos e moleiros, de Isabel
Fernandes Pinto, acompanhada
musicalmente por Joaquim Pavdo.

Foi um momento Unico, de grande
expressividade, a partir do qual todos
os presentes puderam ou recordar
momentos vividos outrora por terem
ligagdes aos moinhos, ou ficarem

a conhecer mais sobre estas vivéncias
do nosso passado.
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imagens.

i47/i48 ‘Contos da Moenda’

i49 ‘Contos da Moenda’ Santa Casa da
Misericérdia

i50 Sarau de Leitura ‘Moenda’

i51 Conversa com o escritor Marco Neves

Biblioteca Municipal

em parceria com CPC]J

assinala Dia Internacional

de Combate ao Abuso e
a Exploragdo Sexual de

Criangas e Jovens

Para o Dia Internacional de combate
ao abuso e & exploragdo sexual de
criangas e jovens, que se comemora a
18 de maio e inserido no projeto Adélia,
a Biblioteca Municipal numa parceria
com a Comiss@o de Protecdo de
Criangas e Jovens de Sobral de Monte
Agrago dinamizou a histéria “Kiko e

a Mao’, & qual as criangas presentes
assistiram acompanhadas dos pais.

Apds a hora do conto foram
dinamizados um conjunto de ateliers
e jogos: Origami preventivo, Descobre
o teu corpo, Baralho das emogdes

e Socorro, quem me ajuda? Esta
sessdo teve como objetivo promover
informacdo e esclarecimento sobre
estratégias de protegdio ao abuso e
exploragdo sexual das criangas.

Vamos comprar um poeta

- Adriana Campos

Um espetdculo da Artemrede, baseado
no livro, com o mesmo titulo, do
premiado Afonso Cruz, um livro no
qual, de forma inventiva e até divertida,
o autor descreve uma sociedade
distépica, em que tudo é quantificado,
tudo se compra e tudo se vende e
onde tudo se torna bem de consumo,
ao pontfo de até os poetas poderem
ser comprados. Os presentes foram
desafiados a refletir sobre vdrios

aspetos da nossa sociedade atual.

Conversa com

o escritor Marco Neves

O escritor Marco Neves esteve &
conversa com leitores da Biblioteca
Municipal de Sobral de Monte Agrago,
numa sessdo sobre as suas mais
recentes obras - “Portugués de Aa Z -
Armadilhas e Maravilhas da Lingua” e “A
Histéria do Portugués desde o Big Bang”.
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Juntos de Férias 2022

A Biblioteca Municipal aderiu a mais
uma edigdo de “Juntos de Férias”, um
projeto em parceria com o Plano
Nacional de Leitura e que tem como
objetivo incentivar o gosto pelo livro
e pela leitura dos jovens dos 10 cos
15 anos. O projeto desenvolve-se a
partir da leitura de um conjunto de
livros selecionados pelo PNL 2027,
associados & aplicagdo “Desafios
LeR+". Esta aplicagdo disponibiliza
diversos jogos relacionados com

as obras selecionadas. Obtendo

a pontuagdo mdxima, os jovens
participantes podem inscrever-se e
habilitar-se a um prémio.para fodas
as idades, com diferentes referéncias
culturais.

imagens.

i52 ‘Juntos de Férias’

i53 ‘Vamos Salvar o Planeta’
i54 ‘Ciéncia dos Detetives’
i55 ‘A Grande Birra’

i56 Exposi¢do Rita Climaco
i57 Atelier Avés e Netos

Férias de verdo na
Biblioteca promovem

conhecimento cientifico

No decorrer das férias de verdo
tiveram lugar na Biblioteca Municipal
dois workshops da Ciéncia Divertida,
para criangas dos 6 aos 10 anos.

“Vamos Salvar o Planeta”, sobre a
escassez de recursos naturais do
Planeta Terra e a urgéncia de adotar
comportamentos que procurem
garantir a sustenfabilidade do
ambiente.

Neste sentido, as criangas aprenderam,
de forma interativa, quais as formas

de energia renovdvel a utilizar

para diminuir a dependéncia dos
combustiveis fosseis, a importéncia de
separar corretamente os residuos para
a reciclagem, entre muitas outras dicas
para ajudar o planeta.

No decorrer desta sessdo, as criangas
participantes transformaram-se em
auténticos detetives e, através da
ciéncia forense, descobriram como
resolver mistérios.

Utilizando os principios dos laboratérios
forenses, as criangas divertiram-se

a revelar impressées digitais e a
categorizd-las por tipos, descobriram

o que é o ADN e como é utilizado na
identificagdo das pessoas, entre muitas
outras descobertas incriveis.

Biblioteca Municipal
assinala Dia dos Avos

‘Redesenhar Histérias com a Avé ao Colo’, oficina para avés e netos,

dinamizada pela ilustradora Ténia Climaco.

Partindo do livro “Contar histérias com a avé ao colo”
e da exposigdo das ilustragdes a ilustradora Ténia
Climaco transportou os netos e avds para uma viagem
intercontinental pelos contos dos paises falantes da
lingua portuguesa.

Paralelamente, foi explicando como chegou as
ilustragdes do livro, frabalhando as cores, padrdes,
formas, figuras, gastronomia, fauna e florg, realidades
culturais de cada um destes paises.

De seguida, desafiou as equipas para testarem as suas
habilidades, criatividade e imaginagdo, colocando no
papel um desenho ilustrativo sobre um ditado popular
portugués, escolhido por avds e netfos.
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Hora do Confo

‘Uma Casinha de Ratos’
de Ana Rita Janeiro

No Polo da Sapataria, a hora do conto
foi dedicada & histéria “Uma Casinha
de Ratos”, da escritora Ana Rita Janeiro.
Durante a histdria, que foi interpretada
pela escritora, apareceram vdrias
personagens e surpresas que
encantaram criangas e adultos.

De seguida realizou-se um atelier de
pintura.
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202 Aniversar

O

da Biblioteca Municipal

20 anos ao servigo
da comunidade

A 12 de outubro de 2022, celebraram-

se 20 anos da abertura da Biblioteca
Municipal de Sobral de Monte Agrago ao
publico. Refletindo a aposta na cultura,

na educagdo e na informagdo de livre
acesso, os vinte anos de atividade da
Biblioteca Municipal assentaram na
promogdo de prdticas socioeducativas,
com projetos préprios, que contribuiram
para a diversificagdo de um ambiente
cultural singular, bem como para a
promogdo e divulgagéo do livro e da leitura
para todos os grupos e faixas etdrias. As
comemoragdes tiveram inicio em setembro
com a abertura de uma exposigéo alusiva
aos 20 anos de atividade - “Biblioteca
Municipal - 20 Anos de Servigo Publico

de Leitura”, na Sala Polivalente. E tiveram
contfinuidade com um conjunto muito
diversificado de eventos para vdrios
publicos e prolongaram-se até novembro,
infegrando também as comemoragdes do
Centendrio de José Saramago.

imagens.

i58 ‘Uma Casinha de Ratos’

i59 Atelier de llustragdo

i60 ‘Kiko e a Mao’

i61/i62 Exposigdo ‘Biblioteca Municipal’
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Encontro com Ana

Catarina André

Abrindo as Comemoracées do
20.2 Aniversdrio da Biblioteca
Municipal e assinalando o Dia
Internacional do Idoso, decorreu a
01 de outubro, o Encontro com Ana
Catarina André, autora sobralense,
do livro “Os Pombos da Senhora
Alice - Envelhecer em Portugal’,
editado pela Fundagdo Francisco
Manuel dos Santos.

A autora explicou a metodologia
de trabalho para a construgéo
destes retratos e para a
compreensdo de realidades t@o
diversas, num pais t&o desigual.
Partilhou algumas histérias e
emocbes vividas durante este
trabalho, tendo sido abordadas
as principais temdticas ligadas
aos problemas do envelhecimento
em Portugal, desde a soliddo aos
problemas econémicos.

No final da iniciativa, fez-se a
apresentagdo do novo projeto da
Biblioteca, “Leituras 100 idade”,
dirigido a pessoas idosas, utentes
em Instituicdes Particulares de
Solidariedade Social do concelho,
proporcionando-lhes atividades
diversas, em torno da leitura e

ndo so.

Espetdculo
Be-Bé-La-Bola
coloriu a Bebeteca da
Biblioteca Municipal
de Sobral de Monte
Agrago

Com as inscrigbes esgotadas, as
criangas dos 0 aos 3 anos ficaram
fascinadas com as formas, as
cores, as expressdes e o mundo
que coloriu todo o espetdculo,
sempre com a bola e os circulos
como elementos principais de
uma interagdo constante entre
todos os participantes.

imagens.

i63 Encontro com Ana Catarina André

i64 Espetdculo ‘Be-Bé-La-Bola’

i65 Livro ‘O relégio que anda ao contrdrio’
i66 Exposigdo de llustragéo

i67 Vereadora entrega exemplares do livro

Apresentagdo do livro
‘O Relégio que Anda
ao Contrdrio - Viagens
pela Histéria de Sobral
de Monte Agrago’

e Inauguragdo de

Exposigdo de llustragdo

Foi apresentado o livro “O Relégio
que anda ao contrdrio - Viagens pela
Histéria de Sobral de Monte Agrago”,
de Maria Jodo Freitas e ilustrado por
Alberto Farig, editado pelo Municipio
de Sobral de Monte Agrago.

Nesta iniciativa estiveram também
presentes alunos e professores do

4.2 ano da Escola Bdsica de Sobral
de Monte Agrago e Santo Quintino,
do Agrupamento Joaquim Indcio da
Cruz Sobral, que demonstraram muita
curiosidade e interesse nas aventuras
do Afonso.

O Relégio que Anda Ao Contrdrio”
conta as aventuras de Afonso e do seu
fiel companheiro Fisgas, que juntos

véo visitar alguns dos episddios mais

marcantes da histéria do concelho

e da construgdo da identidade
sobralense, cruzando-se com reis,
soldados, guerreiros mouros, generais
franceses, bispos e até antepassados
seus. No dmbito da mesma iniciativa,
também foi inaugurada a Exposigéo
de llustragdo, de Alberto Faria, que
complementa o livro como recurso
pedagdgico para trabalhar a histéria
local com os alunos.

Os alunos das turmas de 42 Ano do

12 Ciclo do Agrupamento de Escolas
Joaquim Indcio da Cruz Sobral
visitaram esta exposigdo participando
em atividades temdticas dinamizadas
pela equipa da Biblioteca Municipal e
no fim receberam um exemplar do livro.
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Visita Guiada a Biblioteca
Municipal nas Comemoragoées
dos 20 Anos

No dmbito das Comemoragdes dos 20 Anos, a Biblioteca
Municipal organizou uma visita guiada as suas instalagdes,
dando a conhecer todos os espagos e prestando informagdes
relacionadas com os servigos, a colegdo e a organizagdo da
instituigdo.

Espetdculo infantil a ‘A Casa dos Contos’
nas Comemoragdes dos 20 Anos da

Biblioteca Municipal

O Clube Recreativo de Sapataria recebeu “A Casa dos
Contos’, inspirada no livro de Anyk Le Ray, “Rafael e o Segredo
de Leonor’, e que fez as delicias dos mais pequenos ao contar
a histéria de um menino, Rafael, que herdou uma biblioteca.

Espefdculos da
Artermrede infegrados

BIES comemaoracoes
o Aniversario
cla Biblioteca

‘Do Outro Lado
da Linha’

Uma performance com um projeto
participativo de arte publica inspirada
na histéria de Itaru Sasaki, que, em
2010, numa cidade costeira japonesa,
construiu uma cabina telefénica no
jardim para falar com o primo falecido
hd pouco tempo e que mais tarde
passou a ser utilizada por toda a
comunidade.

‘A Tartaruga

e o Menino do Mar’

Neste espetdculo de Ana Sofia Paiva

e Margarida Botelho integrado no

V Manobras Festival Internacional

de Marionetas e Formas Animadas,
as autoras partem de um conto de
tradicéo oral recolhido em Cabo Verde,
juntando-se assim a narrativa oral, a
ilustracdo imersiva e a ciéncia numa
para todos os publicos, e que alerta
para os problemas ligados & protegdo
do mar de forma particular, mas
também do planeta em geral.

'Stand-Up Poetry'
com Paulo Condessa

O Cine-Teatro recebeu o espetdculo
de poesia performativa "Stand-Up
Poetry', com Paulo Condessa. Num
espetdculo dindmico, foi dado sangue
novo a alguns dos monstros sagrados
da poesia, mostrando-os vivos,
renovados, complexos, contraditérios
e interventivos, desde Camées a
Fernando Pessoaq, de O'Neill a Ary dos
Santos, passando ainda por Florbela
Espanca, Sophia de Mello Breyner e
Mdrio Cesariny, entre muitos outros.
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Comemoracdes do Centendrio
de Jose Saramago — 1922-20272

Oficina 'A maior ideia do mundo' estimulou a criatividade
das criangas na Biblioteca Municipal

A Biblioteca Municipal de Sobral

de Monte Agrago iniciou as
Comemoragdes do Centfendrio do
Nascimento de José Saramago com
a oficina “A Maior Ideia do Mundo”,
dinamizada pela Pato Légico, e que
teve por base a obra “A Maior Flor do
Mundo”, do autor celebrado.

Direcionada a criangas, a oficina
partiu da obra de Saramago sobre
um menino que encontra uma flor a
precisar de ser salva, e estas puderam
estimular a sua criatividade e dar asas
a imaginagdo, com criagdes préprias
baseadas nas indicagdes dadas ao
longo da sessdo.

Exposigdo 'Voltar aos
Passos que foram dados -
José Saramago 1922-2002'

Com a exposi¢do “Voltar aos passos
que foram dados’, com selegdo e
composi¢do de textos de Carlos Reis

e Fernanda Costa, e design de André
Letria, a Fundagdo José Saramago
aceitou o desafio do escritor e construiu
uma mostra que faz uma “viagem” pela
biografia literdria de José Saramago.

A exposicdo recebeu a visita das
turmas dos alunos do 12.2 ano do
Agrupamento de Escolas Joaquim
Indcio da Cruz Sobral, que tiveram
assim oportunidade de tomar contacto

com a vida e obra de José Saramago.

Leitura Encenada do
Memorial do Convento

pelo ator Miguel Simées

O publico presente, que encheu a sala
polivalente da Biblioteca Municipal,
teve a oportunidade de assistir a uma
Leitura Encenada do Memorial do
Convento de José saramago, pelo ator
Miguel Simées.

Hora do Conto

'A maior flor do Mundo'

A equipa da Biblioteca Municipal
dinamizou a Hora do Conto "A Maior
Flor do Mundo", para alunos do 12 Ciclo
do Ensino Bdsico do Agrupamento de
Escolas Joaquim Indcio da Cruz Sobral.
Durante uma semana 10 turmas do
AEJICS tiveram oportunidade de
participar nesta atividade e de ouvir
falar de José Saramago.
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Espetdculo 'José Saramago - a crianga que foi'
por Apanha-Palavras

“Deixa-te levar pela crianga que foste”, epigrafe do Sendo um espetdculo dedicado & familia, reviveram-se
livro “As Pequenas Memorias” (2006), foi o mote deste os textos de Saramago, e todos os presentes refletiram
espetdculo e um convite & revisitagdo das nossas em conjunto sobre alguns dos temas abordados por
préprias inféncia e adolescéncia, iluminados pelo Saramago e que cada vez ganham mais importancia

“incrivel milagre” que foi a vida de José Saramago. como os Direitos do Homem.

L eifuras 100 idade

Projeto da Biblioteca Municipal

para a Santa Casa da Misericérdia

O projeto “Leituras 100 idade” tem como objetivo envolver

as pessoas idosas utentes em Instituicdes Particulares de
Solidariedade Social do concelho, proporcionando-lhes
encontros periédicos com atividades em torno da leitura.
Neste momento, o projeto estd a ser desenvolvido junto dos
idosos utentes da Santa Casa da Misericérdia de Sobral de
Monte Agrago, mas poderd vir estendido a outras instituicdes
no futuro.

A primeira sessdo decorreu em outubro, onde se destacou
a importancia desta atividade desenvolvida pela equipa
da Biblioteca Municipal junto dos idosos, para que estes
se mantenham presentes na comunidade, valorizando os
seus conhecimentos e experiéncias de vida. A segunda

sessdo decorreu no més de novembro e teve como tema o

S. Martinho. A Biblioteca Municipal foi ainda convidada a
participar na Festa de Natal da Instituigdo, tendo feito uma
pequena apresentagdo teatral alusiva & época.

Desta forma, pretende-se estimular a capacidade cognitiva
deste grupo etdrio afravés da leitura, relembrar vivéncias de
juventude e memdrias passadas e a criagdo de uma maior
proximidade deste nucleo populacional & comunidade e

ao mundo exterior. Durante as sessdes sdio concretizados
momentos de leitura em voz alta, atividades com jogos,
dramatizagdes, debates e testemunhos, que podem ser
dinamizados na instituicdo ou com visitas coletivas &
Biblioteca.
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Projeto "O Bau Mdgico",
edigdo 2022-2023,

nas escolas do concelho
para potenciar a criagdo

de hdbitos de leitura

A Biblioteca Municipal deu inicio &
edigdo 2022-2023 do projeto "O Bau
Mdgico', no més de novembro, junto
dos alunos do Ensino Pré-Escolar e do
12 Ciclo do Ensino Bdsico das escolas do
concelho, com o objetivo de promover
a leitura em sala de aula das obras
incluidas no Plano Nacional de Leitura
(PNL).

Este projeto assume assim o objetivo
de complementar a atividade
desenvolvida pelas Bibliotecas da Rede
Concelhia, tendo em vista a criagdo de
hdbitos de leitura fundamentais para

o desenvolvimento da criatividade e
das competéncias de literacia junto das
criangas e jovens.

Bibliofeca Municipal

dinamiza Comunidade
de Leitores 22/23

A12.9 edicdo da Comunidade de
Leitores da Biblioteca Municipal

de Sobral de Monte Agrago, teve
continuidade com a realizagdo de
sessdes mensais em sistema misto,
presencial e online, que decorreram até
ao més de Junho.

Apds os meses de pausa, este ano um
pouco mais prolongados, a Biblioteca
Municipal retomou a dinamizagdo

da Comunidade de Leitores, a 19 de
novembro, iniciando assim a 13.2 edi¢do
da comunidade.

As reunides, para leitores maiores de

18 anos, continuam a ser mensais e
decorrem em formato presencial e/ou
online, tendo como objetivo proporcionar
momentos de debate e reflexdo
informais sobre temas ligados & vida, as
inquietagdes e & histdria de toda a gente
e de cada um.

Estes encontros destinam-se a todos

os que gostam de ler, partilhar leituras,
refletir e debater em comum temas,
livros e autores, fundar comunidades de
leitura e fortificar elos de sociabilidade.

“Natal na Biblioteca”
com atividades dedicadas
a criangas e jovens

Estas iniciativas pretendem que as
criangas aproveitem a pausa escolar
para usufruirem da Biblioteca Publica,
participando em diversas atividades.

Hora do Conto “OH! N&o!”, dinamizada
pelo Papdo de Contos trouxe uma
histéria divertida, em que o Pai

Natal procurou substituir a rena que
habitualmente puxa o seu trend, tendo
sido vdrios os animais candidatos.

As mais de 30 criangas presentes
participaram ativamente na atividade e
divertiram-se bastante.

Hora do Conto sobre a obra "Um Pai
Natal Atarefado" e o Atelier "Uma
Arvore de Natal Diferente", ambos
dinamizados pela Equipa da Biblioteca
Municipal, que depois de escutarem a
histéria, construiram enfeites de Natal,
desenvolvendo a sua imaginagdo e
criatividade.

Hora do Conto "N&o abras este livro
nem no Natal" e o Atelier "Criar Bonecos
de Neve" também dinamizados pela
equipa da biblioteca que, mais uma vez,
procurou estimular a criatividade e a
expressdo pldstica das criangas.

A equipa da Biblioteca dinamizou
também horas do conto e ateliers

de expressdo pldstica no dmbito das
Atividades de Animagd&o e Apoio &
Familia, promovidas pelo Municipio de
Sobral de Monte Agrago para criangas
do Ensino Pré-Escolar e do 12 Ciclo

do Ensino Bdsico, na Escola Bdsica de
Sapataria, durante a interrupgdo letiva
do Natal.
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Biblioteca Municipal
e as parcerias

Biblioteca Municipal
recebeu projeto "Sou teu
Vizinho" uma parceria
com a Comunidade Vida
e Paz

A Biblioteca Municipal de Sobral de
Monte Agrago recebeu a iniciativa
"Vamos contar uma histéria’, infegrada
no projeto "Sou teu vizinho", tendo sido
inaugurada, neste &mbito, a Exposigdo
de Cerdmica de Nelson Rodrigues,
produzida na Oficina de Olaria da
Comunidade Vida e Paz.

Nesta iniciativa esteve presente a
Vereadora da Agdo Social, Carla Alves,
que congratulou o autor pelo trabalho
realizado, enalteceu o papel da
Comunidade Vida e Paz junto dos seus
utentes, e realgou a importdncia destas
iniciativas que funcionam como pontos
de contacto com a comunidade.

Exposigdo
"O Mar Comega Aqui!"
e Dia Mundial da Terra

Na Biblioteca Municipal, estiveram
expostos os trabalhos desenvolvidos

no édmbito do projeto "O Mar

Comecga Aquil", promovido pela
Associag@o Bandeira Azul da Europa

e pelo Programa Eco-Escolas. No
&ambito desse projeto os alunos do
Agrupamento de Escolas Joaquim
Indcio da Cruz Sobral, do 5.2 € 6.2 ano
de escolaridade, ao longo do ano letivo
2021/2022, foram desafiados a elaborar
um desenho que gostassem de ver
reproduzido nas sarjetas préoximas &
escola. No mesmo espago, foi também
possivel visitar outro conjunto de
trabalhos desenvolvidos no &mbito do
Dia Mundial da Terra. Foi assim possivel
apreciar a criatividade e as mensagens
de proteg@o ambiental que os alunos
sobralenses quiseram transmitir,
refletindo o trabalho desenvolvido ao
longo deste ano letivo neste projeto.

Exposigdo "Fantoches
e Fantocheiros"

na Sala Polivalente

da Biblioteca Municipal

Numa iniciativa dos alunos da
Associagdo Popular de Sobral de
Monte Agrago a exposigdo "Fantoches
e Fantocheiros esteve patente na Sala
Polivalente da Biblioteca Municipal de
Sobral de Monte Agrago.
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Rede Infermunicipal
de Bibliotecas do Oeste

Leituras a Oeste e Feira

do Livro Soliddria

A Feira do Livro Soliddria, integrada no
Programa “Leituras a Oeste’, organizada
para assinalar o Dia Mundial do

Livro no dmbito das Bibliotecas da
RIBO, decorreu em abril e assentou

na froca de um bem alimentar por

um livro, sendo que, em Sobral de
Monte Agrago, foram recolhidos 62
quilogramas de bens alimentares. A
Feira teve lugar em diversos espagos
do concelho nomeadamente na
Biblioteca Municipal, Pélo da Sapataria
da Biblioteca Municipal e no Pavilhdo
Antdénio Lopes Bogalho. Os bens
alimentares, recolhidos no d&mbito da
Feira do Livro Soliddria, foram entregues
a Associagdo Voa - Incluséo para a
Deficiéncia, parceira do Municipio de
Sobral de Monte Agrago na intervengdo
social junto de familias em situagdo de
vulnerabilidade social.

imagens.
i68 Feira Soliddria
i69 Entrega de bens na Feira Soliddria

i70 22 Encontro de Redes Intermunicipais
em Mértola

CoLoO
Comunidade Online
de Leitores do Oeste

A COLO - Comunidade Online de
Leitores do Oeste -, que surgiu em
contexto pandémico, em abril de 2020,
é dinamizada pelos bibliotecdrios das
bibliotecas do Oeste e conta com

a presenga de leitores de diferentes
municipios do Oeste.

Em junho foi dinamizada a sua 20.2
sessdo, tendo sido convidado o escritor
e fradutor Jodo Reis. Numa das sessdes
foi também convidada Ana Luisa
Amaral. As restantes sessdes trataram
temas especificos, sendo que a sesséo
realizada em novembro evocou a obra
e legado de José Saramago, a partir do
livro “Aintuigéo da ilha de Pilar del Rio”.

RIBO divulga objetivos do
desenvolvimento sustentdvel

A Rede Intermunicipal de Bibliotecas do Oeste tem vindo,
através do seu Facebook, a promover o conhecimento
dos ODS - Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel,
através de sugestdes de leitura para cada um dos ODS.
Um trabalho conjunto das bibliotecas do Oeste.

RIBO no |12 Encontro
de Redes Intermunicipais
de Bibliotecas Publicas

Realizou-se em Mértola, o |12 Encontro
de Redes Intermunicipais de Bibliotecas
Pdblicas. A Biblioteca Municipal

de Sobral de Monte Agrago esteve
representada enquanto coordenadora
da Rede.

Neste encontro foi apresentada pela
RIBO a comunicagdo “Comunidades
em Rede: Estratégias de Proximidade
e Sustentabilidade das Bibliotecas
Publicas do Oeste”, da autoria de

Goretti Cascalheira e Julia Leitdo.

13 S

Q CLIMATICAS E 05 SEUS IMPACTOS

Através desta comunicacdo, foi
sistematizado e partilhado o trabalho
que a RIBO tem vindo a desenvolver
ao longo dos ultimos anos, no dmbito
do software de gestdo e de outras
ferramentas digitais, dai resultando

a implementag@o do empréstimo
interbibliotecas e interconcelhio

presencial.

ADOTAR MEDIDAS URGENTES PARA
COMBATER AS ALTERACOES

OBJETIVES sustenTavet
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ACesso Ao servico
PRESSREADER

A OesteCIM continua a garantir o acesso ao PressReader em todas

as bibliotecas do Oeste. Assim, todas as bibliotecas da Rede Intermunicipal
das Bibliotecas do Oeste disponibilizam o servigo Pressreader, que permite
a leitura, a leitura dudio e a tradugdo de mais de 7000 publicagées
nacionais e estrangeiras (jornais e revistas), das quais pode usufruir

na biblioteca, na sua casa ou até nos transportes publicos ou em qualquer
outro lado onde se encontre, desde que tenha acesso a Internet.

O acesso pode ser efetuado em versdo Web ou App, com as mesmas credenciais de acesso ao
catdlogo online da sua Biblioteca Municipal, ou ainda através do hotspot instalado nas bibliotecas.

Inscreva-se na Biblioteca Municipal
e usufrua deste servigo livre e gratuito!

# ) pressreader

Ailhares de jornais
e revistas.
Um aplicativo.

SABEOQUEEO
PRESS READER?

Tenha acesso a milhares
de publica¢des nacionais
e estrangeiras em qualquer lugar!

MULTIPLATAFORMA

Disponivel no browser, na
App Store, no Google Play
e na Microsoft Store

GRATUITO

Acessivel gratuitamente a
todos os leitores inscritos
na Biblioteca Municipal

CONTACTE-NOS!

GLOBAL

Disponivel em gqualgquer
lugar e dispositivo com
ligagao a Internet

b —
RIBD

_@—\ BIBLIOTECA . Oeste

MUNICIPAL

44

#SOBRAL | rdg.55



CULTURA

Cine-Teatro

Simulacro de Incéndio
no Cine-Teatro de Sobral
de Monte Agrago

Decorreu um simulacro de incéndio
no Cine-Teatro de Sobral de Monte
Agrago, promovido pelo Servigo
Municipal de Protegéo Civil, de forma
a testar a resposta e a prontiddo dos
meios de emergéncia numa eventual
situagdo desta natureza, tendo estado
envolvidos elementos dos Bombeiros
Voluntdrios de Sobral de Monte Agrago.
Neste exercicio foi simulada uma
situagdo de incéndio na régie do Cine-
Teatro, com a existéncia de feridos nas
instalagdes.

Terminado o simulacro, deram-se
como cumpridos os objetivos de testar
os procedimentos de evacuagdo e
seguranga e os mecanismos de socorro
por parte dos agentes de Protegéo

Civil do Concelho de Sobral de Monte
Agrago.

Cine-Teatro com lotagédo
esgotada para receber
Marina Mota

O Cine-Teatro de Sobral de Monte
Agrago teve lotagdo esgotada para
assistir & comédia “E Tudo o Morto
Levou”, com Marina Mota, Rui de
Sd, Marisa Carvalho e Nuno Pires,
integrada no programa das Festas e
Feira de Verdo de Sobral de Monte
Agrago.

“E Tudo o Morto Levou” foi a comédia
protagonizada por Marina Mota que
mereceu os maiores elogios do publico
presente.

Foi um serdio recheado de bons
momentos e de muitas gargalhadas.

Cine-Teatro passa a
integrar a Rede de
Teatros e Cine-Teatros
Portugueses

O Cine-Teatro de Sobral de Monte
Agrago foi um dos trés equipamentos,
a nivel nacional, aceite para integrar

a Rede de Teatros e Cineteatros
Portugueses (RTCP). De norte a sul do
Pais, sdo 84 teatros, cineteatros e outros
equipamentos culturais a trabalhar em
rede em prol de uma oferta cultural de
qualidade e diversificada. A adesdo

a rede é feita de forma voluntdria e
sob o compromisso dos equipamentos
credenciados cooperarem entre si,
permitindo incentivar a circulagéo

de obras artisticas em territério
nacional, o aumento do nimero de
co-produgdes entre entidades, bem
como a valorizagdo e qualificagéo

de recursos humanos especializados.
A RTCP representa um importante
instrumento no desenvolvimento de
politicas culturais, que procurard
atenuar as assimetrias regionais e
promover a coesdo territorial no acesso
& cultura e as artes em Portugal. Numa
nota divulgada, o Municipio agradece
a todos que estiveram envolvidos neste
processo e ao publico pela presenga
nos espetdculos.

imagens.
—

Rede Teatros
e Cineteatros
Portugueses

i71 Marina Mota
i72 Marina Mota
i73/i74 Simulacro de Incéndio
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O Cine-Teatro de Sobral
de Monte Agrago

esteve representado na
Conferéncia Internacional

“Having a Voice"

Em novembro decorreu a conferéncia
internacional “Having a Voice / Ter uma
voz’, que reuniu em Lisboa e na Moita
alguns dos pensadores de cultura a
nivel internacional.

Os quatro dias do evento
aprofundaram o didlogo com a
comunidade artistica e cultural, com
especial enfoque no contexto das
periferias.

“Having a Voice” é uma iniciativa

de dois projetos europeus distintos

- “Stronger Peripheries: A Southern
Coalition” e “Be SpectACTive’, nos
quais a Artemrede é o representante

porfugués.

O Municipio do Sobral de Monte
Agrago participou enquanto membro
da Artemrede.

Publico rendido
ao talento de FF
num concerto com
lotagdo esgotada

O Cine-Teatro encheu por completo
para assistir ao concerto de uma das
maiores vozes portuguesas: FF.

Com um valioso percurso televisivo
desde muito jovem, foi em 2014 que
langou o seu novo projeto musical,
“Saffra’, que considerou ser a viragem
do seu percurso artistico. “Saffra’,
produzido por Tiago Machado, foi
aclamado como um dos melhores
discos do ano.

Neste concerto, acompanhado por
quatro musicos, FF levou ao palco os
seus tfemas originais mais populares,
como “Saffra”, “Entre o Barro e a
Parede” ou versdes de temas imortais
como “Cangdo do Mar” ou “Lisboa
Menina e Moga”.

O publico encheu a sala de aplausos,
reconhecendo a sua entrega e talento
num registo memordvel.

Cine-Teatro de Sobral

de Monte Agrago mais
bem equipado e com
novo hordrio da Bilheteira

para melhor servir.

A Bilheteira do Cine-Teatro de Sobral
de Monte Agrago tem um novo
hordrio, com um maior periodo

de funcionamento, de forma a
proporcionar maior comodidade na
reserva e compra de ingressos para os
espetdculos.

O novo hordrio, que jd estd em vigor,
contempla a abertura da Bilheteira
na 4.2 e 6.9 feiras, das 13h00 as 17h00;
na 5.2 feira, das 16h00 &s 19h00; aos
sdbados com espetdculo, das 16h00
as 19h00; nos restantes dias com
espetdculo abre 1h30m antes do inicio
do mesmo.

Para além da bilheteira fisica, os
bilhetes podem ser adquiridos online na
Plataforma BOL - https://sobral.bol.pt.

Foi ainda adquirido, recentemente,
uma nova mesa de som digital para
melhorar a qualidade dos eventos
promovidos neste importante
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Comemoracgdo do
Dia Mundial da Musica
com Acordd Fado!

O Dia Mundial da Mdusica, 1de
outubro, foi marcado com um
espetdculo musical, pelo grupo
Acordé Fado!

Este espetdculo, onde o fado e

o acordedo tiveram um papel
destacado, encerrou o Ciclo AMAS
E CULTURA.

Este projeto é uma parceria com
a Academia de Musica e Artes

da Sapataria/Sobral Monte
Agrago que trouxe ao Cine-Teatro
vdrios espetdculos com registos
diferentes e com grande agrado
por parte do publico.

imagens.

i78/i79/i80 A Feira
i81/i82 'Mondlogos da Vacina'

Espetdculo ‘A Feira'
na Praga Dr. Eugénio
Dias

A Praga Dr. Eugénio Dias recebeu
duas sessdes do espetdculo “A
Feira’, da autoria da Companhia
Radar 3602, que alia as tradigdes
das feiras e tradigdes locais a

um conjunto de artes de rua.

Este evento foi muito apreciado
pelo publico e esgotou as duas
apresentagdes, realizadas as
20h00 e as 21h30.

Antes da apresentagdo, a
Companhia Radar 3602 realizou
uma recolha das tradigdes,
hdbitos e testemunhos da
identidade sobralense, com
vdrios participantes individuais

e coletivos do concelho, que
enriqueceram o espetdculo com
0s seus preciosos contributos,
articulados com os artistas e
integrados na experiéncia imersiva
que “A Feira” proporcionou a
todos os que nela quiseram estar
presentes.

Sobral recebe a Estreia da
peca 'Inquietagdes da Peca
que Ainda Ndo Tem Nome'

O Cine-Teatro recebeu a estreia da pega

Inquietagdes da pega que ainda ndo tem
nome, produzida pela Associagdo Teia de
Cultura em parceria com o Municipio de

Sobral de Monte Agrago.

Dirigido por Ana Almeida, este projeto
resultfou de muitos meses de trabalho e
incluiu uma residéncia artistica dos treze
atores e atrizes que subiram ao palco num
trabalho muito elogiado pelo publico.

Cine-Teatro Esgotado para

ver '"Monélogos da Vacina'

O Cine-Teatro de Sobral de Monte Agrago
teve lotagdo esgotada para assistir ao
espetdculo “Mondlogos da Vacina”, com
Jodo Baido a frente do elenco.

Repleto de musica, alegria, comédia e boa
disposigdo, este espetdculo fez as delicias
de todos aqueles que se deslocaram

ao Cine-Teatro para desfrutar do que

de melhor se faz no teatro de comédia
musical a nivel nacional.

Previsto para o més de margo, apds uma
residéncia artistica da companhia no
Cine-Teatro, acabou por ser remarcado
para julho com grande sucesso.
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Festival manobras anima
o Sobral durante o més
de Outubro

A 5.2 edigdo do Manobras - Festival
Internacional de Marionetas e Formas
Animadas - foi a maior de sempre
confando com 6 espetdculos no
Municipio do Sobral. Comegando com
o Teatro de Marionetas do Porto, que
nos apresentou “Na Floresta”, passando
pelas “As Amigas da Gaspar” e pelo “O
Guardiéo do Rio”.

O Festival contou ainda com a presenga
internacional de Tian Gombau com
“Sapatos Novos”, vivendo uma
experiéncia diferente com “Do outro
lado da linha” e terminando com a
animagdo interativa de “A Tartaruga e
o Menino do Mar”, de tanto se fez este
Festival.

O Festival MANOBRAS resulta
da parceira do Municipio com a
Associagéo ARTEMREDE.

imagens.
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Municipio em Toulouse

para Estreia Internacional

O Municipio esteve presente na
primeira estreia estrangeira do Projeto
“Stronger Peripheries: A Southern
Coalition”, com autoria da dupla
francesa ZONE -Poeme, que decorreu
no dia 10 de dezembro em Tarbes,
Franga.

Resultante da parceria do Municipio
com a Artemrede, esta deslocagéo
internacional foi uma oportunidade de
partilha profissional significativa, bem
como de prospegdo de programagdo.

Populagéo continua a

vibrar com o cinema

No dmbito da programagdo regular
do Cine-Teatro, o cinema contfinua a
constituir uma aposta e a populagdo
sobralense continua a aderir ao
mesmo. Entre abril e dezembro,
destacamos a programagdo nacional
com o filme “Curral de Moinas’,

com sessdo extra devido a primeira
sessdo ter esgotado; a “A Fada do
Lar” e “Bilhete para o paraiso” e a
programagdo infantil com trés filmes
dedicados ao publico mais jovem.
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Cenfro de Interpretacdo
das Linhas de Torres - CILT

Conservagdo do Forte
do Alqueidao

Decorreram os trabalhos de
conservagdo e restauro de algumas
das estruturas militares do Forte do
Alqueiddo, com vista & sua manutengdo
preventiva.

A intervengdo incidiu no Paiol Norte,
na Casa do Governador e nas
Canhoneiras, bem como realizadas
outras intervengdes pontuais no
reposicionamento de elementos em
destacamento no coroamento dos
muros das restantes estruturas.

A intervengdo decorre da metodologia
de salvaguarda do patriménio do
Forte do Alqueiddo, adotada pelo
municipio, com vista & manutengdo
deste monumento nacional nas
melhores condigdes de preservagdo e
interpretativas para os visitantes.

Workshop “A mesa com

os generais”

O workshop sobre receitas oitocentistas,

infitulado “"A mesa com os generais’,
decorreu num dos restaurantes do
hotel Dolce CampoReal, com o chefe
Rui Fernandes, que partilhou o seu
talento e experiéncia, procurando
estimular outros restaurantes e
servigos alimentares a criarem pratos,
sobremesas ou ementas de época.

A agdo de capacitagdo destinou-se a

restaurantes e servigos alimentares.
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Pelo Sobral de Monte Agrago estiveram
presentes a loja de produtos bioldgicos,

Funcho a Granel, e o restaurante Por-
do-Sol, em Via Galega.

Como resultado deste desafio, o

restaurante Pér-de-Sol j& inclui na sua

carta o bife Wellington, numa clara
homenagem ao comandante inglés
que pensou a estratégia de defesa de
Lisboa.

Cafés com Histéria: Encontro
de Ideias

O Centro de Interpretagdo das Linhas de

Torres de Sobral de Monte Agrago esteve
presente na iniciativa Cafés com Histdria: Um
Encontro de Ideias, a convite da organizagdo -
Associagdo dos Cafés com Histéria de Portugal

-, com a participagdo no painel Rotas Culturais e
Patrimoniais, que decorreu, em Coimbra, nos dias
20 e 21 de maio.

O painel, moderado pela Diregdo Geral do
Patriménio Cultural, contou com as intervengdes da
Federagdo Portuguesa dos Caminhos de Santiago,
da Rota do Romanico, do Mosteiro de Alcobaga, do
Parque Arqueoldgico do Vale do Céa, do municipio
de Aveiro, da Associagdo dos Jardins Histdricos e da
Rota dos Cafés Histdricos.

Todas estas entidades sdo responsdveis por sitios
que integram ltinerdrios Culturais Europeus e
abordaram a presenga das rotas culturais em
Portugal, a sua histéria, miss@o e objetivos, uma
breve andlise SWOT da sua atividade, a relevéncia
das plataformas digitais na divulgagdo do
patrimdnio, bem como a dimensdo europeia e a
preparagdo do periodo pds-COVID.

A Rota Histérica das Linhas de Torres, presidida
pelo presidente José Alberto Quintino, integra o
Itinerdrio Cultural Europeu Destination Naopoleon,
desde 2018.
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Passeio Contado

Em 21 de maio, realizou-se a primeira
atividade do programa
Explor(A)lqueidéo’22.

Vinte participantes aceitaram o desafio
de caminhar ao ritmo de um Passeio
Contado pelo emblemdtico Circuito do
Alqueiddo.

A atividade teve inicio com uma breve
explicagdo sobre a importéncia do
sistema defensivo das Linhas de Torres.
Posteriormente coube ao contador

de histérias - Bruno Batista -, com a
ajuda de todos, partir em busca do seu
“cavalo perdido”.

Pelos caminhos que levaram ao Forte
do Simplicio, ao Forte do Alqueiddo,
& Estrada Militar e ao Forte Novo, foi
feita uma contextualizagdo histérica
destes locais enquanto a caminhada
foi pautada por pequenas histérias e
contos tradicionais.

Entre muitas gargalhadas e boa
disposigéo, o Passeio Contado terminou
no Forte Novo, no interior do moinho,
com a partilha de Broas de Mel, ao
som da ultima histéria, em que o Vento
foi o protagonista.

Galardé&o Destino Turistico
Militar 2022

O senhor presidente do municipio de Sobral
de Monte Agrago, José Alberto Quintino, na
qualidade de presidente da Rota Histérica
das Linhas de Torres (RHLT), recebeu o prémio
Destino Turistico Militar 2022, atribuido pela
Associagdo de Turismo Militar Portugués
(ATMP) e entregue por Teresa Ferreira, do
Turismo de Porfugal.

A ATMP considerou que a RHLT era
merecedora desta distingdo pelo contributo
que deu para a valorizagdo e estruturagdo da
oferta do turismo militar em Portugal.

A entrega dos Galardées “Destino de Turismo
Militar 2021/2022" ocorreu integrada no anual
Encontro de Turismo Militar, que se realizou no
Cineteatro de Porto de Mds, com a presencga
de vdrias entidades publicas e privadas dos
setores do Turismo e da Cultura em Portugal.

Forte do Alqueiddo recebeu

aula de yoga

No édmbito do Dia Internacional do Yoga,

o municipio de Sobral de Monte Agrago
assinalou esta data com uma aula de Yoga
ao ar livre, no Nucleo de Apoio ao Visitante do
Circuito do Alqueiddo.

A iniciativa contou com mais de quarenta
participantes que, sob as orientagdes da
professora de yoga, Gisele Ferreira, puderam
desfrutar de uma manha relaxante, onde

o corpo e a mente foram trabalhados de
uma forma integrada, com exercicios que
ajudam no controlo da ansiedade e stress,
promovendo a sensagdo de bem-estar.

A iniciativa teve o apoio logistico do Centro de
Interpretagéo das Linhas de Torres.
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Programa Formagdo

+ Préxima

O Turismo, setor prioritdrio para a
estratégia de desenvolvimento do

Pais, sofreu um enorme impacto com

a pandemia. Tendo isso em conta,

o Turismo de Portugal, através do
programa governamental “Formagdo +
Préxima’”, estd a disponibilizar formagéo
de colaboradores do setor do turismo
(empresdrios, gestores, quadros
intermédios e operacionais), tornando
o sefor mais sustentdvel, responsdvel,
competitivo e mais resiliente.

Como forma de impulsionar o setor do
turismo em Sobral de Monte Agrago,
procurando tornd-lo mais sustentdvel
e com beneficio direto para que cd
vive ou desenvolve o seu negdcio,

o municipio celebrou um protocolo
com o Turismo de Portugal, I. P,, com

o objetivo disponibilizar aos agentes
econdémicos do concelho formagdo
gratuita e certificada, através da Escola
de Hotelaria e Turismo do Oeste.

A formagdo disponivel dirige-se as
dreas das soft e hard skills”, indo

ao encontro das metas definidas

na Estratégia para o Turismo 2027:
valorizar o territério e as comunidades,
impulsionar a economia, potenciar

o conhecimento, gerar redes e
conectividade e projetar Portugal.

Linhas de Torres no canal History Hit

Depois das filmagens realizadas, sobre as Linhas de Torres, com Mike
Loades, o canal briténico History Hit, exibiu o documentdrio produzido,
com o apoio do municipio de Sobral de Monte Agrago. As gravagdes
contaram com a participagdo dos grupos de recriagdo histérica Guerrilha
de Montagrago e Companhia de Artilharia de Sobral e com o grupo de
voluntdrios civis de Mafra e teve o apoio do Centro de Interpretagdo das
Linhas Torres e do municipio de Sobral de Monte Agrago.

Poderd vé-lo subscrevendo o
canal ou visitando o Centro de
Interpretagdo das Linhas de Torres de

Sobral de Monte Agrago e solicitando

para assistir.

No coragdo das Linhas de Torres

No coragdo das Linhas de Torres: Rotas Napolednicas
por Portugal e Espanha é o nome do novo guia
turistico publicado em portugués e inglés.

O guia apresenta ao visitante o patrimdnio das

Linhas de Torres relacionado com a defesa do
territério no periodo das Invasdes Francesas, assim
como com outros locais cuja relevéncia justifica

uma visita. Contém sugestdes do que fazer e do que
degustar, bem como informagdo sobre os Centros

de Interpretagdo das Linhas de Torres, distribuidos

por uma regiéo que atravessa 6 municipios e que se
estende ao longo de 85 km, entre o rio Tejo e o oceano
Atléntico, surpreendentemente préxima de Lisboa.

O guia foi concebido ao abrigo do projeto NAPOCTEP
- ltinerdrios por Espanha e Portugal, com a duragdo
de dois anos (2019-2021), cofinanciado pela Comisséo

imagens.
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Europeia no &mbito do programa INTERREG
PROCTEP. O projeto permitiu iniciar um trabalho de
transformagdo da heranga da época das Invasdes
Francesas e da Guerra Peninsular num produto
turistico sustentdvel e de qualidade que possa gerar
riqueza e emprego nas regides de Castela e Ledo e no
Centro de Portugal, ameagadas pelo despovoamento
e pelo envelhecimento.

Pode encontrar este
quia, gratuitamente, no
Centro de Interpretagdo

das Linhas de Torres.
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Agenda dos Itinerdrios
Napolednicos

A Agenda Cultural dos Itinerdrios
Napolednicos 2022 veio animar o 2.2 semestre
do ano, com mais de 60 atividades.

Um ano apds a comemoragdo dos 200 anos
da morte de Napoledo, regressou a iniciativa
conjunta do Turismo de Portugal e das
Entidades Regionais de Turismo do Porto e
Norte de Portugal, Centro de Portugal, Regido
de Lisboa e Alentejo Ribatejo, em articulagdo
com vdrios municipios, onde se incluiu o
municipio de Sobral de Monte Agrago,

com uma agenda de eventos que destaca

o patrimonio histérico-militar, material e
imaterial, associado as invasdes napolednicas
em Portugal.

A Agenda convida & participagdo em diversas
atividades dirigidas a fodos, incluindo as
familias que, entre julho e dezembro, podem
usufruir de experiéncias originais que tém
palco em diversas localidades do pais.

A valorizagdo turistica do patriménio
histérico-militar associado das invasdes
napolednicas sdo o mote para a realizagdo
destas iniciativas com relevancia para a
dinamizagdo dos recursos ligados ao turismo
cultural no nosso Pais, e que contribuem para
a diversificagdo da oferta dos territérios, bem
como para o desenvolvimento de um produto
turistico diferenciador.

Pode consultd-la online na
secdo de noticias do website

do CILT, em www.cilt.pt

Revista Invade n.2 6

O novo nuimero da revista INVADE, cujo Centro
de Inferpretagdo das Linhas de Torres de
Sobral de Monte Agrago integra a equipa
editorial, foi langado em agosto.

Esta edigdo trouxe uma lufada de ar fresco,
nos dias quentes de verdo, para mostrar o
que de melhor existe e acontece na regido.

Pode receber um exem
gratuito no Posto de Tur
de Sobral de Monte Ag

ou consultar a versdo d

no website www.cilt.pt

Sinalética interpretativa de

paisagem

O Forte do Alqueiddo tem, desde julho, uma
nova sinalética interpretativa.

Trata-se de uma sinalética de apoio a
interpretagéo da paisagem. Com recurso

a elag, o visitante pode observar com maior
pormenor, o Forte do Moinho do Céu (obra
militar n.2 1), parte da linha do rio Tejo,
fundamental para o abastecimento as

Linhas de Torres e para a defesa de Lisboa,
enquanto barreira natural, e o Fortes do Cego
e da Carvalha (obras militares n.2s 9 e 10).

Science4You passou a vender
Jogo Napoledo

Depois da criagdo do jogo de tabuleiro
“Napoledo Bonaparte: o principio do fim”
desenvolvido pelo consdrcio de treze
municipios, do qual o municipio de Sobral de
Monte Agrago faz parte, é a vez, agora, da
empresa Science4You o colocar a venda na
sua loja online e locais de comercializagdo.
Com a garantia STEAM, sigla internacional
usada para descrever um grupo de quatro
dreas do conhecimento: Ciéncia, Tecnologia,
Engenharia, Artes e Matemdtica, o jogo
estimula, nas criangas e jovens, as suas

capacidades cognitivas enquanto se divertem.

E um excelente recurso educativo para
promover o pensamento légico e critico e

a curiosidade, ao mesmo tempo que ficam
mais conscientes do mundo que as rodeia.

E, também, uma excelente ferramenta para
professores, incluido uma abordagem da
histéria, da cidadania e dos objetivos de
desenvolvimento sustentdvel. (ODS)

Pode adquiri-lo no Centro de Interpretagéo
das Linhas de Torres de Sobral de Monte
Agrago, com desconto nas campanhas
especiais do Natal, Dia Internacional dos
Monumentos e Sitios, Dia Internacional dos
Museus, Dia Mundial da Crianga e no més
de outubro, por ocasido da celebragdo do
Dia Nacional das Linhas de Torres. O jogo de
tabuleiro Napoledo Bonaparte: o principio
do fim foi distinguido pela Associagdo
Portuguesa de Museologia (APOM) com uma
mengdo honrosa na categoria de Marketing e
Merchandising Cultural.
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RHLT eleita Vice-presidente
da Federagdo Europeia das
Cidades Napolednicas

No passado dia 23 de setembro, realizaram-
se as elei¢des para a Federagdo Europeia

das Cidades Napolednicas (FECN), tendo a
Rota Histérica das Linhas de Torres sido eleita
para vice-presidente. O cargo nominal vai

ser exercido pela vice-presidente da RHLT,
enquanto Vincent Chauvet foi eleito Presidente
da respetiva Federagdo e sucede a Charles
Bonaparte, seu fundador em 2004.

Atualmente, a Federagdo

infegra 45 cidades, membros

em 11 paises europeus.
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X1l Encontro do Sistema
Cultural do Exército

O municipio de Sobral de Monte
Agrago participou no Xlll Encontro do
Sistema Cultural do Exército, com o
tema “Entre Fortes e Museus: o estado
da arte do Turismo Cultural Militar”, que
teve lugar em Salvador - Baia.

No encontro foi apresentado o trabalho
desenvolvido pela Rota Histérica das
Linhas de Torres e pelo Centro de
Interpretagdo das Linhas de Torres

de Sobral de Monte Agrago na
salvaguarda, valorizagdo e divulgagdo
do patrimdnio e o seu contributo para
a dinamizagdo do Turismo Militar
Portugués. A apresentagdo referiu as
fortificagdes localizadas na peninsula
de Lisboa e as suas inter-relagdes

com os agentes turisticos, culturais e
econdmicos do territério na construgdo
de um produto turistico sustentdvel que
foi considerado pela DPHCEx como um
vetor de inspirag&o para capacitar os

Da tenda do guerrilheiro até a paz Xeque-mate a Napoledo! -
seus fortes como recursos turisticos.

Né&o fosse o calenddrio assinalar 11 de setembro de 2022 e pensariamos que estdvamos em Sendo Napoledo Bonaparte um figura inconforndvel e uma . o B

) ) ) . o ) . o B Foi um momento de sensibilizagdo
Portugal, no periodo da terceira Invasdo Francesa. Os que estiveram em Sobral de Monte Agrago das mais influentes da humanidade cuja ambigdo politica . . L,

L. . L . L para a importdncia estratégica

nessa data, cruzaram-se com personagens, estdrias e vivéncias de outros tempos, entre vdrios e militar marcou o curso da histéria da Europa e do mundo .

] . - ) o i ) . ) do desenvolvimento de produtos,
momentos de animagdo ao longo do dia, que ficaram a cargo da ACR 13 de Setembro de 1913 no inicio do século XIX, ndo poderia deixar de ser evocado . . e

. o . o B . . . ) projetos e agdes, responsdveis

(Companhia de Artilharia de Sobral e Guerrilha de Montagrago), da Associagdo VOA - Incluséo num dia de eventos dedicados as Invasdes Francesas.

e sustentdveis, que combinem o
para a Deficiéncia e da Camara dos Oficios. o .
. Patrimdnio e o Turismo e confou com

O 1.2 domingo das Festas de Sobral encerrou com um . X B
a representagdo entidades militares

Teatro de rua e infantil, oficinas, dangas oitocentistas, gastronomia, jogos e um espetdculo de espetdculo de fogo e luz, onde a estratégia que venceu o T K
. X B . . R . . L e civis. A comitiva portuguesa foi
fogo onde se evocou a vistoria sobre Napoledo, foram alguns dos momentos vividos na Praga Dr. o imperador francés em territério portugués e a primeira o .
L L o . composta pela Associagdo de Turismo
Eugénio Dias. derrota da sua ambigéo hegemonica, foi o mote.

Militar Portugués, pela Rota Histérica
. . . das Linhas de Torres (representada
Quem cd esteve, viu e ouviu tudo! - . .

pelo municipio) e pela Universidade
imagens. Portucalense.

i100 /i101/i102 Da tenda do guerrilheiro até & paz
i103 Xeque-mate a Napoledo!
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Prémios Wellington Honour

A ceriménia de atribuigéo dos Prémios Wellington Honour
distinguiu, este ano, na categoria de Acessibilidade e Inclusé@o
uma associagdo do concelho de Sobral de Monte Agrago —

a Associagdo Cabra Cega - cuja missdo é disponibilizar as
pessoas com deficiéncia visual, as suas familias, educadores
e d comunidade em geral, o conhecimento e as condigbes
necessdrias para que toda a pessoa com deficiéncia visual se
adapte & sociedade com as restrigdes que lhe s@o inerentes
pela deficiéncia, considerando a sua individualidade.

Foram também premiados nas categorias de Ambiente e
Sustentabilidade, o Festival Internacional Ourigo-do-Mar;
de Cultura e Criatividade, a AREPO - Companhia de Operas

e Artes Contempordneas; de Desporto e Aventura, o evento
Linhas de Torres - Running Challenge; e de Promogéo e
Divulgagéo, a Associagéo Napolednica Portuguesa.

O discurso de encerramento da 2.9 Edigdo dos Prémios
Wellington Honour ficou a cargo do Presidente da Rota
Histérica das Linhas de Torres - Associagdo para o
Desenvolvimento Turistico e Patrimonial das Linhas de Torres

Vedras, José Alberto Quintino.

A ceriménia terminou com o concerto do grupo Ensemble
Vocal Introitus e o “Bucelas de Honra”, nesta que ¢ a Capital
do Arinto e que, outrora, fanto agradou a Wellington e aos
seus generais e que, este ano, acolheu o evento.

Dia Nacional das Linhas de Torres

Este dia foi assinalado em Sobral de Monte Agrago, com uma
Ceriménia de Homenagem ao Povo Portugués, organizada
pelos grupos de recriagdo histérica Guerrilha de Montagrago
e Companhia de Artilharia de Sobral.

Apds a colocagdo da coroa de flores junto da placa evocativa
do esforgo do povo portugués na construgéo dos Fortes

e Redutos das Linhas de Torres, teve lugar, no Auditério
Municipal, a declamagdo de poemas e trechos de textos

da época, enaltecendo o esforgo e a valentia de todos os

que colaboraram na construgdo dos fortes, seguida da
intervencdo da Presidente da ACR 13 de Setembro de 1913,
Sénia Ribeiro.

O Presidente da Camara Municipal reforgou o empenho
do municipio em valorizar e divulgar este patriménio,
procurando consolidar o trabalho em rede com parceiros
publicos e privados de forma a oferecer experiéncias
atrativas na regido, que fagam o turista permanecer mais
dias no concelho.

Seguiu-se a exibigdo do documentdrio “The Making of
Wellington: The Lines of Torres Vedras” e, no fim, o Presidente
José Alberto Quintino agradeceu a todos os que confribuiram
para a realizagéo do documentdrio, que serd mais um
impulso para a promogdo do patrimoénio das Linhas de Torres
além-fronteiras e convidou para um Brinde de Honra as
Linhas, com produtos gastronémicos, que por si sé contfaram
estdrias.

Langamento do livro
“As Invasdes Francesas e as Linhas
de Torres”

Teve lugar, no Museu Militar de Lisboa, a 10 de novembro,
a apresentagdo publica do livro “As Invasdes Francesas e as
Linhas de Torres”, da autoria do Coronel José Geraldo e com

ilustragdes de José Pires.

Trata-se de uma prosa poética editada pela Modocromia em
quatro linguas (portugués, espanhol, francés e inglés).

A ceriménia contou com elementos dos grupos de recriagdo
histérica de Almeida e do Vimeiro e terminou com a atuagdo
da Fanfarra do Exército, pautada por trechos do livro, lidos
pelo autor.

O municipio de Sobral de Monte Agrago teve o prazer de se
associar a esta obra desde o primeiro momento, estando
representado no evento pelo Centro de Interpretagdo das
Linhas de Torres.
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Um novo mapa das Linhas de
Torres

Quem quiser visitar as Linhas de Torres conta
agora com uma colegéo de mapas, em
portugués e inglés, que vai permitir conhecer
todo o patriménio, com uma perspetiva
guiada.

Os mapas, referentes aos seis percursos
de visita, tém uma face comum, onde se
encontra o enquadramento geral das Linhas
de Torres e das Invasdes Francesas, uma
barra cronoldgica, informagdes Uteis e
interpretativas e infografias referentes, por
exemplo, aos cinco pilares estratégicos que
tornaram estas Linhas impugndveis para

o exército francés, bem como uma breve
biografia dos principais infervenientes no
conflito.

O verso é dedicado ao patriménio das
Linhas de Torres em cada municipio da Rota
Histérica das Linhas de Torres e no caso de
Sobral de Monte Agrago tem destaques para
o Forte de Alqueiddo, os combates de Sobral
e Seramena, as Companhias de Artilharias e
Ordenangas da vila de Sobral e a guerrilha,
a ocupagdo da vila pelas tropas francesas, a
igreja de Santo Quintino, entre muitos outros.

Pode encontrd-lo no Centro de Interpretagéo
das Linhas de Torres e Posto de Turismo de
Sobral de Monte Agrago, de terga-feira a
domingo, entre as 10h e as 13h e das 14h as
18h.

Faga uma visita ao patriménio com recurso
a esta ferramenta interpretativa que, com
certeza, Ihe serd muito Util.

Itinerdrios Napolednicos: do
Recurso ao Produto Turistico

Este foi o mote do webinar que decorreu nos
dias 9, 11 e 16 de novembro, com o objetivo
de apresentar os Itinerdrios Napolednicos em
Portugal.

Os ltinerdrios estdo a ser desenvolvidos por
um consoércio de entidades, entre as quais

o municipio de Sobral de Monte Agrago, ao
abrigo de um projeto apoiado pelo Programa
Valorizar do Turismo de Portugal.

Neste contexto, o Centro de Interpretagdo
das Linhas de Torres apresentou uma nova
ferramenta de divulgagdo - a Agenda
Comum de Eventos - que relne as atividades
que decorreram entre julho e dezembro
de 2022, do norte ao sul do pais, dirigidas
ao publico em geral, e que sdo uma forma
de usufruir das experiéncias originais

que tém palco em diversas localidades. A
programagdo disponivel vai desde o teatro
a concertos e espetdculos, passando por
caminhadas, visitas guiadas, exposigoes,
filmes, animagdes de rua e recriagbes
histéricas, cerimdnias protocolares, jogos,
workshops, mostras gastronémicas,
conferéncias ou palestras.

A agenda contou com a participagdo

do Turismo de Portugal e das Entidades
Regionais de Turismo do Alentejo, Centro de
Portugal, Porto e Norte.

Cada sessdo do webinar
teve a presenca de cerca de

90 participantes.

Aprender a respirar

Integrado no Explor(A)lqueiddo de
2022, este foi o convite feito pelo Centro
de Interpretagéo das Linhas de Torres
de Sobral de Monte Agrago.

Os participantes, que se reuniram

no Nucleo de Apoio ao Circuito do
Alqueiddo, puderam saber mais sobre
os beneficios de uma respiragéo
conscienfe.

O workshop, ministrado por Sentir E
Respirar - S.E.R., permitiu perceber se
respiramos de forma correta, quais
sd@o as implicagdes de respirar “bem”
ou "mal” para o nosso corpo e para a
nossa mente e emogdes e aprender
a praticar exercicios respiratérios que
nos ajudam em caso de stress ou
ansiedade.

Exposigdo Invasoes

Esteve patente no Centro de Interpretagdo das Linhas de Torres de Sobral
de Monte Agraco até 31 de marco de 2023, parte da exposicdo INVASOES
- Uma nova maneira de aprender histéria, criada pelo ModelStep.

Infegram esta exposigdo tempordria quatro maquetes, designadamente
o diorama do Combate de Sobral, que decorreu na vila entre as tropas

aliadas e as tropas do marechal francés, Andre Massena.

Segundo o ModelStep “Hd imagens que valem mais que mil palavras e
esta é uma delas. Captar a atengdo dos mais novos para a nossa histéria
é deixd-los observar, focar e imaginar. Os dioramas tém a capacidade

de fazer parar, olhar, aprender”

No dia da abertura da exposigdo ao publico realizou-se, na Galeria
Municipal, um workshop de modelismo, em que os participantes
puderam construir parte de um fosso de um forte, com orientagdo do
mestre Vitor, e aprender mais sobre esta forma artistica tridimensional
que ajuda a interpretar locais ou acontecimentos.

imagens.
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CILT

Um Brinde as Linhas -
Networking

Em novembro, realizou-se o 2.2 encontro
informal entre agentes econdmicos da
regido, que teve lugar na Casa da Ribeira. O
objetivo foi consolidar a rede de networking,
iniciada anteriormente, fomentado a troca,
entre agentes econémicos, de contactos
profissionais, experiéncias e informagdes, de
forma a potencializar oportunidades através
de relacionamentos entre negdcios, sejam
eles alojamento, restauragdo, empresas de
eventos e animagdo, entre outros. No encontro
foram apresentadas as novas ferramentas
turisticas e culturais disponiveis nos Centros
de Interpretagéo e Postos de Turismo da Rota
Histdrica das Linhas de Torres e promovida
a relagdo do patriménio enquanto recurso
sustentdvel para alavancar o turismo. A
mediagdo do encontro ficou a cargo do
Centro de Interpretagéo de Sobral de Monte
Agrago e com sede no concelho estiveram
presentes os seguintes agentes econdmicos:
Funcho a Granel e Sofia Magalhdes
(alimentagdo sauddvel), Encosta do Sol e
Adega - Residéncias Artisticas (alojamento

local) e Cerrado da Porta (produtor de vinhos).

Os produtos que estiveram em prova foram
fornecidos pelo Funcho a Granel e os vinhos
- Troviscal Reserva - pela Quinta Cerrado da

Porta, ambos de Sobral de Monte Agrago.

Ver Estrelas no Forte do Alqueiddo

O Centro de Interpretagdo das Linhas de Torres de Sobral
de Monte Agrago langou o desafio a todos os que tém
interesse por observagdes astrondmicas ou est@o a dar os
primeiros passos na fascinante aventura do conhecimento
do céu.

Nessa noite, o Forte do Alqueiddo estava preparado
para uma verdadeira aula prdtica de astronomia, com 4
telescopios e video-projegdo para explorar constelagoes,
asterismos, estrelas, a Lua, nebulosas, enxames, satélites
artificiais e muitos outros mundos que pontilham o
Universo!

A certa altura, as nuvens ndo colaboraram e os
participantes foram convidados a entrar num planetdrio
para complementarem a experiéncia.

No fim, chd quente para todos os “astrénomos” dos mais
pequenos aos mais graudos.

Concerto de Sopros e Teatro Infantil

No émbito do 11.2 aniversdrio do Centro
de Interpretagdo das Linhas de Torres, o
Auditério Municipal recebeu, no dia 03
de dezembro, o concerto “Mdusicas do
cldssico, 100 e 200 anos depois”. Ciubla dhes Freios

O grupo Ensemble Inopinatum,
composto por um quinteto de sopros,
interpretou obras do periodo cldssico
da histéria da musica, bem como

do movimento neocldssico de vdrios
compositores do século XIX e XX como
Beethoven, Hindemith, Debussy, entre
outros, intercalados por pequenas

conversas.

O dia 04 foi dedicado aos mais novos,
com o conto infantil “Ir para o maneta”.
Na sala de exposigdo do CILT os mais
pequenos, mas fambém os mais
graudos, ficaram a saber mais acerca
das trés invasdes francesas de Portugal
e a conhecer o tal de “maneta” - uma
expressdo popular, que ficou desde
esse tempo, e que ainda hoje é usada.
A atividade teve a participagdo de dez
criangas e dos seus pais e contou com a
presenga da senhora vereadora Carla
Alves.

magens.

07 Ver Estrelas no Forte do Alqueiddo
08 Conto Infantil 'lr para o Maneta'
09 Concerto de Sopros nas comemoragoes

o 112 aniversdrio do CILT

Chrartéis - Generain

Casal ol

#SOBRAL | pdg.79




NATAL

Sobral
no Natal

Decorreu nos dias
9a1lel6a18de
dezembro, no Pavilhdo
Municipal Antdnio
Lopes Bogalho, o
programa ‘Sobral no
Natal’, onde se viveu

a magia do Natal.

Foram vdrias as atividades que
compuseram o programa SOBRAL NO
NATAL, desde o Festival das Sopas, nos
dias 9 e 10 de dezembro, organizado
pela Associagdo Humanitdria dos
Bombeiros Voluntdrios de Sobral de
Monte Agrago, com a participagéo de
mais de 30 Associacdes do Concelho
cujos lucros reverteram para ajudar
na aquisigdo de um veiculo tanque de
grande capacidade para os Bombeiros
Voluntdrios, aos vdrios espetdculos
teatrais, musicais e de magia

dedicados & quadra natalicia.

Foi, também, apresentado o musical
infantil ONDE ESTA O PAI NATAL, na
manhd de domingo, no Cine -Teatro.

As criangas presentes descobriram
onde estd o pai natal num musical que
divertiu foda a familia.

Durante estes dois fins de semana,

foi também possivel comprar alguns
presentes no Mercado de Natal, onde
estiveram representados 30 artesdos.

A Casa do Pai Natal, instalada dentro

do Pavilhao, fez as delicias das
criangas, que puderam ftirar fotografias
com o Pai Natal e ainda participar

nos vdrios workshops, pinturas faciais

e insufldveis, especialmente criados

a pensar nelas. As ruas da vila e as
aldeias das freguesias receberam a
visita do Pai Natal com muita animagdo
garantida.

Campanha ‘No Sobral
Eu Compro no Comércio

Local’

Decorreu durante novembro e
dezembro de 2022 a Campanha

‘No Sobral Eu Compro No Comércio
Local’, com o objetivo de promover e

dinamizar o comércio local.

Esta campanha contou com 77
estabelecimentos aderentes e, na
compra de valor igual ou superior

a 20,00€ (vinte euros) nesses
estabelecimentos, o cliente recebia 1
senha que o habilitava a participar
no sorteio onde foram distribuidos 14
prémios no valor de 3000 euros.

Hatai"-

/"—_P/ #
/Sobral nv

Campanha

_NO SOBRAL EU COMPRO_
LOCAL )
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DESPORTO

Vikings Sport Club
sSopral de Montfe Agraco

A Camara Municipal promove o desporto federado numa perspetiva
de servigo publico, promovendo e criando condigdes para a prdtica

desportiva de criangas e jovens.

Na modalidade desportiva federada de natagéo pura através parceria com Vikings Sports Club. De abril
a dezembro, a equipa de natagdo, composta por 40 atletas, representou o municipio de Sobral de Monte
Agrago em 23 provas, obtendo bons resultados desportivos.

Capoeira - Alto Astral SMA

O Municipio promove a realizagéo de aulas de capoeira no
complexo de Piscina Municipal as 32/ 5%feiras pelas 18h15.

Numa perspetiva de desenvolvimento da modalidade, a 19
de novembro decorreu o 12 evento musical de capoeira- Alto
Astral Oeste, em Sobral de Monte Agrago.

O Grupo de Capoeira Alto Astral, sob orientagdo do Prof.
Pastilha e supervisdo do Mestre Marco Anténio, organizou o
evento que contou com participagdo de 70 alunos do nucleo

do Sobral e restante nucleos de Portugal.

Sobral a Caminhar

Numa conjugagdo de promogdo de atividade fisica para
todos, a Cdmara Municipal desenvolveu de 16 maio a 25
de julho de 2022, o programa de “Sobral a Caminhar’, que
integrou um conjunto de caminhadas pedonais pela vila de
Sobral de Monte Agrago e periferia, num percurso de 6 km.

imagens.
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i112 /113 Capoeira - Alfo Astral SMA
i114 Sobral a Caminhar
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Festival Aqudfico

No dia 2 de julho, durante a manhd, decorreu o Festival Aqudtico. Cerca de 220
utentes participaram na “mega festa”, com jogos aqudticos, insufldvel e aula de

hidrogindstica.

Durante a tarde, desenvolveu-se o
Torneio Inter Escolas de Natagéo
com a participagdo de vdrios clubes:
Mafraativa; UniGo Recreativo e
Desportivo de Arranhd; Gesloures;
Sporting Club de Portugal e

Vikings Sport Club. Competiram
cerca de 80 nadadores e o Sobral
esteve representado por 29 atletas
pertencentes a escola de natagdo e
atletas federados dos Vikings Sport Club
de Sobral de Monte Agrago.

Cerca de 220 utentes
participaram no Festival

Aquadtico

Academia de
Mobilidade

A Academia de mobilidade
de Sobral de Monte Agrago,
resultante de uma parceria
do Municipio com a unidade
de Cuidados Continuados
de Sobral de Monte Agrago-
ACES Oeste Sul, retomou

a atividade na Piscina
Municipal, no dia 8 de
Novembro de 2022.

As atividades pretendem
dinamizar a prdtica de
exercicio fisico regular e
sessdes de educagdo para a
saude. Cerca de 10 utentes
participam no projeto, sendo
referenciados pela Unidade
de Cuidados Continuados e
acompanhados pela equipa

técnica da Piscina Municipal.

O programa tem a duragdo
de 9 meses, com frequéncia
semanal de atividades de
gindsio e hidrogindstica.

Sobral Vive o Veréo

Durante os meses de julho e
agosto de 2022 o municipio
implementou programa
“Sobral Vive o Verao’,
garantindo uma oferta
desportiva diversificada e de
lazer aos seus utilizadores.

O Programa abrangeu
atividades ludicas de tempos
livres para a populagdo,
disponibilizando aos
utilizadores a utilizagdo da
piscina em regime individual
e familiar de natagdo livre,
cursos infensivos de ver&o
de natagdo pura, gindsio de
cardiofitness / musculagdo,
hidrogindstica e espagos
exteriores de relaxamento.

O complexo de Piscina
Municipal recebeu durante o
programa, de 4 de Julho de
2022 a 31 de agosto de 2022,
cerca de 3910 utilizadores.

Estdgio Outono JKA
Portugal - Karaté

A escola de Karaté-Do de
Sobral de Monte Agrago
participou, no dia 5 de
Novembro de 2022, ao
Estdgio de Outono de JKA
Portugal. Representaram o
municipio os atletas: Afonso
Fernandes; Afonso Gomes,
Duarte Andrade, Martim
Gomes e Susana Gongalves.

Durante o estdgio os atletas
participaram em torneios de
Katas sub-16.

Atividades de
Animagdo -
Interrupgdo Letiva do
Natal

O municipio promoveu na
interrupgdo letiva do natal,
atividades de animagdo

e apoio & familia, dirigida
a criangas do jardim-de-
infancia e 12 CEB.

A equipa técnica da Piscina
Municipal colaborou na
coordenacdo e lecionacdo de
atividade desportiva, karaté e
capoeira.

‘Sobral Vive o Verao’

recebeu cerca de 3910

utilizadores, nos meses de

julho e agosto de 2022
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Aliria da Conceicdo no podio
.. . 10 Km OCR - Urban Obstacles
NOS M U ﬂd |AIS d e J U _J |TSU nos Trilhos do Forte do Alqueidéo

Aliria da Conceigdo
conquista medalha de
bronze nos Mundiais de
Ju-jitsu sub-16 em Abu
Dhabi

A atleta sobralense Aliria da Conceicdo
conquistou, em outubro, a medalha

de bronze no Campeonato do Mundo
de Ju-Jitsu Sub-16, que se realizou

em Abu Dhabi, nos Emirados Arabes
Unidos e em dezembro conquistou a
medalha de ouro no Jiu-Jitsu Nacional
Open 2022, que decorreu no Complexo
Desportivo do Casal Vistoso, organizado
pela Federagdo Portuguesa de Jiu-Jitsu
Brasileiro.

A Prova OCR - Urban Obstacles -
Sobral de Monte Agrago decorreu

no dia 30 de outubro e juntou mais

de 600 atletas no Crossédromo de
Casais de Santo Quintino e na zona
envolvente ao Forte do Alqueid@o, num
desafiante percurso de cerca de 10km,
com mais de 30 obstdculos para serem
ultrapassados.

Com partida e meta instaladas na
Pista de Motocross, os atletas, divididos
nas categorias Liga e Open, puderam
desfrutar das paisagens e dos trilhos
de Sobral de Monte Agrago, ao mesmo
fempo que eram constantemente
desafiados pelos obstdculos da prova.
Durante a prova, destaque também
para a categoria Kids, que colocou os
mais novos & prova numa mini-pista de
obstdculos.

O Vice-Presidente da Cémara
Municipal de Sobral de Monte Agrago,
Luis Soares, e a Vereadora Carla

Alves acompanharam a prova, tendo
participado na ceriménia protocolar de
entrega dos prémios.




Ambiente

Projeto Oeste + Recicla

O projeto ‘OESTE + RECICLA’ é apoiado pelo
Programa Ambiente do EEA Grants Portugal,
um Mecanismo Financeiro Plurianual entre
o Espago Econdmico Europeu e a Isléndia,

o Liechtenstein e a Noruega. Este projeto
pretende estabelecer um sistema de
reembolso de depdsito para garrafas de
bebidas ndo reutilizdveis, em Portugal. O
objetivo é aumentar a aplicagéo dos
principios da economia circular em setores
especificos, na produgdo e consumo, através
da implementagéo de um sistema de depdsito
e reforno das garrafas de pldsticos em todos
os Municipios da Regido Oeste.

O sistema de incentivo consiste na atribuigdo
de um desconto ao consumidor final, aplicével
nos transportes publicos, pela devolugéo

de embalagens de bebidas em pldstico

ndo reutilizdveis, com vista a garantir o

seu encaminhamento para reciclagem e a
produgdo de reciclado de elevada qualidade,
compativel com os requisitos necessdrios
para a incorporagdo na produgdo de

novas garrafas de bebidas, promovendo a
maximizagdo da circularidade dos materiais
recuperados.

Com este projeto pretende-se incentivar

a populagdo a adotar prdticas

mais sustentdveis, nos setores da mobilidade
e da gestdo de residuos.

Programa de Educagdo
Ambiental para as Escolas do
Concelho de Sobral de Monte
Agrago

O Municipio de Sobral de Monte Agrago
promove o Programa de Educagéo
Ambiental destinado & comunidade escolar,
nomeadamente estabelecimentos da

rede publica, desde o 12 ciclo até Ensino
Secunddrio, incluindo workshop para
professores.

De referir que a “Educagdo Ambiental é uma
aposta do Municipio, que tem como objetivo
informar para cuidar melhor do ambiente

e preparar 0s mais Novos para o exercicio
de uma cidadania mais dindmica, mais
conscienfe e mais sustentdvel”

Neste sentido, ao longo do presente ano

letivo irGo decorrer inlmeras iniciativas nas
escolas do concelho, onde serdo abordados
temas tais como Residuos, Aguo, Saneamento,
Florestas, Biodiversidade, Sustentabilidade,
Energia, Alteragées Climdticas e Economia
Circular.

A autarquia apela a participagdo ativa

de todos através do qual e em conjunto,
pretendemos promover a educagdo
ambiental, pois a sustentabilidade do planeta
depende de cada um de nds.

Plano Municipal de Adaptagéo as Alteragées Climdticas — Realizagdo

do Conselho Local de Adaptagdo as Alteragées Climaticas de Sobral

de Monte Agrago

Em outubro, reuniu-se o Conselho Local

de Adaptagdo as Alteragdes Climdticas de
Sobral de Monte Agrago, uma iniciativa
integrada no &mbito do Projeto Oeste Adapta,
da Comunidade Intermunicipal do Oeste
(OesteCIM), financiado pelo EEA Grants
Portugal, tendo contado com a presenga e
contributo de mais de 30 participantes.

Na sessdo de abertura foi realgada a
importéncia de consciencializar para as
causas das alteragdes climdticas, que mais
do que nunca, exigem respostas prontas

e uma gestdo mais racional dos recursos
disponiveis, destacando ainda a necessidade
fundamental de escutar as forgas vivas dos
territérios para a elaboragdo das estratégias
locais de adaptagdo climdtica.

Os trabalhos tiveram inicio com a
apresentagdo "Alteragdes Climdticas e Plano
Adaptativo no Oeste”, a que se seguiu a
apresentagdo “Riscos e Vulnerabilidades

Locais”. De seguida, os participantes

reuniram-se em mesas redondas para
debater acerca dos temas abordados
durante o primeiro momento da sessdo,
tendo sido apresentado as suas conclusées
e sugestdes de agdo em sessdo plendria.
No encerramento, o Presidente da Cdmara
Municipal de Sobral de Monte Agrago
enalteceu o esforgo conjunto de todos para
fazer face a uma temdtica que ndo é mais
futuro, mas sim, e cada vez mais, assunto
do presente, langando o repto de que é
necessdrio agir imediatamente.

O Conselho Local de
Adaptagdo as Alteragdes
Climdticas de SMA reuniu,

com a presenga de mais de

30 participantes.
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A Valorsul iniciou, desde dezembro 2022, um novo servigo de contacto e apoio aos
cidaddos da sua regido - a Linha da Reciclagem, um servigo de atendimento PUBLICO,
GRATUITO e NACIONAL que foi criado para dar respostas eficazes ao cidaddo,
nomeadamente para responder a duvidas, pedidos de informagdo, sugestoes,
reclamagées, elogios e pedidos de servigo relacionados com a recolha e tratamento de
residuos urbanos.

Este novo servigo do Grupo EGF, do qual a Valorsul faz parte, dd resposta a 19

municipios, incluindo Sobral de Monte Agrago, e fem disponiveis os seguintes contactos:

Contactos Linha da Reciclagem

Telefone Gratuito: 800 911 400

Website: www.linhadareciclagem.pt

Email: atendimento@linhadareciclagem.pt

Alinha de atendimento funciona de segunda a sexta-feira, das 09h00 as 20h00, e do
outro lado da linha encontrard operadores experientes que o véo ajudar com todas as
duvidas e questées para as quais precise de ajuda e que estejam relacionados com os
residuos e recursos que gerimos tfodos os dias. Também poderd utilizar o novo website
com informagdes Uteis e de contacto mais fdcil e direto, que permitem resolver com
eficdcia as suas questdes.

Para mais informagdes sobre esta iniciativa,

consulte o website www.linhadareciclagem.pt




AMBIENTE

Lavagem e Higienizagdo de Contentores de R.S.U.

em todo o Concelho.

imagens.

i115/i116 Lavagem

e Higienizagdo de
Contentores de R.S.U.

em fodo o Concelho

i117 /i18 Aquisigdo de
nova viatura para resposta
eficaz e eficiente na drea
do saneamento bdsico

Aquisicdo de novas viaturas para o aumento da resposta e eficiéncia
nas dreas do saneamento bdsico, ambiente e jardins.
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Municipio de Sobral

de Monte Agrago
distinguido com Selo
de Qualidade Exemplar
de Agua para Consumo
Humano 2022

O Municipio de Sobral de Monte Agrago,
na qualidade de entidade gestora

do servigo publico de abastecimento

de dguas, participou na cerimdnia

de atribuigdo de selos e prémios de
qualidade, promovida pela ERSAR -
Entidade Reguladora do Servigo de Aguas
e Residuos, em parceria com o Jornal
Agua&Ambiente.

Esta iniciativa visa distinguir as entidades
gestoras que se destacaram pelo seu bom
desempenho.

O Municipio agradece a distingdo
atribuida pela ERSAR e salienta que este
prémio é o resultado do empenho de
tod@s que contribuem para a exceléncia
do servigo publico municipal.

Certificado

Cerlifico-se que a
Selo de Gualidade Exempilar ce Agua para Corsumo Humano
2022 loi abiibusdo o

CM de Sobral de Monte Agraco

L1 A Mets il A
Wiguel Munes Vera Eed bodipes ot
Vogel de Corealha Iesidanie do Comseha Vgl i Coreihe

e Asririiog B do BELAR e Adrrinaivolo do TREAR i Amirainsgi O AR

Alteragées
Climdticas

O Municipio de Sobral de Monte
Agrago promoveu duas palestras
sobre as Alteragbes Climdticas junto
da comunidade escolar, em parceria
com a Faculdade de Engenharia

da Universidade Luséfona de
Humanidades e Tecnologias, que

foi representada pela Professora
Doutora Céndida Rocha.

A realizagdo desta atividade faz parte
do Programa de Educagéo Ambiental
2022/2023 desenvolvido e promovido
pelo Municipio, em parceria com
algumas entidades externas, que
aborda diversas temdticas relacionadas
com o ambiente e a sustentabilidade
ambiental.
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Aguo

Reabilitacdo e Higienizacdo do Reservatério de Agua
de Sobral de Monte Agrago

Com o objetivo de contribuir para
a manutengdo da boa qualidade
da dgua para consumo humano, Agrago, encontrando-se os trabalhos
a Cdmara Municipal de Sobral de concluidos, num investimento de cerca
Monte Agrago realizou a empreitada de 34 mil euros.

de reabilitagéo e higienizag&o do
Reservatdrio de Sobral de Monte

Esta obra estd integrada num
plano que o Municipio fem vindo a
empreender no sentido de requalificar

os reservatdrios de dgua do concelho.
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Desenvolvimento do Plano de Seguranca da Agua

O Municipio de Sobral de Monte
Agrago, enquanto Entidade Gestora

do Sistema de Abastecimento

de Aguo procura implementar,
progressivamente, uma abordagem de
avaliagdo e gestdo do risco, garantindo
uma dgua segura a toda a populagéo,
através do desenvolvimento, durante o
ultimo ano, do Plano de Seguranga da
Agua (PSA), seguindo as metodologias
recomendadas pelas normas europeias
e infernacionais.

De acordo com a OMS, “o meio mais
eficaz de consistenfemente garantir
a seguranga da dgua distribuida

é afravés de uma abordagem de
avaliagdo e gestdo de risco que
abrange todas as etapas do sistema
de abastecimento de dgua, desde a
captagdo até ao ponto de consumo”,
como preconizado nos Planos de

Segurancga da Agua.

Numa primeira fase, e com o apoio
de consultadoria externa e em estreita
arficulagéo com a Autoridade de
Saude, foi desenvolvido o PSA, que
correspondeu essencialmente a
constituicdo da equipa de elaboragdo
do PSA, & caracterizagdo do sistema
de abastecimento, a identificagéo

e avaliagdo dos riscos e ao
desenvolvimento de um plano de agdes
de melhoria.

Com o desenvolvimento e
implementagdo do PSA, o Municipio
tem como objetivo principal melhorar
de forma continua o sistema de
abastecimento e garantir a qualidade
da dgua distribuida aos municipes.
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AGUA

Evento Dia AgIR

O Municipio de Sobral de Monte
Agrago e a empresa Aguas do Tejo
Atlantico, S.A. (AdTA), enquanto
enfidade gestora do sistema
multimunicipal de saneamento de
dguas residuais da Grande Lisboa
e Oeste, estdo comprometidos em
executar o Plano de Agdo para

a Gestao das Aguas Residuais
Industriais na Regido da Grande
Lisboa e Oeste (AgIR). Este plano
contempla diversas linhas de agdo,
assenfes em novas abordagens

e prdticas de proximidade para
garantir uma maior eficiéncia
na gestdo e na operagdo das
afluéncias industriais e dos
processos de produgdo.

Para esse efeito, foi realizado
no passado dia 11 de novembro
de 2022 o evento Dia AgIR, com
a participagdo da AdTA, dos
responsdveis do Municipio

e de representantes de
IndUstrias Relevantes para a

implementagéo deste projeto.
Destacamos que o Plano AglR,
desenvolvido em parceria com
0s municipios e os agentes
econdmicos, é a oportunidade
para adotar solugdes, processos
e prdticas mais sustentdveis e
mais circulares, contribuindo
para o desenvolvimento
econdmico e ambiental das
regides, fortalecendo, assim, a
competitividade do territdrio.

Telegestdo

No sentido de continuar o investimento
que tem sido feito nos ultimos anos
em sistemas de telegestdo para

os reservatérios do sistema de
abastecimento publico, encontra-se a
decorrer o fornecimento e instalagdo
de equipamentos eletromecdnicos,

de equipamentos elétricos e de
comunicagdo para os reservatérios de
Péro Negro e da Guig, a reparagdo
das bombas existentes na Estagdo
Elevatéria das Bandorreiras, a

remodelacdo do sistema existente na
Estacdo Elevatdria de Santo Quintino,
em complemento & colocagdo de
telemetria no reservatério do Outeiro,
e a colocagdo de telemetria no
reservatério de Godéis, que sustenta
o combate a incéndios florestais,

em articulagdo com a telegestdo ja

existente no reservatério dos Sizandros.
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A conversa com.

Chefe José Vieira

104 anos... de uma vida inspiradora

José Vieira nasceu a 30 de junho de 1918. Com 104 anos de idade,

a sua memédria ja ndo permitiu que realizdssemos uma entrevista

de viva voz mas, ainda assim, quisemos honrar e celebrar mais de

um século de vida de uma figura notdvel que deixou a sua marca

na histéria de Sobral de Monte Agrago.

José Vieira viveu num periodo crucial da
histéria mundial, com significativas mudangas
politicas, econdmicas, sociais, culturais

e tecnoldgicas. Nascido no imediato pds
Primeira Grande Guerra, ele testemunhou
eventos como a Grande Depressdo econdmica
de 1929, que mergulhou o mundo num
aumento exponencial de desemprego, fruto
do encerramento de inimeras empresas
comerciais e industriais; a Segunda Guerra
Mundial - o conflito mais letal da histéria

da humanidade - envolveu a maioria dos
paises e haveria de alterar significativamente
a ordem politica e social mundial; a

Guerra Fria que colocou frente a frente a
Unido Soviética e os Estados Unidos, duas
superpoténcias emergentes e rivais, durante
aproximadamente quarenta e seis anos; a
chegada do Homem & Lug; a queda do Muro
de Berlim - um momento crucial na Histéria
que marcou a queda da Cortina de Ferro;

a Internet como sistema global de redes de
computadores interligadas que serve milhdes
de utilizadores em todo o mundo e muitos
outros acontecimentos determinantes a nivel
mundial mas, também, a nivel nacional,
regional e local.
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ENTREVISTA

" um exemplo
de longevidade
mas também
de humanidade,
de inspiragdo,

de sabedorig,

de experiéncia...”

Tudo isto, e muito mais, este homem
viveu. Uma vida plena, sendo ele
préprio um testemunho vivo de
memdria na primeira pessoa.

Por ocasido do seu 100.2 Aniversdrio,

o “Chefe” José Vieira foi agraciado,
pelo Municipio, com medalha de
Mérito Municipal, pela infegridade e
dedicagdo aos Bombeiros Voluntdrios e
ao concelho de Sobral.

E altura de lhe voltar a prestar tributo
lembrando, nesta rubrica, um ilustre
sobralenses, de personalidade
marcante, com muitas e interessantes
histérias vividas, incluindo os seus

préprios desafios pessoais.

Acredita que o seu destino estava
tragado na palma da méo, quando
Ihe foi revelado, ainda em crianga, por
uma mulher cigana. Confidencia que a
sina lhe ditava “sorte com o ndmero 97,
com o qual viria a ganhar um prémio
de lotaria, no valor de “250 contos”.

José Vieira frequentou o ensino primdrio
na vila do Sobral de Monte Agrago

e na escola de Aimargem. Como

os fempos eram outros, ao mesmo
tempo que estudava, ajudava os pais
na agricultura e ia buscar peixe para
vender no mercado semanal de Sobral
de Monte Agrago.

Depois de ter cumprido o servigo militar,
casou e teve um filho, que faleceu
ainda novo.

Pelas travessas da vida, reconhece

que a profissdo que exerceu até se
reformar, e pela qual ficou conhecido,
foi a de barbeiro, que aprendeu com o
cunhado, na Barbearia da Serreira, que
se situava no centro da vila de Sobral.
Ser barbeiro era um orgulho para

José Vieira, mantinha uma relagéo de
confidente e conselheiro com os seus
clientes.

Manteve, ao longo da sua vida, uma
postura proactiva e dinédmica e o
desporto chegou a ter um lugar de
destaque nas suas atividades, com
especial relevancia para ciclismo e
futebol. Jogou futebol no clube da terra
- o Monte Agrago Futebol Clube - e em
Alcobaga.

A musica ocupou fambém parte do

seu percurso na primeira Banda
Filarmonica de Sobral, mas foram os
Bombeiros Voluntdrios de Sobral de
Monte Agrago a sua segunda casa.
Tanto assim é que, ainda hoje, continua
a ser tratado por “chefe José Vieira’,
numa clara alusdo ao posto que
alcangou na corporagéo a qual dedicou
78 anos, 44 dos quais no quatro ativo. A
forga, a vitalidade e a entrega & causa
faz do Chefe José Vieira “figura impar
que jd ocupa a galeria dos notdveis
Bombeiros de Portugal.”

Conta que “ainda em mitdo assistia
sempre aos exercicios que os
bombeiros faziam, ficava fascinado

e assim que sai da tropa nem pensei
duas vezes... Naquela altura era

tudo diferente. Eu tive a sorte de ser
escolhido pelo Comandante Jodo
Lopes e depois fui contagiado por este
micrébio”.

“Tocava o fogo e Id ia eu, estivesse
quem estivesse [na barbearial].
Lembro-me que uma vez tinha um
corte de cabelo a meio, sé tive tempo
de pedir a um colega e vizinho para
terminar o meu servigo e sai a correr.

A situagdo ndo era grave e, por isso,
ndo me demorei muito, ainda assim
qual néo foi o meu espanto quando
regressei o cliente estava & minha
espera... ndo permitiu que fosse outro
barbeiro a fazer o trabalho”. (Entrevista
ao jornal Bombeiros de Portugal - julho
de 2018)
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Faz sempre questdo de enaltecer o
crescente papel das mulheres neste
meio dos Bombeiros Voluntdrios e
destaca que “acrescentam valor porque
sabem fazer tudo e muito bem”.

Sempre disponivel para participar em
tudo o que tivesse a ver com a sua terra
e se relacionasse com os bombeiros
voluntdrios refere uma das festas

que ainda permanece na memdria

de muitos dos seus conterrdneos - a
Festa do Caracol - uma festa de
angariagdo de fundos para a causa.

Consistia na venda de caracdis
pintados que eram, depois, colocados
nas lapelas doa casacos de quem
contribuia. O chefe José Vieira conta
que nos campos apanhavam os
caracdis que, depois de pintados,
era-lhes feito um pequeno furo, na
ponta, junto & entrada, onde era
colocado um lacinho de seda de
diversas cores. Cabia as raparigas da
vila de Sobral irem oferecer o caracol
“a este e aquele” e cada um dava o
que entendia. Nas palavras de José
Vieira esta “foi uma grande festa dos
bombeiros”.

Vestiu, orgulhosamente a farda no seu
100.2 aniversdrio e, em entrevista ao
jornal Bombeiros de Portugal, falou da
sua paixdo por esta missdo, deixando
um apelo aos mais jovens bombeiros:
“Esta é a farda mais bonita que existe.
Honrem-na’.

Como homem de causas foi um
resistente durante a ditadura em
Portugal, na sua bicicleta transportava
jornais e panfletos clandestinos, sempre
aspirando pelo dia que haveriam de
trazer a liberdade.

" foi "tudo ou quase
tudo’, trabalhou no
campo, foi bombeiro,
futebolista, ciclista,
barbeiro, musico,

ativista.”

Apds o 25 de abril de 1974, foi
participante ativo nas primeiras
comemoragdes do Primeiro de Maio e
nunca se alheou da responsabilidade
politica enquanto cidadéo.

Ao longo de um século de vida foi “tudo
ou quase tudo”, trabalhou no campo,
foi bombeiro, futebolista, ciclista,
barbeiro, musico, ativista.

O Chefe José Vieira é um sobralense
incontorndvel do século XX e do século
XXI, que marcou a vida do nosso
concelho e que deixa, cerfamente, um
legado de verdadeiro servigo publico,
com uma personalidade altruista,
décil, elegante, respeitador, amigo e
cavalheiro.

E, ndo s6 um exemplo de longevidade
mas também de humanidade,

de inspiragdo, de sabedoria, de
experiéncia...
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# ldentidade

Sabia que...

Os Leildes sdo a tradigdo festiva viva mais antiga do concelho de Sobral de

Monte Agrago. A longa existéncia deste costume popular, a sua singularidade

e a importdncia que assumiu na vida alded faz com que seja, hoje, justamente

reconhecido como parte do patriménio etnogrdfico sobralense cuja meméria

importa documentar e preservar.

Os Leilées eram acontecimentos
periddicos do calenddrio agricola, que
traduziam ciclos festivos e laborais
cujos rituais uniam a comunidade. As
suas celebragdes estendiam-se entre
dezembro e abril e assumiam um duplo
sentido: o cerimonioso e o da diversdo.
A aldeia tornava-se, por essa ocasido, o
epicentro do concelho.

Mantiveram durante muito tempo a
adesdo da comunidade, mas a sua
existéncia prolongada fez-se & custa de
algumas modificagdes e reinvengdes.

Hoje, a sobrevivéncia dos Leilées,
apesar de necessariamente
diferentes porque néo séo alheios

a transformagdo da sociedade, é
garantida pelas associagdes culturais,
recreativas e/ou de moradores das
aldeias.

O associativismo assume, assim, um
papel fundamental que tem garantido
a sua continuidade em muitas aldeias.
Um aspeto particular da Festa dos
Leildes era o cargo - uma estrutura

de madeira decorada com buxo ou
murta, laranjas e fitas - no qual eram
pendurados os bolos em forma de
ferradura. No topo era colocado outro
bolo destinado ao leiloeiro e bandeiras
de papel com a imagem do santo ou o
programa da festa.

A receita dos bolos e a decoragdo dos
cargos, o seu famanho e ndmero de
faces podiam ter pequenas variagées
de aldeia para aldeia. A quantidade e
peso dos bolos variavam conforme se
tratasse de um cargo de alqueire, meio
alqueire ou quarta de alqueire.

Cargos, roscas e/ou rocas eram
leiloados no espago publico pelos
homens mais hdbeis na arte de
pregoar. Os cargos e as roscas

tinham a particularidade de serem
“melhorados’, isto é, quem os
arrematou tinha o dever de os entregar
por ocasido dos Leildes do ano seguinte
e, preferencialmente, melhorados.

Os bailes dos Leildes eram o ponto
alto dos festejos. Quando chegava

a hora do baile o encantamento era
de outra ordem, pois, eram poucas

as circunsténcias de aproximagéo e
de encontro entre jovens rapazes e
raparigas origindrios de outras aldeias
e freguesias, e até concelhos contiguos,
que iam além da vida quotidiana e
das barreiras erguidas pelo habitual
controlo social. O baile era, assim, o
espago por exceléncia para o encontro
alargado com os que vinham de fora.
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DICAS UTEIS

# Vamos |a ndo desperdicar

Sobral - Escolhe Compostar!

Face a obrigatoriedade, segundo Diretiva Europeia, dos municipios iniciarem

a recolha seletiva dos biorresiduos a partir de 1 de janeiro de 2024, o

Municipio de Sobral de Monte Agrago apresentou uma candidatura para

financiamento de um projeto-piloto de gestdo sustentdvel dos residuos

biodegraddveis.

O programa RECOLHABIO - Apoio &
Implementagéo de Projetos de Recolha
Seletiva de Biorresiduos, promovido
pelo Fundo Ambiental e protocolado
com a CIM do Oeste, aprovou a
candidatura e ird avangar com um
financiamento de 14 249,50 euros.

Em linha com as estratégias nacional e
europeia, esta candidatura apresenta-
se como um projeto-piloto na
definicdo das melhores prdticas para
cumprimento da legislagéo aplicdvel
até ao final de 2023. A candidatura

tem com principais objetivos:

reduzir os residuos urbanos produzidos,
contribuindo para a separagdo e desvio
na origem de biorresiduos, potenciar

a valorizagdo dos residuos orgdnicos
num fertilizante rico em nutrientes

para aplicar na horta, jardim ou
espagos verdes publicos do concelho,
sensibilizar e capacitar a populagdo
para a implementagéo do projeto,

com especial enfoque na comunidade
escolar, abordando as temdticas

das boas prdticas ambientais e da
economia circular.

O projeto consiste na atribuigéo de
compostores domésticos & populagdo
que resida em moradias com espago
exterior livre e adequado & instalagdo
e utilizagdo dos mesmos, bem

como na colocagdo de compostores
comunitdrios em locais estratégicos
de todas as freguesias do concelho,
que serdo utilizados pelos municipes,
pela comunidade escolar e pelo
servigo municipal de espagos verdes
e na realizacdo de atividades de
sensibilizagdo e de capacitagdo neste
ambito.

O COMPOSTINHO

mascole para um sistema de compostagem

\s minhocas sdao agentes de compostagem
r exceléncia, faceis de cuidar e resistentes
m condi¢des ambientais variadas. Amigas
) meio ambiente, constituem um excelente
note para a educacao ambiental e podem

1dar a promover praticas mais conscientes

em relacdo a reciclagem de residuos.

.. atribuicdo de
compostores domeésticos
a populagdo (..) bem
como na colocag¢do

de compostores

comunitarios...”

Com a concretizagdo deste projeto o
Municipio de Sobral de Monte Agrago
dd inicio & implementagéo de uma
estratégia municipal de recolha seletiva
de biorresiduos, contribuindo para a
sustentabilidade deste territério e para
a melhoria da qualidade de vida dos
municipes.

Espera-se, com este projeto, o aumento
da consciencializagdo dos municipes
para a importéncia do papel de cada
um de nds como parte integrante

da solugdo para as problemdticas
ambientais. O sucesso deste projeto
depende, entre outros fatores, da forte
participagdo civica demonstrada ao
longo do periodo de execugdo do
mesmo. Desta forma contamos consigo
para o sucesso deste projeto-piloto que
ser revela de extrema importancia para
o concelho.

__ Oeste
c:mnua_u;.mmnummu

FUNDO
-*MBIENTAL
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FORCAS POLITICAS / OPINIAO

"Quando ndo hag,
entre os homens,
liberdade de
pensamento, NnGo
hd liberdade.”

Voltaire

CcDU

Provas dadas! Trabalho a continuar!

O final do ano de 2022 ficou
marcado, em termos autdrquicos,
pela aprovagdo do Orgamento
Municipal para 2023, no valor de
14.950.591,00 €, representando
um acréscimo de 5,3 % face ao
Orgamento anterior.

Um Orgamento que, mantendo

o rumo de desenvolvimento,
destaca-se, pela redugdo do
Imposto Municipal sobre Imdveis
(IMI) para a populagéo em geral
e pela sua iseng&o para os Bom-
beiros em efetfividade de fungdes,
como forma de reconhecimento e
incentivo ao voluntariado.

Como estimulo & fixagdo de em-
presas e soliddrios com as micro,
pequenas e médias empresas,
mantemos a isengdo da taxa da
derrama para as empresas que
se tenham constituido e instalado
a sua sede social na drea do
Municipio durante o ano de 2022,
e introduziu-se um novo escaldéo
de taxa reduzida de 0,5%, para as
empresas com lucro mais reduzi-
do. O trabalho municipal encon-
fra-se igualmente no processo de
delegagdo de competéncias. Por
um lado, a Educagdo que passou
para a algada do Municipio, com
as responsabilidades adminis-
frativas e de manutengéo dos
equipamentos escolares que dai
advém, ndo esquecendo todos

os trabalhadores que passaram
a integrar o mapa de pessoal do
Municipio. Por outro lado também
no dmbito da Ac¢&o Social, este
processo significard uma maior
sobrecarga de trabalho, no que
se refere ao acompanhamento e
atendimento social, assim como
os complexos procedimentos ad-
ministrativos. Este € um processo
de transferéncia de encargos e de
responsabilidades, onde o Estado
se esvazia da sua responsabili-

dade, passando-a para a esfera
municipal.

No inicio do ano, somos confron-
tados com o agravamento no
acesso aos cuidados de satde.
Pertencemos a um agrupamento
de Centros de Saude, o ACES
OESTE-SUL que, no conjunto dos
seus municipios, tem mais de 70
mil utentes sem médico de familia.
A pressdo dos eleitos da CDU jun-
to das entidades e as agdes junfo
da populagéo tém-se feito sentir,
continuando a defesa do SNS
como direito fundamental de abril.
Voltamos a sublinhar que projetos
estruturantes para o desenvol-
vimento da Regido Oeste ndo

s@o assumidos como prioritdrios,
como é o caso do hd muito pro-
metido ICT1, via que ligard a Al &
A8, bem como a obra de moder-
nizagdo e eletrificac@o da Linha
do Oeste, anunciada em 2010, e
com conclusdo prevista para 2016.
Logo apds o inicio desta obra,

os trabalhos foram suspensos,
supostamente por graves erros

no caderno de encargos e mapas
de quantidades. Subsistem sérias
duvidas sobre o desenvolvimento
e concretizagdo desta obra, pois
os fundos comunitdrios que a fi-
nanciam deveriam ser executados
até dezembro de 2023.

E evidente a dificuldade deste Go-
verno e dos anteriores em cumprir
o que planificam.

Os eleitos da CDU continuardo a
procurar envolver as populagdes
nas suas justas reivindicagoes, fa-
zendo o que for possivel nas dreas
da sua competéncia e exigindo de
outros as suas responsabilidades.
Os eleitos da CDU na Cédmara
Municipal
www.facebook.com/CDUSobral

Sobral avangal!

« A fevereiro de 23 somos
confrontados com um relatério
de contetido muito grave sobre
as condigcdes de saude e do
ambiente escolar 22/23, relati-
vamente ao Pavilhdo Desportivo
do Monte Agrago Futebol Clube
(MAFC), durante anos exigimos
mais apoio da Camara Munici-
pal, para ajudar na reabilitagéo
das condigcdes de Balnedrios,
outras instalagdes, e aquisigdo
de materiais. As diregdes do
MAFC fazem “milagres” todos
os dias com escassos recursos, a
bem da nossa comunidade, mas
precisam de AJUDA! « Governo
gasta cerca de 100 Mios de Euros
na remodelagdo da Linha de
Caminhos de Ferro do Oeste,
para continuarmos entre Sintra e
S&o Martinho do Porto? E se em
vez de Sintra, tivéssemos a possi-
bilidade de acesso direto, & linha
de Metro em Loures? « Perdemos
servigos regulares de carreira,
menos solugdes de fransporte no
concelho. A valéncia de ferminal
principal, passou para Arruda dos
Vinhos; « Hortas Urbanas; « Exigi-
mos passeio pedonal de ligagéo
da Vila de Sobral as localidades
de: Freiria, Almargem/Seramena
e Barqueira. Também exigimos
passeio pedonal ao longo de
toda a Avenida de Nossa Senhora
da Purificagdo na Sapataria, en-
tre outros locais; « Mais posto pu-
blicos, de carregamento RAPIDO,
para carros elétricos em todo o
Concelho, urgente, com o aumen-
to do prego de combustiveis por
parte do Governo; « Queremos
mais médicos de familia! Situagéo
insustentdvel! « Criagdo de um
novo Parque Industrial junto da
Saida da A8, na Freguesia da
Sapataria; « Nas Ruas e Avenidas
mais movimentadas colocagdo

@ PPD/PSD-CDS-PP

de lombas ou bandas que evitem
o excesso de velocidade; « A
Camara Municipal e as Juntas de
Freguesia deverdo adquirir, bens
e servigos, com prazos de paga-
mento CURTOS, preferencialmen-
te a fornecedores do Concelho e
de forma equitativa; « Reforgo na
limpeza das ervas junto as estra-
das municipais e tentar evitar os
atrasos nas recolhas do lixo;

« Cooperagdo estratégica com

as entidades de vocagdo social
do nosso Concelho, Bombeiros
Voluntdrios e Santa Casa da Mi-
sericérdia, para uma intervengéo
soliddria mais eficiente; « (obra
prometida pela CDU desde 2013)
a creche da Sapataria? centro de
dia da Moita?; « Alcatroamento,
pintura das faixas de rodagem e
infervengéo URGENTE em algu-
mas estradas municipais, espe-
cialmente na freguesia de Santo
Quintino; « Melhor preparagdo
do Municipio para responder ao
novo quadro de Transferéncias de
Competéncias do Estado Central
para as Autarquias Locais; » Ge-
minagdo Infernacional por razées
histéricas e culturais do Concelho,
com La Albuera, Espanha (Inva-
s6es Francesas) e Saint-Quentin,
Franga (temos a Unica Igreja em
Portugal dedicada exclusivamen-
te a este Santo); « A CDU deve
baixar a excessiva carga fiscal
aos municipes. Um dos IMI mais
altos da regido, sem IMI familiar,
que promova a natalidade, e
este ano aumentaram as taxas

e licengas do Municipio de SMA
em 7.3%.

Joaquim Maria Biancard Cruz
Vereador eleito pelo PPS/PSD -
CDS-PP / www.facebook.com/
JuntosPelaNossaTerra

) rs

Todos devemos contribuir para
minimizar o impacto da crise no
Sobrall

Hd& mais de 1 ano comegou o
horror e sofrimento na Ucrénia.
Depois da pandemia, esta guerra
frouxe-nos uma imensid&o de
incertezas e graves prejuizos
econdémicos.

O poder local, como uma ver-
dadeira escola de democracia,
de participagdo publica e de
proximidade, deve ter um papel
fundamental na resolugdo mais
imediata dos problemas dos
cidaddos. Deve contribuir para o
seu bem-estar.

No Sobral a CDU pensa diferente.
Continua a recusar o IMI familiar
e a reduzir pouquissimo a taxa de
IMI. Sobral é um dos concelhos
do Distrito de Lisboa que tem a
taxa mais alta: 0,38%!

Hd& municipios com 0,30%!

A agravar o problema da infla-
G&o, as taxas municipais aumen-
taram muito em 2023: 7,3%. De-
fendemos que o aumento devia
ser gradual e diferenciado. Néo
se pode aumentar de igual forma
alvards, licencas de construcdo,
limpeza de fossas, licenciomento
industrial ou licenciomento de
lugares de venda no mercado!
Estes aumentos agravam as
dificuldades das familias!

No Sobral a CDU né&o abdica de
nenhuma percentagem da verba
do IRS em favor dos municipes.

A Cadmara Municipal arrecada o
valor méximo de 5%!

A Derrama e outras taxas devem
ser mais baixas para as empresas
do concelho e haver isengdes
para novas empresas! Preci-
samos de decisdes redalistas e
decisivas para captag@o de novos
investidores.

As autarquias devem garantir o
acesso a infraestruturas bdsicas,
desempenhar um trabalho
preponderante na gestdo e orde-
namento do territério e dinamizar
as economias locais. No Sobral, a
CDU nem conseguiu aproveitar os
milhées disponiveis do PRR. Nao
iremos beneficiar deste programa
que permite investimentos que
garantem um desenvolvimento
econdmico sustentdvell

Por tudo isto, o PS Sobral continua
preocupado com as prioridades
da CDU que governa o municipio
hd mais de 40 anos.

As descentralizagdes de compe-
téncias na educagdo ou na agdo
social obrigardo a uma resolugdo
mais célere dos problemas. A
salde preocupa-nos, pois sabe-
mos que é uma das dreas mais
problemdticas. Mas temos estado
atentos, sensibilizando e pres-
sionado os responsdveis. Apesar
da caréncia ainda existente e de
estarmos longe do exigivel, na
saude vamos lenfamente conse-
guindo repor os médicos em falta.
Passados 49 anos sobre o 25 de
Abril, continua a ser de extrema
importancia afirmar os valores da
liberdade, da democracia e dos
direitos humanos.

Fdtima Estévéo

Vereadora eleita pelo PS
fatimaestevao@cm-sobral.pt
www.facebook.com/
PSSobraldeMonteAgrago
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Municipio

Sobral de Monte Agrago
T. 261 940 300
geral@cm-sobral.pt
www.cm-sobral.pt

Cine-Teatro

Sobral de Monte Agrago
T. 261 948 321
cineteatro@cm-sobral.pt

Biblioteca Municipal
Sobral de Monte Agrago

T. 261 940 090

F. 261940 091
bibliotecaservicos@cm-sobral.pt
www.bibliotecasobral.com.pt

Posto Turismo / CILT
Sobral de Monte Agrago
T. 261942 296
turismo@cm-sobral.pt
cilt@cm-sobral.pt
www.cilt.pf

Piscina Municipal
Sobral de Monte Agrago
T. 261940 370
piscinas@cm-sobral.pt

Espago Cidaddo

Sobral de Monte Agrago
Rua Francisco Ldzaro

N2 11, R/C Esq.

WWW.CM-SOBRAL.PT
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