
A Brincar
Sobral

ATIVIDADES DE VERÃO | dos 3 aos 6 anos



ATIVIDADES DE ANIMAÇÃO E DE
APOIO À FAMÍLIA . VERÃO . 2022

1.ª semana | 04 a 08 julho

2.ª semana | 11 a 15 julho

3.ª semana | 18 a 22 julho

4.ª semana | 25 a 29 julho

INSCRIÇÕES 

De 2 a 15 de junho de 2022

Preferencialmente online para inscricoeseducacao@cm-sobral.pt 
ou
Unidade de Educação e Ação Social
Rua Miguel Bombarda, Lote 20 - 2590 - 035 Sobral de Monte Agraço

Telf: 261 940 333 | 261 940 334

2 dias após emissão da fatura

INFORMAÇÕES

PAGAMENTOS 



2.ª semana |  11 a 15 julho | AMBIENTE
2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira

acolhimento

almoço

07h30 - 09h00

09h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 16h30

16h30 - 18h30 atividade livre

1.ª semana | 04 a 08 julho | DESPORTO
2.ª feira

Jogo
Apresentação

3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira

Passeio 

Pedestre
Atividade 

Desportiva

acolhimento

Cantinho dos 

Póneis

Sintra

Jogos em Comboio
Mímica e Desenho

almoço

Jogos de 
Tabuleiro

Atelier

Construção de 

Papagaio Papel

Hora do Conto

Biblioteca

Municipal SMA 

Circuitos e Estafetas

07h30 - 09h00

09h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 16h30

16h30 - 18h30

Atelier
Caixa Feliz

atividade livre

As atividades podem sofrer alterações por motivos imprevistos

As atividades podem sofrer alterações por motivos imprevistos

Corrida
Papagaios

Cantinho dos 

Póneis

Sintra

Construção do
Mural da Semana

Construção do
Mural da Semana

Jogo
Apresentação

O Mundo à Lupa
Observação 

de bichos e bicharocos

Passeio 

Pedestre
Atividade 

Desportiva

Parque Municipal

Cabeço de

Montachique

Parque Municipal

Cabeço de

Montachique

Atelier

Arte com Plantas

Construção do
Mural da Semana

Circuitos e Estafetas

Construção do
Mural da Semana

Jogos de 
Tabuleiro

Tiro com Arco

Hora do Conto 

e Atelier 

Biblioteca Municipal 

Sapataria 

Jogos de 
Tabuleiro e

 Jogos tradicionais



4.ª semana | 25 a 29 julho | CIDADANIA
2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira

acolhimento

almoço

07h30 - 09h00

09h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 16h30

Veterinário na escola

Animais de Companhia

e Bem Estar Animal
Parque Desportivo 

de Mafra

16h30 - 18h30 atividade livre

3.ª semana |  18 a 22 julho | COMUNIDADE
2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira

acolhimento

Museu da 

Presidência e 

Jardins de Belém*

almoço

07h30 - 09h00

09h00 - 12h00

12h00 - 13h00

13h00 - 16h30

16h30 - 18h30 atividade livre

As atividades podem sofrer alterações por motivos imprevistos

As atividades podem sofrer alterações por motivos imprevistos

Jogo
Apresentação

Caça ao Caracol

Jogos de 
Tabuleiro

Atelier
Quinta dos Caracóis

Passeio 

Pedestre

Jogos Tradicionais

Tiro ao Alvo

Atividade 

Desportiva

Atelier de 

Ilustração na 

Biblioteca Municipal

SMA

Museu da 

Presidência e 

Jardins de Belém*

Circuitos e Estafetas

Construção do
Mural da Semana

Construção do
Mural da Semana

Jogos Tradicionais

Jogo
Apresentação

Atelier
Construção de 

Alimentador de Aves

Jogos de 
Tabuleiro e

 Jogos tradicionais

Passeio 

Pedestre

Atelier
Em forma 

com os Animais

Atividade 

Desportiva

Hora do Conto

Kiko e Mão
Biblioteca Municipal

Sapataria

Parque Desportivo 

de Mafra

Atelier
Elaboração

sinais de Trânsito
Construção do

Mural da Semana

Circuito
Regras de Trânsito

Construção do
Mural da Semana

*atividade pendente da confirmação por parte da entidade



Documentos de Apresentação obrigatória

para formalização de inscrição

Documento de Identificação da criança e do/a Encarregado/a de Educação.

Cartão de Utente do Centro de Saúde, quando a criança não for portador/a de cartão de 

cidadão.

Cartão de Contribuinte da criança e do/a Encarregado/a de Educação (caso não apresente 

Cartão de Cidadão).

Em caso de Dieta Específica – Declaração Médica atualizada.



As atividades  irão funcionar na Escola Básica de Sapataria.

Todos os dias as crianças deverão trazer: chapéu ou boné, água e protetor solar.

Todo o material da criança deverá estar devidamente identificado.

O programa inclui o fornecimento do almoço e lanche da manhã e tarde.

O programa inclui seguro de acidentes pessoais.

As atividades descritas no programa poderão sofrer alterações devido a situações imprevistas, 
condições climatéricas ou outras.

Pagamentos de acordo com o escalão de Ação Social Escolar atribuído: 
          1º escalão - 10,00€/semana
          2º escalão - 20,00€/semana
          3º escalão - 35,00€/semana
          Escalão Máximo - 45,00€/semana 

O programa destina-se a crianças dos 3 aos 6 anos de idade que tenham frequentado, no ano 
letivo 2021/2022, a educação pré-escolar no Agrupamento de Escolas Joaquim Inácio da Cruz 
Sobral.

Cada grupo funciona com um mínimo de 8 e um máximo de 25 crianças.

Horário de Funcionamento:
07h30 - 9h00 - Período de Acolhimento
09h00 - 16h30 - Atividades
16h30 - 18h30 - Período de recolha
          

Informações e Regras




