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CAMPOS DE FÉRIAS
dos 6 aos 14 anos



 Caro/a Encarregado/a de Educação,

Aproxima-se o final de mais um ano letivo e consequentemente o período de férias de Verão, altura 
de implementação do Campo de Férias Sobral Vive as Férias.

Com o objetivo de apoiar as famílias Sobralenses e proporcionar a necessária conciliação entre a 
vida profissional e familiar, o Município de Sobral de Monte Agraço disponibiliza, de 1 de julho a 9 de 
agosto, às crianças dos 6 aos 14 anos, um programa pleno de atividades diversificadas, que, de 
forma lúdica, contribuirão para o desenvolvimento integral das nossas crianças e jovens.

Idas à praia e à piscina municipal, saída às Salinas e a museus, visitas a parques verdes e a um parque 
Aventura, atividades dinamizadas pela Biblioteca Municipal, idas ao Centro de Recolha Oficial (canil 
municipal), bem como atividades desportivas e artísticas integram o programa, traduzindo-se em 
experiências significativas e novas aprendizagens.

Porque a Educação deve ser perspetivada como um processo integral e global, o programa Sobral 
Vive as Férias constitui uma oferta de oportunidades de acesso a enriquecedoras experiências, de 
forma universal e inclusiva.

O Município de Sobral de Monte Agraço apresenta, assim, um programa de carácter cultural, 
desportivo, lúdico e formativo, incidindo em diversas dimensões da Educação, com vista à formação 
integral e íntegra das crianças e jovens Sobralenses.

O programa Sobral Vive as Férias marcará a vida das nossas crianças e jovens, bem como das suas 
famílias! 

Um excelente Verão a todos/as e um divertido Sobral Vive as Férias!

A Vereadora da Educação, Ação Social

Carla Alves



CAMPOS DE FÉRIAS . 2024

1.ª semana | 01 a 05 julho

2.ª semana | 08 a 12 julho

3.ª semana | 15 a 19 julho

4.ª semana | 22 a 25 julho

5.ª semana | 29 a 02 agosto

6.ª semana | 05 a 09 agosto

INSCRIÇÕES E PAGAMENTOS 

Até dia 11 de junho de 2024

INSCRIÇÃO
Preferencialmente online para inscricoeseducacao@cm-sobral.pt 
ou
Unidade de Educação e Ação Social
Rua Miguel Bombarda, Lote 20 - 2590 - 035 Sobral de Monte Agraço

Telf: 261 940 333 | 261 940 334

INFORMAÇÕES

alvará 51/2011/DRLVT
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2.ª semana |  08 a 12 julho | AMBIENTE

2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira

acolhimento

almoço

07h30 - 09h30

09h30 - 12h00

12h00 - 14h00

14h00 - 16h30

Apresentação

Atividade

16h30 - 18h30 tempo livre

1.ª semana | 01 a 05 julho | CIÊNCIA E ROBÓTICA

2.ª feira

Apresentação

Atividade

3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira

Praia do Baleal

acolhimento

Piscina Municipal

almoço

Atividade lúdica,
desportiva,

artística ou social

Praia do Baleal

07h30 - 09h30

09h30 - 12h00

12h00 - 14h00

14h00 - 16h30

16h30 - 18h30

Praia da Mata

Costa Caparica

tempo livre

As atividades podem sofrer alterações por motivos imprevistos

As atividades podem sofrer alterações por motivos imprevistos

Visita à Fábrica da

 Pólvora - Barcarena
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Atividade lúdica,
desportiva,

artística ou social

Praia da Mata

Costa Caparica

Visita à Fábrica da

 Pólvora - Barcarena

Atividade lúdica,
desportiva,

artística ou social

Praia da 

Foz do Lizandro

Praia da 

Foz do Lizandro

Piscina Municipal

Atividade lúdica,
desportiva,

artística ou social

Praia Santa Cruz

Praia Santa Cruz

Passeio Salinas de 

Rio Maior e 

Parque do Rio

Passeio Salinas de 

Rio Maior e 

Parque do Rio



4.ª semana | 22 a 26 julho | JOGOS E BRINQUEDOS TRADICIONAIS

2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira

acolhimento

Piscina Municipal

almoço

07h30 - 09h30

09h30 - 12h00

12h00 - 14h00

14h00 - 16h30
Praia do Baleal

Apresentação

Atividade

16h30 - 18h30 tempo livre

3.ª semana |  15 a 19 julho | CORPO HUMANO E SAÚDE

2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira

acolhimento

Piscina Municipal

almoço

07h30 - 09h30

09h30 - 12h00

12h00 - 14h00

14h00 - 16h30

Apresentação

Atividade

16h30 - 18h30 tempo livre

As atividades podem sofrer alterações por motivos imprevistos

As atividades podem sofrer alterações por motivos imprevistos

Praia Azul Praia do Baleal Museu da Farmácia

Museu 

Marioneta

Parque

José Gomes

Ferreira
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Praia AzulAtividade lúdica,
desportiva,

artística ou social

Atividade lúdica,
desportiva,

artística ou social

Praia do Baleal Parque da Serafina

Atividade lúdica,
desportiva,

artística ou social

Praia do Baleal

Atividade lúdica,
desportiva,

artística ou social

Praia da Mata

Praia da Mata



5.ª semana |  29 julho a 02 agosto | 
2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira

acolhimento

Piscina Municipal

almoço

07h30 - 09h30

09h30 - 12h00

12h00 - 14h00

14h00 - 16h30

Yuki o Robô com 

Coração,

 Biblioteca Municipal

16h30 - 18h30 tempo livre

As atividades podem sofrer alterações por motivos imprevistos

Praia da Foz do

Lizandro

Praia 

Santa Cruz

Museu Nacional da

 Resistência 

e da Liberdade - 

Peniche
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LIBERDADE E DIREITOS
EU E OS OUTROS

Atividade lúdica,
desportiva,

artística ou social

Praia da Foz do

Lizandro

Visita ao Centro de 

Recolha Oficial 

de Animais

Praia 

Santa Cruz

Vila Óbidos

6.ª semana | 05 a 09 agosto | DESPORTOS

2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira

acolhimento

Piscina Municipal

almoço

07h30 - 09h30

09h30 - 12h00

12h00 - 14h00

14h00 - 16h30
Praia Azul

Apresentação

Atividade

16h30 - 18h30 tempo livre

As atividades podem sofrer alterações por motivos imprevistos

Parque

Fonte Lima

Clube Aventura do

Vimeiro

Atividade lúdica,
desportiva,

artística ou social

Praia Azul

Atividade lúdica,
desportiva,

artística ou social

Praia do Baleal

Praia do baleal



Documentos de Apresentação obrigatória para inscrição

A inscrição é permitida em duas semanas, ficando as outras semanas pretendidas dependentes da existência de vagas.

Documento de identificação da criança/jovem e do adulto responsável pela 
criança (pai, mãe ou responsável legal).

Cartão de utente do Centro de Saúde, quando a criança ou jovem não for 
portador/a de cartão de cidadão.

Boletim de vacinas ou declaração do Centro de Saúde a atestar o 
cumprimento do Plano Nacional de Vacinação.

Declaração comprovativa do escalão para efeitos de abono de família, 
para as crianças/jovens beneficiários de 1º, 2º ou 3º escalão.



As atividades  irão funcionar na Escola Básica e Secundária Joaquim Inácio da Cruz Sobral.

Todos os dias as crianças/jovens deverão trazer: chapéu ou boné, água e protetor solar.

Todo o material da criança deverá estar devidamente identificado.

O programa inclui o fornecimento do almoço e lanche da manhã e tarde.

O programa inclui seguro de acidentes pessoais.

As atividades descritas no programa poderão sofrer alterações devido a situações imprevistas, 
condições climatéricas ou outras.

Pagamentos de acordo com o escalão de abono de família: 
          1º escalão - 10,00€/semana
          2º escalão - 20,00€/semana
          3º escalão - 35,00€/semana
          Escalão Máximo - 45,00€/semana 

O programa destina-se a crianças/jovens residentes no concelho. Caso ainda existam vagas, 
serão aceites inscrições referentes aos seguintes participantes: 
          Não residentes no concelho mas estudantes no concelho; 
          Com um dos progenitores a trabalhar no concelho; 
          Outras Situações. 

Crianças e jovens residentes fora do concelho serão colocados automaticamente no escalão 
máximo, sem prejuízo de situações de especial vulnerabilidade, sendo nestes casos enquadrados 
no respetivo escalão de abono de família.

Descontos para crianças e jovens que frequentem 2 semanas de atividades: 10% desconto sobre 
o valor total.
          

Informações e Regras
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