
589020577

589028738

589031656

589037367

589033290

589036859

589018267

589029626

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
MOTORISTA DE VEÍCULOS 

PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS
OPERADOR DE MÁQUINAS 

AGRÍCOLAS E FLORESTAIS, 
MÓVEIS

TÉCNICO DE NÍVEL 
INTERMÉDIO DE APOIO 

SOCIAL

INSTRUTORES E MONITORES 
DE ATIVIDADE FÍSICA E 

RECREAÇÃO
TÉCNICO DE APOIO AOS 

UTILIZADORES DAS 

PROFISSÃO
SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO MOTORISTA DE 

LIGEIROS E PESADOS (MOTORISTA DE REBOQUE).
Empresa de distribuição de produtos alimentares pretende reforçar a sua 

equipa de distribuição com a admissão de um motorista: Carta de 
Pesados e CAM - Certificado de Aptidão de Motorista, com residência na

área de Torres Vedras.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO MOTORISTA DE
PESADOS DE MERCADORIAS. O MOTORISTA ASSISTEA CARGA E 
DESCARGA DE MERCADORIA, PREENCHE O CMR (DOCUMENTO 

OBRIGATÓRIO QUE ACOMPANHA A CARGA), SÓ TRABALHAM COM 
GRANEIS SÓLIDOS E EM TERRITÓRIO NACIONAL.

Pretende-se um motorista responsável, zeloso, com carta de conduçao 
de pesados e articulados.

SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR NAS SEGUINTES 
PROFISSÕES: TRATORISTA AGRÍCOLA; TRATADOR ANIMAIS 

BOVINOS; AJUDANTE DO TRATADOR ANIMAIS. AJUDANTE DE 
VACARIA, ORDENHA E TRATORISTA PARA FAZER COMER PARA OS

ANIMAIS.
PRETENDEM ANIMADOR ANIMADOR CULTURAL COM FORMAÇAO 

NA ÁREA (MINIMO 2 ANOS DE EXPERIENCIA,NA AREA DE IDOSOS), 
ANIMAÇAO A DESENVOLVER COM IDOSOS, JOGOS COGNITIVOS, 

TREINOS DE MEMÓRIA E ATENÇAO, PSOCOMOTRICIDADE,, 
LEITURA, JOGOS DE MESA, EXPRESSÃO MUSICAL E CORPORAL.
Profissional do exercício fisico. Pessoa activa, com enorme gosto pelo 

treino. Pro activa, dedicada e dinâmica, que procure estar sempre 
atualizada no contexto do treino. Trabalho em equipa.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO TÉCNICO DE 
INFORMÁTICA. CONHECIMENTO OU ALGUMA EXPERIÊNCIA DE 

REQUISITOS
LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589017821

589022455

589036916

589028655

TECNOLOGIAS DA 
INFORMAÇÃO E 

COMUNICAÇÃO (TIC)

TÉCNICO EM REDES E 
SISTEMAS DE 

COMPUTADORES
OUTROS TÉCNICOS 

ADMINISTRATIVOS DE 
CONTABILIDADE

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

ENCARREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
VENDA AO PÚBLICO, ATENDIMENTO, TELECOMUNICAÇÕES E DE 

INFORMÁTICA; SABER INSTALAR S.O EM PCS E CONTROLADORES;
SERÁ VALORIZADO O CONHECIMENTO DE ELETRONICA  FATORES

IMPORTANTES: PONTUALIDADE E ASSIDUIDADE
Apto a realizar configurações de sistemas informáticos, a instalar e 

reparar  equipamentos informáticos (exemplo: computadores, 
impressoras, tablets, telemóveis)

- Técnico(a) de Contabilidade;                                                                     
                                                        - Experiência de trabalho em 
escritório de contabilidade (Preferencial); - Tratamento de dados 

contabilísticos (Arquivo, lançamento, contabilização, reconciliações 
bancárias); - Elaboração de declarações fiscais periódicas e anuais; - 
Sólidos conhecimentos em MS Office e softwares de contabilidade; - 

Dinamismo e Proatividade; - Capacidade de planeamento, organização e
iniciativa; - Orientação para o detalhe, raciocínio analítico e rigor; - Gosto

pelo trabalho em equipa
PRETENDEM COMERCIAL DE PRODUTOS ALIMENTARES (OVOS), 
COM EXPERIENCIA EM VENDAS. PARA ANGARIAÇAO DE NOVOS 

CLIENTES E MANUTENÇAO DE ATUAIS CLIENTES-
¿ Habilitações mínimas ao nível do 12.º ano ou equivalência em formação
na área industrial ou logística; ¿ Experiência superior a 5 anos na Gestão 
de Armazéns na área de abastecimento de componentes, em cargo de 
chefia; ¿ Sólida experiência na gestão de necessidades e processos de 

abastecimento de materiais e de fluxos operacionais do Armazém; ¿ 
Sólido conhecimento na gestão de processos de Inventário cíclico, 

permanente e anual, bem como na sua execução; ¿ Sentido de 
responsabilidade e autonomia; ¿ Espírito de liderança; ¿ Disponibilidade 

total; ¿ Experiência em PHC.

REQUISITOS

LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589024498

589035891

589018885

589033528

589020252

DIRETOR DE PRODUÇÃO NA 
AGRICULTURA

ENGENHEIRO DO AMBIENTE

ENGENHEIRO QUÍMICO

DIRETOR E GERENTE DE 
RESTAURAÇÃO 

(RESTAURANTES E 
SIMILARES)

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

PROFISSÃO
EXPERIÊNCIA NA ÁREA GESTÃO E PRODUÇÃO AGRÍCOLA, 

PREFERENCIALMENTE PRODUÇÃO EM HIDROPONIA E EM ESTUFA.
COM LC NA AREA DE ENGª AGRICOLA

PRETENDEM ENGª. ALIMENTAR COMFORMAÇAO NA AREA DA 
QUALIDADE/SEGURANÇA E HIGIENE NO TRABALHO, PARA FAZER 

REGISTOS, CONTROLO DE PRODUÇAO, HACCP, FSSC22000- 
MANTER A EMPRESA ATUALIZADA EM TERMOS DE OBRIGAÇÕES 

LEGAIS, NA ÁREA ALIMENTAR. OBRIGATÓRIO CAP EM HACCP.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO ENGENHEIRO 
QUÍMICO; PESSOA RESPONSÁVEL,DINÂMICA, RIGOROSA E PRÓ-

ACTIVA.
Assegurar que os objetivos estabelecidos para o seu restaurante sejam 

atingidos através da seleção, motivação e programas de desenvolvimento
profissional dos seus subordinados; -Executar um plano baseado no grau

de compromisso dos empregados, visando aumentar a sua lealdade. 
Satisfação e orgulho; -Conhecer, reforçar e treinar todos os funcionários 

nos procedimentos de práticas de pessoal, leis laborais e regras de 
segurança e proteção; - Assegurar-se de que os pedidos de 

mercadorias são efetuados atempadamente; - Executar, implementar e 
gerir eficazmente todas as regras e procedimentos de limpeza e 

higienização e segurança alimentar; - Controlar os componentes de 
comida, mão de obra, perdas, numerário, enquanto gere turnos e/ou 

controla as áreas. - Garantir a manutenção física do restaurante.
- Licenciatura ou equivalente em contabilidade (Contabilista Certificado -

Factor Eliminatório); - Experiência profissional comprovada em 
Contabilidade e Fiscalidade (Mínima 3 Anos); - Sólidos conhecimentos 

em MS Office e softwares de contabilidade (Factor Eliminatório) - 
Dinamismo e Proatividade; - Capacidade de planeamento, organização e

REQUISITOS
TORRES VEDRAS

ARRUDA DOS VINHOS

TORRES VEDRAS

ALENQUER

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2021-05-07Serviço de Emprego de Torres Vedras        3         /       23        



589024594

589025199

589018299

589028099

589005422

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES
CONTABILISTA, AUDITOR, 

REVISOR OFICIAL DE CONTAS
E SIMILARES

ANALISTA EM GESTÃO E 
ORGANIZAÇÃO

ESPECIALISTA EM 
PUBLICIDADE E MARKETING

ESPECIALISTA EM RELAÇÕES
PÚBLICAS

PROFISSÃO
iniciativa; - Orientação para o detalhe, raciocínio analítico e rigor; - Gosto

pelo trabalho em equipa
Pretende-se pessoa com experiência em contabilidade, de preferência 

com conhecimento do programa SAGE

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO CONTABILISTA 
CERTIFICADO; LICENCIATURA EM GESTÃO, CONTABILIDADE OU 

ECONOMIA; EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL MÍNIMA 5 ANOS; 
EXPERIÊNCIA COMPROVADA NA ÁREA; APOIO GERAL À ÁREA DE 

CONTABILIDADE E FATURAÇÃO; REALIZAÇÃO DE BALANÇOS E 
RECONCILIAÇÕES; ELABORAÇÃO DE DECLARAÇÕES FISCAIS; 
PREPARAÇÃO DOS FECHOS MENSAIS / ANUAIS DE CONTAS; 

GESTÃO DE CONTAS; ESPÍRITO DE RESILIÊNCIA; BONS 
CONHECIMENTOS DO MS OFFICE; CONHECIMENTOS DO 

SOFTWARE PMR
pretendm admitir um gestor/diretor para empresa.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR NUM ESCRITÓRIO 
COMO COMERCIAL MARKETING DIGITAL; COMÉRCIO MATIARL 

HOTELARIA; CONHECIMENTO DE LÍNGUAS, TÉCNICAS DE VENDAS;
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA E MARKETING DIGITAL; AUTO 
GESTÃO DO TEMPO; CONHECIMENTO DE INFORMÁTICA WINDOWS

7/10; MICROSOFT OFFICE E OPENOFFICE
SABERES TÉCNICOS: CAPACIDADE PARA DEFINIR ESTRATÉGIAS 
DE COMUNICAÇÃO | DOMÍNIO DAS TIC NA ÓPTICA DO UTILIZADOR 
| COMPETÊNCIAS PARA ORGANIZAÇÃO DE EVENTOS, SEMINÁRIOS

E CONFERÊNCIAS. SABERES SOCIAIS E RELACIONAIS: 
CAPACIDADE DE TRABALHAR SOB STRESS | FORTE DINAMISMO E 

REQUISITOS

SOBRAL MONTE AGRAÇO

ARRUDA DOS VINHOS

ARRUDA DOS VINHOS

ALENQUER

SOBRAL MONTE AGRAÇO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589030904

589025888

589030174

589030224

ENFERMEIRO DE CUIDADOS 
GERAIS

ESPECIALISTA EM HIGIENE E 
SAÚDE, AMBIENTAL E 

LABORAL

FISIOTERAPEUTA

FISIOTERAPEUTA

PROFISSÃO
CRIATIVIDADE | BOA APRESENTAÇÃO, DISPONIBILIDADE  E 

SIMPATIA | BOA CAPACIDADE DE RELAÇÕES INTERPESSOAIS | 
CAPACIDADE DE ARGUMENTAÇÃO | APTIDÃO PARA LIDERAR 

EQUIPAS E PROJECTOS
Pretende-se profissional da área de enfermagem, para projecto em Apoio

Domiciliário e em ERPI.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO TÉCNICO DE 

SEGURANÇA; FORMAÇÃO REQUERIDA: LICENCIATURA EM 
ENGENHARIA CIVIL OU ENGENHARIA DO AMBIENTE; EXPERIÊNCIA 

MÍNINA DE 3 ANOS NA FUNÇÃO (RESPONSÁVEL DE HIGIENE, 
SAÚDE E SEGURANÇA); ACOMPANHAMENTO DA OBRA NO 

TERRENO ASSEGURANDO-SE DO CUMPRIMENTO DE TODAS AS 
CONDIÇÕES DE SEGURANÇA; TRATAMENTO DE AUTORIZAÇÕES 

DE TRABALHO NO LOCAL E DOCUMENTAÇÃO INERENTE AOS 
TRABALHADORES, A EMPRESA E SUBEMPREITEIROS; 

ASSEGURAR A PRODUÇÃO DOCUMENTAL DIÁRIA EXIGIDA PELO 
CLIENTE, COMO RELATÓRIOS DE SEGURANÇA E ANÁLISE DE 

RISCOS;
Pretende-se profissional (H/M) com formação em Fisioterapia, para 

trabalhar nas respostas sociais de Lar e Serviço de Apoio Domiciliário. 
Por ser uma vaga enquadrada num programa do Centro 2020 é 

necessário estar na situação de desempregado(a) há mais de seis 
meses.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO 
FISIOTERAPEUTA, NA ÁREA DA REABILITAÇÃO, EXERCÍCIOS 

TERAPÊUTICOS, TREINO FUNCIONAL PARA AS ATIVIDADES DA 
VIDA DIÁRIA DOS CLIENTES E CINESITERPIA RESPIRATÓRIA. 

ASSÍDUA, PINTUAL, RESPONSÁVEL, COM INICIATIVA, CAPACIDADE 

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

ALENQUER

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589036861

589037023

589037044

589034837

TÉCNICO DE ENGENHARIA 
CIVIL

TÉCNICO DE ELETRÓNICA

TÉCNICO DE ELETRÓNICA

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

PROFISSÃO
DE TRABALHO E CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPE; 

CERTIFICADO DE HABILITAÇÕES E REGISTO CRIMINAL
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO MEDIDOR 

ORÇAMENTISTA.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO TÉCNICO DE 
ELECTRÓNICA E AUTOMAÇÃO, COM CURSO PROFISSIONAL OU 

LICENCIATURA. COMPETÊNCIAS TÉCNICAS NA ÁREA DE 
ELECTRÓNICA, REPARAÇÕES TÉCNICAS, ASSISTÊNCIAS 
TÉCNICAS, PROGRAMAÇÃO, MONTAGENS, MNUTENÇAÕ 

PREVENTIVA E CORRECTIVA, DESENVOLVIMENTO DE 
APLICAÇÕES INFORMÁTICAS, AUTOMAÇÃO, ARDUINO, 

PNEUMÁTICA, AUTOMAÇÃO E INSTRUMENTAÇÃO. 
CONHECIMENTOS EM INFORMÁTICA: WINDOWS, OFFICE, VISUAL 

BASIC, C++, HTML E LINGUAGENS DE PROGRAMAÇÃO. 
DISPONIBILIDADE PARA VIAGENS DOMÉSTICAS E 

INTERNACIONAIS, CRIATIVIDADE E ESPÍRITO DE EQUIPA, PERFIL 
DE LIDERANÇA E AUTONOMIA.

PRTENDEM TÉCNICO DE MANUTENÇAO  INDUSTRIAL E 
MECATRÓNICA, AUTOMAÇAO OU EQUIVALENTE. COM 

EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA ÁREA. AS FUNÇOES CONSISTEM 
NA MANUTENÇÃO PREVENTIVA E CORRETIVA DE UMA LINHA DE 

MONTAGEM DE PINTURA AUTO.
PRETENDEM EMP. DE ESCRITORIO, PARA EMPRESA DE 
LOGISTICA, AS FUNÇOES SÃO EMISSÃO DE GUIAS DE 

TRANSPORTE, CONTROLO DE STOCKS, FATURAÇAO DA SAIDA DE 
MERCADORIA. NECESSÁRIO TER BONS CONHECIMENTOS DE 

INFORMÁTICO. PREFERENCIA POR CONHECIMENTOS EM 
LOGISTICA (ARMAZÉM)

REQUISITOS

ARRUDA DOS VINHOS

ARRUDA DOS VINHOS

ALENQUER

LOURINHÃ

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589031116

589005493

589010474

589010506

589012642

589027642

589028783

ENCARREGADO DA 
CONSTRUÇÃO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
PRETENDEM ENCAREGADO DE CONSTRUÇAO CIVIL PARA  A OBRA

DE MODERNIZAÇAO DA LINHA DO OESTE.(OBRA A DECORRER 
ENTRE MELEÇAS E TORRES VEDRAS)

Cozinheiro com boa capacidade de comunicação e interacção com todas 
as faixas etárias; boa capacidade de organização, planeamento e 

coordenação; elaboração de lista de compras necessárias ao 
desempenho da sua função; preparação dos alimentos e seu 

acondicionamento; preparação das refeições e elaboração de ementas; 
manutenção e limpeza da cozinha.

Produção alimentar - preparação de alimentos e confecção. 
Empratamento para serviço de catering de eventos. Gestão de stocks de 
mercadorias e compras das mesmas. Limpeza da cozinha e utensílios de 

cozinha, limpeza da copa quando necessário.
Ajudante de Produção alimentar - compra de material prima,  preparação
e produção de refeições em ambiente dinâmico. Limpeza de utensílio de 

cozinha e da cozinha. Limpeza da copa quando necessário.
Solicitam uma pessoa para trabalhar como Cozinheiro(a); Criativo(a) 

adepto(a) da cozinha moderna.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO 

COZINHEIRO(A). CONHECIMENTOS BÁSICOS DE LEITURA E 
ESCRITA; CONHECIMENTOS BÁSICOS DE CÁLCULO NUMÉRICO, 

PESOS E MEDIDAS; DINAMISMO E CAPACIDADE PARA TRABALHAR 
EM EQUIPA; CAPACIDADE DE ATENÇÃO E CONCENTRAÇÃO; 

COORDENAÇÃO MOTORA E ROBUSTEZ FÍSICA; ESTABILIDADE 
EMOCIONAL; APRESENTAÇÃO PESSOAL CUIDADA.

Organizar os postos de trabalho com todos os ingredientes necessários e
o equipamento de cozinha Preparar os ingredientes para usar no 
processo culinário (picar e descascar legumes, cortar carne, etc.) 

REQUISITOS
TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

ALENQUER

ALENQUER

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589030790

589033744

589034479

589035848

589030891

589030982
589033768

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA
EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
Cozinhar em diversos utensílios ou grelhas Cuidar dos alimentos 

enquanto cozinham, como mexer ou virar Garantir a apresentação dos 
pratos antes de serem servidos Manter um ambiente higienizado e 

organizado na cozinha Garantir que todos os alimentos e outros 
utensílios estejam armazenados correctamente Verificar a qualidade dos 

ingredientes
PRETENDEM COZINHEIRA (O) COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL 

PARA RESTAURANTE TRADICIONAL (COMIDA PORTUGUESA)- 
HORÁRIO SEGUIDO -9H- 18H FOLGA 2ª FEIRA E OUTRA A 

COMBINAR
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO COZINHEIRO(A)

1ª CONFEÇÃO DE PRATOS, MISE EN PLACE, CONFEÇÃO EM 
CONDIÇÕES PROFISSIONAIS TANTO A NÍVEL DA HIGIENE COMO 

DE QUALIDADE DE TODOS OS PRATOS E ITENS DESIGNADOS 
PARA AS DIFERENTES SECÇÕES, EMPRATAMENTO. EXPERIÊNCIA 
COMPROVADA, PROATIVIDADE , SENTIDO DE RESPONSABILIDADE,
GOSTO PELO TRABALHO, ESPÍRITO DE EQUIPA, DISPONIBILIDADE 

IMEDIATA E DE HORÁRIOS POR TURNOS / ROTATIVOS. 
FLEXIBILIDADE HORÁRIOS REPARTIDOS E TURNOS

Cozinheiro/a com conhecimento de cozinha portuguesa e outras, 
pastelaria, enpenhado/a, assiduo/a e pontual

SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO COZINHEIROS(AS) 
COM EXPERIÊNCIA.

Com ou sem experiência em restauração; Gosto pelo trabalho em equipa;
Gosto e facilidade no contacto com o público; Conhecimentos razoáveis 

de língua inglesa; Disponibilidade imediata.
PRETEDEM EMP MESA COM EXPERIENCIA, PARA RESTAURANTE.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO EMPREGADO 

REQUISITOS

SOBRAL MONTE AGRAÇO

TORRES VEDRAS

ALENQUER

ALENQUER

LOURINHÃ

SOBRAL MONTE AGRAÇO
TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589034446

589035646

589023992

589028220

589020450

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

CABELEIREIRO E BARBEIRO

ESTETICISTA

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

PROFISSÃO
MESA / BAR, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL. MISE EN PLACE, 

SERVIÇO DE MESA, SERVIÇO DE BAR, ASSEGURAR QUE OS 
LOCAIS ESTEJAM EM EXIGENTE ESTADO DE LIMPEZA E 

CONFORME AS NORMAS DE HIGIENE EM VIGOR DA EMPRESA. 
EXPERIÊNCIA ANTERIOR COMPROVADA, PROATIVIDADE, SENTIDO
DE RESPONSABILIDADE, GOSTO PELO TRABALHO, ESPÍRITO DE 

EQUIPA, DISPONIBILIDADE IMEDIATA E DE HORÁRIOS POR 
TURNOS / ROTATIVOS. FACILIDADE HORÁRIOS REPARTIDOS E 

TURNOS
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO 

EMPREGADO(A) DE MESA E BAR. NÃO É NECESSÁRIO TER 
EXPERIÊNCIA, MAS VALORIZA-SE QUEM TENHA EXPERIÊNCIA NA 
ÁREA. VALORIZA-SE QUEM TENHA CONHECIMENTO DE LÍNGUA 

INGLESA.
Pretende-se empregada de balcão com experiência de cozinha, pessoa 

dinâmica, responsavél e com vontade de aprender .
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO 

CABELEIREIRO(A). COLORAÇÃO, CORTE, MADEIXAS, LAVAGEM DE 
CABELOS, BRUSHING E ALGUMAS TÉCNICAS.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR~COMO TADUADOR(A).
DERMOPIGMENTAÇÃO PERMANENT MAKE UP / MICROBLADING / 

PARAMÉDICA / VISAGISMO / COLORIMETRIA / DESIGN DE 
SOBRANCELHAS / TATUAGEM DE HENNA.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO ELETRICISTA 
CONSTRUÇÃO CIVIL OU INSTALADOR DE SISTEMAS DE 

TELECOMUNICAÇÕES. DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR NUM 
RAIO DE 100 KM; PESSOA ASSÍDUA E RESPONSÁVEL, PARA 

DESEMPENHAR AS TAREFAS SOLICITADAS

REQUISITOS

LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

LOURINHÃ

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589022780

589025196

589035675

589018303

589028140

OPERADOR DE 
CONTABILIDADE E 

ESCRITURAÇÃO COMERCIAL
OPERADOR DE 

CONTABILIDADE E 
ESCRITURAÇÃO COMERCIAL

OPERADOR DE 
CONTABILIDADE E 

ESCRITURAÇÃO COMERCIAL

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
Separação, classificação, contabilização e aquivo de documentos. 

Conciliações bancárias.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO 
ESCRITURÁRIO(A) COM CONHECIMENTOS DE CONTABILIDADE; 

APOIO GERAL À ÁREA DE CONTABILIDADE E FATURAÇÃO; 
OUTRAS TAREFAS INERENTES À FUNÇÃO; FORTE CAPACIDADE 

DE ORGANIZAÇÃO, RIGOR E ATENÇÃO AO DETALHE; BONS 
CONHECIMENTOS DE MS OFFICE; CONHECIMENTOS DO 

SOFTWARE PMR; FORTE CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E 
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO GESTOR(A) DE 
CONDOMÍNIOS. GERIR E ADMINISTRAR OS CONDOMÍNIOS DE 

ACORDO COM OS VALORES DA EMPRESA; ASSUMIR O 
PLANEAMENTO, ORGANIZAÇÃO E CONTROLO DOS MESMOS; 

ASSEGURAR A CONTABILIDADE DOS CONDOMÍNIOS; REALIZAÇÃO 
DE ASSEMBLEIAS DOS CONDOMÍNIOS DA SUA CARTEIRA 

(HORÁRIO PÓS LABORAL); ACOMPANHAMENTO DE 
FORNECEDORES NO PEDIDO DE ORÇAMENTOS; 

ACOMPANHAMENTO DE SERVIÇOS PRESTADOS NOS 
CONDOMÍNIOS; OUTRAS FUNÇÕES ADMINISTRATIVAS.

PRETENDEM EMP ARMAZEM COM  EXPERIENCIA (MINIMO 36 
MESES)

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO 
EMPREGADO(A) ARMAZÉM, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL. 

CONHECIMENTO DE DISTRIBUIÇÃO E LOGÍSTICA, CONHECIMENTO
GERAL DE PORTUGAL. ALGUM CONHECIMENNTO A NÍVEL DE 
TÉCNICAS DE VENDAS, AUTO GESTÃO DO TEMPO E OUTRAS 

REQUISITOS
TORRES VEDRAS

ARRUDA DOS VINHOS

TORRES VEDRAS

ARRUDA DOS VINHOS

ALENQUER

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589010598

589022221

589018265

EMPREGADO DE SERVIÇOS 
DE APOIO À PRODUÇÃO

EMPREGADO DE SERVIÇOS 
DE APOIO À PRODUÇÃO

OUTRO PESSOAL DE APOIO 
DE TIPO ADMINISTRATIVO, NE

PROFISSÃO
FUNÇÕES NECESSÁRIAS AO DESEMPENHO DA MESMA. 

DISPONIBILIDADE PARA VIAJAR A NÍVEL NACIONAL.
FORTES CONHECIMENTOS EM PHC (MANUFACTOR);EXPERIÊNCIA 

EM PLANEAMENTO DE PRODUÇÃO;FORTE SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE; EXPERIÊNCIA NO SETOR 

INDUSTRIAL/METALOMECÂNICA/ AUTOMÓVEL (FACTOR 
PREFERENCIAL) FOCO, ORGANIZAÇÃO E FORTE CAPACIDADE DE 

PLANEAMENTO;ESPÍRITO CRÍTICO E PROATIVIDADE FORTE 
SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E ORGANIZAÇÃO   PRINCIPAIS 
FUNÇÕES:  ABERTURA / ANÁLISE / ENCERRAMENTO DE ORDENS 

DE FABRICO GESTÃO DOS NÚMEROS SÉRIE NACIONAIS / 
INTERNACIONAIS (P/ HOMOLOGAÇÕES) APOIO AOS UTILIZADORES

DO PHC (MANUFACTOR) INTRODUÇÃO DO INVENTÁRIO ANUAL  
PLANEAMENTO ANUAL DE PRODUÇÃO VERIFICAÇÃO DO 

ENCERRAMENTO DAS ORDENS DE FABRICO
O profissional deverá ter responsabilidade, senso de equipa e ser 

colaborativo. Por se tratar das primeiras contratações de uma nova 
indústria, todos os funcionários serão enquadrados na mesma função, 

podendo haver job rotation das atividades ao longo do período de 
experiência afim de potencializar o melhor enquadramento profissional x 
atividade. A empresa é responsável pelo treinamento e inserção de todos

os profissionais, não sendo necessário experiência. Poderá exercer 
função ou funções administrativa, fiscal, apontador, controle, conferência,

manutenção, limpeza, conservação, organização, receita, preparo, 
produção, logística, expedição, movimentação manual ou mecânica dos 

produtos, armazenagem.
Atendimento a clientes em contexto de férias, para actividades 

desportivas, gestão de calendários de instrutores e clientes. Boa 

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589025544

589025796

589027911

589028683

589034768

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
MECÂNICO E REPARADOR DE

EQUIPAMENTOS 
ELETRÓNICOS

PROFISSÃO
comunicação, boa capacidade de lidar com situações imprevistas, 

ajudando as capacidades da empresa e dos clientes, garantindo o melhor
calendário.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO TÉCNICO 
ELETRICISTA / MECÂNICO. PEQUENAS REPARAÇÕES EM 

MÁQUINAS (AUTO LAVADORAS, ENCERADORAS, ASPIRADORES);  
RESPONSÁVEL PELA FROTA AUTOMÓVEL, REPARAÇÃO DE 

PEQUENAS AVARIAS OU MUDANÇAS DE ÓLEO NAS VIATURAS. 
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR; 

BOM RELACIONAMENTO INTERPESSOAL;
Solicitam uma pessoa para trabalhar como electricista de automóveis.

PRETENDEM ELECTROMECANICO, COM OU SEM EXPERIENCIA 
PARA TRABALHAR NA AREA DE REFRIGERAÇAO E CLIMATIZAÇAO. 
TEM QUE APRESENTAR CERTIFICADO DE HABILITAÇOES/ OU DE 

FORMAÇAO NA ÁREA. NOÇOES DE INGLÊS E CONHEC. DE 
INFORMATICA.

Conhecimentos de Óleo-Hidráulica, Automação, Eletricidade, Mecânica 
de máquinas, Manutenção.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO TÉCNICO DE 
ELECTRODOMÉSTICOS, COM EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL. 

PESSOA QUALIFICADA NA ÁREA TÉCNICA COM DISPONIBILIDADE 

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

ALENQUER

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589009112

589031029

MONTADOR DE MAQUINARIA 
MECÂNICA

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
REVESTIMENTO, 
METALIZAÇÃO E 

ACABAMENTO DE METAIS

PROFISSÃO
DE CONHECIMENTOS TÉCNICOS PARA EFETUAR REPARAÇÕES DE
ELECTRODOMÉSTICOS E REFRIGERAÇÃO AUTÓNOMAMENTE EM 

RESIDÊNCIAS DE CLIENTES E SERVIÇOS TÉCNICOS DA EMPRESA. 
TAMBÉM PESSOA COMPETENTE, PROFISSIONAL E CUMPRIDORA, 
QUE POSSA EXERCER A ATIVIDADE EM NOME DA EMPRESA COM 
CARÁCTER E PROFISSIONALISMO INERENTE. CONHECIMENTOS 

DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO UTILIZADOR.
  AS MFUNÇOES CONSISTEM NA MONTAGEM DE PEÇAS, 

APARELHOS OU ÓRGÃOS MECÂNICOS E/OU CONJUNTOS, 
PODENDO EVENTUALMENTE PROCEDER A AJUSTAMENTOS. 

RESPONSÁVEL E PONTUAL; PRÓ-ACTIVO; 
DINAMISMO;CAPACIDADE DE ADAPTAÇÃO.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO DECAPADOR. 
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNÇÕES DO OPERADOR DE 

MÁQUINAS DE REVESTIMENTO, METALIZAÇÃO E ACABAMENTO DE
METAIS, QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ¿ OPERAR E 
MONITORIZAR EQUIPAMENTOS PARA LIMPEZA DE ARTIGOS DE 

METAL ANTES DA GALVANOPLASTIA, GALVANIZAÇÃO, 
ESMALTAGEM E OUTROS PROCESSOS DE REVESTIMENTO DOS 
METAIS ¿ OPERAR E MONITORIZAR INSTALAÇÃO DESTINADA A 

COBRIR, POR ELECTRÓLISE, OBJECTOS METÁLICOS (FERROSOS 
OU NÃO FERROSOS), COM UMA CAMADA DE NÍQUEL, CRÓMIO, 

CÁDMIO, ZINCO, ESTANHO, ETC. ¿ OPERAR E MONITORIZAR 
INSTALAÇÃO PARA METALIZAR FIOS METÁLICOS ¿ OPERAR E 

MONITORIZAR EQUIPAMENTOS DE REVESTIMENTO DE ARTIGOS 
METÁLICOS COM TINTAS, LÁTEX, ASFALTO E OUTROS PRODUTOS 

¿ OPERAR E MONITORIZAR INSTALAÇÕES PARA PLASTIFICAR 
OBJECTOS METÁLICOS ¿ OPERAR E MONITORIZAR INSTALAÇÕES 

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

SOBRAL MONTE AGRAÇO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589028379

589035108

589033721

589035821

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
DE PINTURA E SECAGEM PARA REVESTIR ARTIGOS DE METAL, 

COM TINTA, VERNIZ, ESMALTE OU ÓLEO ¿ PREPARAR SOLUÇÕES 
DE METALIZAÇÃO DE ACORDO COM FÓRMULAS OU 

ESPECIFICAÇÕES ¿ VERIFICAR QUALIDADE E ESPESSURA DO 
REVESTIMENTO OBTIDO ¿ CUMPRIR NORMAS DE HIGIENE, SAÚDE 

E SEGURANÇA NO TRABALHO.
PRETENDEM TRABALHADORES PARA DIVERSOS CLIENTES NA 
ZONA DO CARREGADO (EMP ARMAZEM, OP NAO QUALIFICADO)

PRTENDEM ADMITIR OPER.(NAO NECESSITAM DE QUALIFICAÇAO) 
PARA AJUDANTE DE CARPINTEIRO, NO FABRICO E MONTAGEM DE

ESTUTURAS EM MADEIRA

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE DE 
COZINHA, COM EXPERIÊNCIA. AJUDAR NA CONFEÇÃO DE 

PRATOS, MISE EN PLACE, CONFEÇÃO EM CONDIÇÕES 
PROFISSIONAIS TANTO A NÍVEL DE HIGIENE COMO DE QUALIDADE

DE TODOS OS PRATOS E ITENS DESIGNADOS PARA AS 
DIFERENTES SECÇÕES, EMPRATAMENTO. EXPERIÊNCIA 
ANTERIOR COMPROVADA, PROATIVIDADE, SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE, GOSTO PELO TRABALHO, ESPÍRITO DE 
EQUIPA, DISPONIBILIDADE IMEDIATA E DE HORÁRIOS POR 

TURNOS / ROTATIVOS. FACILIDADE HORÁRIOS REPARTIDOS E 
TURNOS

SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO AJUDANTES DE 
COZINHA, COM ALGUMA EXPERIÊNCIA, PARA DAR APOIO AO 

CHEFE DE COZINHA.

REQUISITOS

ALENQUER

LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

ALENQUER

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589037415

589034477

589022896

589034466

589018264

589023866

589009908

589031259

AJUDANTE DE COZINHA

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

VENDEDOR DE CENTROS DE 
CONTACTO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

OUTROS TRABALHADORES 
RELACIONADOS COM 

VENDAS, NE
OUTROS TRABALHADORES 

RELACIONADOS COM 
VENDAS, NE

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE DE 
COZINHA, NOMEADAMENTE CONFEÇÃO DE REFEIÇÕES NOS DIAS 

DE FOLGA DA COZINHEIRA; MOTIVAÇÃO E VONTADE DE 
TRABALHAR.

pretendem admitir func. para empresa de catering- as tarefas são 
distribuiçao, logistica, carga e descarga de material.Manutençao, 

separaçao e acomodaçao do material.
Operador de call-center

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO ASSISTENTE 
DE VENDA DE ALIMENTOS AO BALCÃO. ATENDIMENTO AO BALCÃO

PARA CHURRASQUEIRA; AJUDAR NA COZINHA QUANDO 
NECESSÁRIO; REGIME TAKE-AWAY

Pessoa Jovem, com gosto pelo mar e desportos de ondas. Pro ativa, que 
goste de contactar com pessoas de vários locais. Pessoa que trabalhe 

bem em equipa.
O CANDIDATO(A) DEVERÁ TER AS SEGUINTES CARACTERÍSTICAS 

PESSOAIS: - RESPONSÁVEL; - DINÂMICO; - COM ESPÍRITO DE 
EQUIPA; - AUTÓNOMO(A); - ORGANIZADO(A); - BOA CAPACIDADE 

DE COMUNICAÇÃO; - CAPACIDADE DE ANÁLISE E SÍNTESE. 
DISPONIBILIDADE IMEDIATA

Solicitamos pessoas para trabalhar como ajudante de acção directa com 
idosos; Boa capacidade de comunicação e interacção com todas as 

faixas etárias; ajudar nos cuidados de higiene pessoal, nas refeições, 
troca de roupas de cama e limpeza das instalações, acompanhamento a 

consultas, etc.
Pessoa dinâmica, boa apresentação, proativa e com sentido de 
responsabilidade para cuidados a utentes num Lar de Idosos.

REQUISITOS
TORRES VEDRAS

ALENQUER

TORRES VEDRAS

LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589032794

589035927

589021477

589023699

589001860

589026891

589034436

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

OPERADOR DE 
EMPILHADORES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 

PROFISSÃO
PRETENDEM AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS- (AUXLIAR DE 

IDOSOS(, PARA TAREFAS DE  APOIO DOMICILIÁRIO, PARA 
SUBSTITUIÇAO DE ALGUNS POSTOS DE TRABALHO DE FÉRIAS, 

PARA CUIDAR DA HIGIENE , ALIMENTAÇAO DOS IDOSOS E 
LIMPEZA DOS ESPAÇOS

PRETENDEM AUXILIAR DE IDOSOS COM ALGUMA EXPERIENCIA, 
OU FORMAÇAO NA ÁREA DE CUIDADOS DE SAUDE A IDOSOS. AS 

FUNÇOES CONSISTEM NA PRETAÇAO DE CUIDADOS 
DIRETAMENTE AOS IDOSOS, AO NIVEL DA ALIMENTAÇAO, 

TRATAMENTO DE ROUPAS, HIGIENE E CONFORTO. TURNO DA 
NOITE.

SOLICITAM UMA PESSOA COM EXPERIÊNCIA PARA TRABALHAR 
COMO MANOBRADOR DE MÁQUINAS (RETROESCAVADORA, MINI 

GIRATÓRIA E MULTI FUNÇÕES (BOBCAT). CARTA DE 
MANOBRADOR

PRETENDEM MANUBRADOR DE MAQUINAS (PARA OPERAR EM 
OBRAS) ZONA DE TORRES VEDRAS E ALENQUER. TEM QUE TER 

CAM E EXPERIÊNCIA NA FUNÇAO

Habilitações literárias: 6ª Ano Certificado de empilhador (obrigatório) 
Experiência profissional em condução de empilhadores (obrigatório)

Pessoa responsável, assídua, com gosto por aprender mais sobre a área 
de limpeza e desinfeção.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO 
EMPREGADO(A) DE LIMPEZA EM HOTEL. ARRUMAÇÃO DE 

QUARTOS; TRATAMENTO DA LAVAGEM DAS ROUPAS DAS CAMAS.

REQUISITOS
TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOURINHÃ

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589035664

589025412

589031840

589024519

589031160

589037696

589023768

589018245

589025086

ESTABELECIMENTOS
OUTRO TRABALHADOR DE 

LIMPEZA MANUAL

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

AGRICULTURA E PRODUÇÃO 
ANIMAL COMBINADAS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DE 
ENGENHARIA CIVIL

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
AVICULTOR E TRABALHADOR 

QUALIFICADO DA 
AVICULTURA

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 

PROFISSÃO

Pretende-se pessoa para copa e ajudante de cozinha, não precisa de 
experiencia, precisa ter espirito de equipa e de aprender, ser arrumado/a, 

Limpo/a, pontual e assíduo.
SOLICITAM UMA PESSOA COM EXPERIÊNCIA EM TRABALHOS DE 

CAMPO E COM ANIMAIS. TRATAR DE ANIMAIS, TRATAR DA HORTA, 
TRATAR DOS JARDINS; TRATAR DO POMAR; TRABALHOS 

CONSTRUÇÃO CIVIL.
PRETENDEM ADMITIR SERVENTE DE CONST. CIVIL, PARA 

ACOMPANHAMENTO NA ABERTURA DE VALAS.

PRECISA-SE DE UM SERVENTE - AJUDANTE DE PEDREIRO, PARA 
CONSTRUÇAO DE CASAS.

PRETENDEM SERVENTES DE CONSTRUÇAO CIVIL PARA OBRA DE 
MODERNIZAÇAO DA LINHA DO OESTE .

PRETENDEM SERVENTE PARA CONSTRUÇAO CIVIL (PARA AJUDAR
E APOIAR PEDREIROS E LADRILHADORES)

SOLICITAM PESSOA PARA TRABALHAR NO MANEIO DE AVES EM 
EM EXPLORAÇÃO INTENSIVA. PESSOAS EMPENHADAS E COM 

ESPÍRITO DE INICIATIVA; GOSTO POR TRABALHO EM EQUIPA EM 
PROL DE UM MELHOR DESEMPENHO FINAL; EVENTUALMENTE 

SERÁ NECESSÁRIO TRABALHAR NA AGRICULTURA.
PRETENDEM AJUDANTE DE CARPINTEIRO PARA OFICINA E PARA 

AS OBRAS (MONTAGEM)
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR NA ÁREA DA 

REQUISITOS

ALENQUER

ALENQUER

TORRES VEDRAS

LOURINHÃ

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

LOURINHÃ

ARRUDA DOS VINHOS

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589031485

589035030

589013911
589020888

589023691

589024203

589024312

589024511
589033163

589033504

DE TOSCO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

PEDREIRO
PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO
AGRICULTOR E 

TRABALHADOR QUALIFICADO 
DA HORTICULTURA

AGRICULTOR E 
TRABALHADOR QUALIFICADO 

DA HORTICULTURA

PROFISSÃO
CARPINTARIA COM FUNÇÃO MULTIFACETADO, QUE TENHA 

CONHECIMENTO NO FABRICO DE MÓVEIS E NA SUA MONTAGEM.
PRETENDEM CARPINTEIRO COM EXPERIENCIA EM TRABALHO DE 

CARPINTARIA. PARA FABRICO DE MOLDES E ESTRUTURAS EM 
MADEIRA, ESPIRITO DE EQUIPA, RESPONSAVEL, DINÂMICO E 

PRO-ATIVO BOA CAPACIDADE DE ORGANIZAÇAO DE TRABALHO.
PRETENDEM CARPINTEIRO, COM EXPERIENCIA, QUE TRABALHE 
COM AUTONOMIA SEM SUPERVISÃO, PARA FABRICAR E MONTAR 

ESTRUTURAS EM MADEIRA.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO PEDREIRO.

PRETENDEM PEDREIRO COM EXPERIENCIA DE  5 ANOS ( 
ASSENTAR TIJOLO E REBOCO)

PRETENDEM PEDREIRO COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL PARA 
OBRAS EM  TORRES VEDRAS E EM ALENQUER

PRETENDEM PEDREIRO COM EXPERIENCIA  PROFISSIONAL, PARA
TRABALHOS DE CONSTRUÇAO CIVIL, (CONSTRUÇAO DE 

EDIFICIOS.)
PRETENDEM ADMITIR SERVENTE, COM EXPERIENCIA NA FUNÇAO,

PARA REBOCOS, ALVENARIAAS, ROÇOS, INFRAESTRUTURAS.
PRECISA-SE PEDREIRO, PARA CONSTRUÇÃO DE CASAS.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR NA ÁREA AGRÍCOLA. 
FORMAÇÃO E EXPERIÊNCIA NA ÁREA AGRÍCOLA (HORTÍCOLAS), 
CARTA DE CONDUÇÃO, TODO O TIPO DE FUNÇÕES DO SETOR 

AGRÍCOLA, DESDE A MONTAGEM DE REGAS, PLANTAÇÕES, 
COLHEITAS E EMBALAMENTO DE PRODUTOS.

SOLICITAM UMA PESSOAS PARA TRABALHAR NA AGRICULTURA. 
PLANTAÇÃO A APANHA DE PRODUTOS HORTÍCOLAS.

REQUISITOS

ALENQUER

LOURINHÃ

SOBRAL MONTE AGRAÇO
TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

SOBRAL MONTE AGRAÇO

LOURINHÃ
TORRES VEDRAS

LOURINHÃ
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589021441

589023925

589027668

589033480

589024064

588988984

589013953

589030725

TRABALHADOR QUALIFICADO 
DA JARDINAGEM

TRABALHADOR QUALIFICADO 
DA JARDINAGEM

TRABALHADOR QUALIFICADO 
DA JARDINAGEM

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES
REGULADOR E OPERADOR 

DE MÁQUINAS-
FERRAMENTAS DE COMANDO
NUMÉRICO COMPUTORIZADO

PARA TRABALHAR METAIS
MECÂNICO E REPARADOR DE

VEÍCULOS AUTOMÓVEIS
MECÂNICO E REPARADOR DE

VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS

PROFISSÃO
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO JARDINEIRO 

OU AJUDANTE DE JARDINEIRO, COM OU SEM EXPERIÊNCIA.
PRETENDEM JARDINEIRO COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL, 

PARA MANUTENÇAO DE JARDINS
PRETENDEM JARDINEIRO COM OU SEM EXPERIENCIA- CONDIÇAO

OBRIGATÓRIA TER CARTA DE CONDUÇAO DE LIGEIROS E 
RESIDÊNCIA NO CONCELHO.

Responsável e Empenhado, serralheiro com experiencia.

SOLICITAM OPERADOR MÁQUINAS CNC; - EXPERIÊNCIA EM 
FUNÇÃO SIMILAR; ESCOLARIDADE MÍNIMA OBRIGATÓRIA; PESSOA

RESPONSÁVEL, DINÂMICA(O) E PROACTIVO(A).

Mecanico Automóvel

MECÂNICO AUTO COM CONHECIMENTOS EM DIAGNÓSTICO DE 
AVARIAS. BONS CONHECIMENTOS EM MECÂNICA GERAL. 

VENCIMENTO A ACORDAR CONFORME EXPERIÊNCIA
SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO OPERADORES DE 

MANUTENÇÃO DE EMPILHADORES, COM EXPERIÊNCIA 
(PREFERENCIALMENTE). EXPERIÊNCIA EM TROCAR BATERIAS 

NOS EMPILHADORES; REALIZAR DIAGNÓSTICOS; INTERVENÇÕES 
E REPARAÇÕES DE AVARIAS. MOVIMENTAÇÃO DE 

EMPILHADORES; ARRUMAÇÃO E LIMPEZA NOS PARQUES 
EXTERIORES DE ELETRICIDADE E DE MECÂNICA. PESSOAS 

ORGANIZADAS, ASSÍDUAS E RESPONSÁVEIS. CERTIFICADO DE 

REQUISITOS
ALENQUER

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

ALENQUER

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

ALENQUER

LOCALIDADEN.º OFERTA
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589037707

589029715

589025881

589024486

589021351
589009097

589012271

589019930

589033328

LADRILHADOR

CANALIZADOR

MONTADOR DE TUBAGENS

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 

SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO

PINTOR DE CONSTRUÇÕES
PINTOR À PISTOLA DE 

SUPERFÍCIES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

PINTOR À PISTOLA DE 

PROFISSÃO
EMPILHADORES (PREFERENCIALMENTE).

PRTENDEM LADRILHADOR COM EXPERIENCIA PARA 
REVESTIMENTOS EM PAREDES (MINIMO 12 MESES DE 

EXPERIENCIA)
PRTENDEM ADMITIR CANALIZADOR COM OU SEM EXPERIENCIA, 

MAS COM FORMAÇAO NESTA ÁREA- PROATIVO
PRETENDEM ADMITIR OPERADOR PARA MONTAGEM DE SISTEMA 
DE REGA- PREFERENCIA COM FORMAÇAO EM HIDRAULICA. E 6 

MESES DE EXPERIENCIA NESTA FUNÇAO
SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO AUXILIARES DE 

INSTALADOR DE AR CONDICIONADO E SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO; TRABALHAR EM EQUIPA ; VONTADE DE 
APRENDER ; TER INICIATIVA ; SER ORGANIZADO(A) ;  SER 

PONTUAL ;  TER CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO, ETC.
Pretende-se aprendiz de pintor ou pintor com experiência

Aplicar, na área da sua especialidade, tinta de acabamento podendo 
preparar e reparar para pintar as superfícies de metal e desmontar e 

montar ferragens que se encontram aplicadas, preparar e aplicar 
aparelho e outras tintas primárias, preparar e aplicar massa, betumando 

ou barrando, aplicar tinta de acabamento manual ou mecanicamente, 
afinando as respetivas cores e vernizes, respeitando as normas de 

higiene, segurança e ambiente.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO PINTOR AUTO

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO PINTOR À 
PISTOLA DE SUPERFÍCIES ESTRUTURAS METÁLICAS E DE 

MADEIRA
SOLICITAM PINTORES DE AUTOMÓVEIS, COM EXPERIÊNCIA 

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

ARRUDA DOS VINHOS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

SOBRAL MONTE AGRAÇO
TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

ARRUDA DOS VINHOS

TORRES VEDRAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589034264

589009070

589033674

589013598

589014999

589025735

SUPERFÍCIES

ENVERNIZADOR

SOLDADOR

SOLDADOR

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
PROFISSIONAL. PREPARAÇÃO E PINTURA; PONTUALIDADE; 

FLEXIBILIDADE; CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA ÓTICA DO 
UTILIZADOR

PRETENDEM ADMITIR PINTOR DE MADEIRAS, COM 
CONHECIMENTOS DE LACAGEM E ENVERNIZAMENTOS, 

PREFERENCIA COM 5 ANOS DE EXPERIENCIA NA FUNÇAO.
Efetuar soldadura de conjuntos de estruturas e tubagens metálicas, 

utilizando os equipamentos e as ferramentas adequadas, de acordo com 
as instruções técnicas e cumprimento das exigências de qualidade 

expressas nas normas e códigos específicos da atividade, respeitando 
igualmente as normas de segurança.

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO SOLDADOR DE 
INOX. EXPERIÊNCIA A SOLDAR TIG; BOM DOMÍNIO DAS ROTINAS 
DE CORTE E SOLDADURA; BOA LEITURA E COMPREENSÃO DE 

DESENHO TÉCNICO; BOA CAPACIDADE DE ADAPTAÇÃO E 
FLEXIBILIDADE.

PRETENDEM UM SERRALHEIRO E UM AJUDANTE PARA 
TRABALHOS DE SERRALHARIA (MONTAGEM DE TUBAGENS) NOS 

CLIENTES. CONTRATO PREVISIVELMENTE POR 3 MESES.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO SERRALHEIRO 

CIVIL / MONTADOR DE ESTRUTURAS METÁLICAS; 
DISPONIBILIDADE PARA FAZER MONTAGENS NO ESTRANGEIRO, 

QUANDO NECESSÁRIO. PREFERENCIALMENTE COM 
CONHECIMENTOS BÁSICOS DE LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE 

DESENHO TÉCNICO.
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO APRENDIZ DE 

SERRALHEIRO.MULTI-TAREFAS PARA INSTALAÇÃO DE 
CAIXILHARIA (FERRO, ALUMÍNIO E PVC) EM OBRA; NECESSÁRIO 

REQUISITOS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS

SOBRAL MONTE AGRAÇO

SOBRAL MONTE AGRAÇO

TORRES VEDRAS

SOBRAL MONTE AGRAÇO

LOCALIDADEN.º OFERTA
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589030450

589031399

589031402

589032034

589032728

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
PARA FABRICO / SOLDADURA / PRODUÇÃO EM OFICINA (FERRO, 

ALUMÍNIO E PVC). FACILIDADE DE ADAPTAÇÃO A NOVAS TAREFAS
E APTIDÃO PARA TRABALHAR EM EQUIPA. ENVIAR CERTIFICADO 

DE HABILITAÇÕES, JUNTAMENTE COM CURRÍCULO VITAE.
PRETENDEM AJUDANTE DE  SERRALHEIRO  PREFERENCIA COM 

EXPERIENCIA EM ALUMINIO E PVC (COM 9º. ANO), PODE SER SER 
EXPERIENCIA, COM VONTADE DE APRENDER - MONTAGEM DE 

ESTRUTRAS EM ALUMINIO E PVC.
PRETENDEM SERRALHEIRO COM  EXPERIENCIA EM SOLDAR A 

ELECTRODO.CAPACIDADE DE GESTÃO DE TEMPO E DE 
TRABALHO SOB PRESSÃO, FORTE SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE, A FUNÇAO CONSISTE NA MONTAGEM E 
AJUSTE DE MOLDES, MANUTENÇAO PREVENTIVA E CORRETIVA 

DE MOLDES, INTERPRETAÇAO DE ESQUEMAS E DESENHOS 
TECNICOS- A EMPRESA DÁ TRANSPORTE NA LINHA DE 

CARREGADO ATÉ AO LOCAL DE TRABALHO
SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO SERRALHEIRO 

CIVIL.
PRETENDEM SERRALHEIRO OU SOLDADOR (PARA  FUNÇOES DE 
AJUDANTE) DE INSTALAÇÃO DE PORTAS AUTOMÁTICAS, E CAIS. 

PRTENDE-SE QUE QUE SEJA PESSOA COM DISPOBILIDADE PARA 
HORAS EXTRAS E PARA OBRAS A NIVEL NACIONAL (PODE TER 

QUE ESTAR FORA DURANTE 1 SEMANA). CARTA DE CONDUÇAO 
DE LIGEIROS- FATOR OBRIGATÓRIO

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO SERRALHEIRO 
CIVIL (FERRO E ALUMÍNIO); SOLDADURA ALUMÍNIO, FERRO E 

INOX.  TAMBÉM SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO
AJUDANTE DE SERRALHEIRO CIVIL, O VENCIMENTO É O SALÁRIO 

REQUISITOS

ARRUDA DOS VINHOS

ALENQUER

ARRUDA DOS VINHOS

TORRES VEDRAS

TORRES VEDRAS
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OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas

2021-05-07Serviço de Emprego de Torres Vedras       22        /       23        



589033917

589036846

589037220

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
MÍNIMO NACIONAL

SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO SERRALHEIRO 
DE INOX. DOMINE AS ROTINAS DE CORTE E ACABAMENTOS - 
CONHECIMENTOS GERAIS DE METALOMECÂNICA - LEITURA E 

COMPREENSÃO DE DESENHO TÉCNICO - MEDIÇÃO E CÁLCULOS 
MATEMÁTICOS SIMPLES - BOA CAPACIDADE DE ADAPTAÇÃO E 
FLEXIBILIDADE - CONHECIMENTOS BÁSICOS DE SOLDADURA.  

TAMBÉM SOLICITAM UMA PESSOA PARA TRABALHAR COMO 
AJUDANTE DE SERRALHEIRO - VENCIMENTO A COMBINAR

SOLICITAM PESSOAS PARA TRABALHAR COMO AJUDANTE DE 
SERRALHEIRO CIVIL DE ALUMÍNIO.

PRETENDEM SERRALHEIRO CIVIL COM EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL NAS FUNÇOES, TAREFAS DIVERSAS DE 

SERRALHARIA

REQUISITOS

SOBRAL MONTE AGRAÇO

ARRUDA DOS VINHOS

ALENQUER
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