INDICE

INErOAUGCAO. c et I
Biografia de uma mulhet........cooovoeimeeoieeeeeeeeen 12
o OO O— 14
Arvore PECAeenveeeerirreesreeateeteesseeetseettssessseeeeeseeerssseeeeenee s 15
Longo caminho.........c.oveieiieeeeeeeeeeee e, 16
T TET————— 17
PVAATIA ctiiiiieciicect ettt e es e 18
OFh0s Verdes.....c..vecuieciiiecieieio oo eie e eees s 20
O et OIBAT. i 21
o TS s et i mmmsnsan s e SRS AP RS STSS 22
As criancas, 4 volta da fogueira......ocomvroveeiveeseeeererennns 23
INOSLALIGIAL vt et 24
Sozinha, entre milhées..........c.cooviiveceioeeiieeeeeeeeee, zg
Rl st s e ———. 26
e L I 27
IV I A ettt 28
O COMDBOIO. ettt e, 20
P iR - ——. 3
A T A
BOmeca. . oouceicieeee e, 33
ReCOTdAgA0. ..uiviiieeeeiciece ittt s, 34
T I oo s s st 3%
Pode ser g ammiot, s s i i assanss. 37
INZO € FACH oo 38
VA e, 30
TUAO NASCR....vviveecieeeee ettt e e e e e eerasee e, 40
Ninguém pede para NasCer.......covvveveeeeeeeeireeeeereerereerenn. 41

As quatro estacdes da vida......oocooveciereeereeireeeseeesieeneane, 42



Flor e mulber.. co.oooiiioee e 44

SaUdAdRS. ..ot 46

5 | R S — 47
A magia de sonhar........o.oeeoreecneeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens 48

SOMBEI ettt 49
Pomba branca..........ccooveeiieciiiciiicciiceee e, 50
Eg gostoda poesitawmsuanasupsinussssnsansasss S
AEOHIE ATETNO . suimiinisismmisan s 53
Homenagem aos bombeiros.........ccoeeevveeiniviiiccreecnann 53
POTGUE. ...ttt ettt 54
e o ers ettt 55
i = | 56
Carta 20 Menino Jesus. .......ouvveeivievieeeeeeeeeeeeeeeeenes 57
PTOEC it 58
INOTEC. ..ottt 50
Ploitesde [t e s s s 60
OULONO. ettt ettt ettt e oo sae e enessaeeeeeeeeas 61
CRUVA et 62
TNVttt ettt e v e et re et s e e e, 63
Umdiade vernswsssmsmnesmsssensansmssyns 64
O VINEO cntecteereeeieeeeeieee ettt se e e eee e eetseee s enea e enes 65
RO e vttt ettt ettt et 66
PrMAVETa...ccviieeeieeieeieeeeceeee et 67
Flores wseys stinbeloswuwmamsmosnnesass s 68
e de ABL iiui i mossmmasged revensesnnennenare 70
AN NOVO, NOVA €SPTANGA.....cvevveerveeiieeireeseeeeeeereeas 71
Meu Potugal......cccoooeiiiiiiiiiiiiiiceceeeeee e, 72
O POVO A QUE PETLENICO. ..uvvieeeieeieiieiie ettt s e 73
Soy tugamante, mey Pertugal i missimmmmsras s 75

A INha aldeia.....ocoovieiiiiieicecee e, 77



A MINBA freGUESTA. .o 78

Meu coragio bate forte........oumeemnmomeeeeoooe. 70
Fetais, no plano cultural..........cooocoveoeeeeeeeoeooe 8o
Ha festa nanossa aldeia......ccoeeeveeroveeeoooooooo 81
Passeio na minha aldeia........cooooeevomveeiooeoooo 82
O pinhal de Fetais..........oooeoeoeeeeeoeeoeeeeeeoeoo, 83
Sobral, 0itocentos anos...........ooveeeveeooeeeeeoeo 85
Quinta da Varandinha.........ooooeeeeeoooooooo 86
Praia da Consolagao........coeeeormeereseeeoeoioeoooo. 88
Cheiros do CamMpPo..........oeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeoeo 89
Sinfonia dos campos.......c.eouoeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeoe, 9o
Lavrador.. .ot 01
S CIMETILRITAS  cuveeviteceeeeeeee e 92
AAS TONAAS .+ ee oo 03
MOINHO de Vento.......ocoveieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeoeeoe) 04
Histdria do milho......ooeeoeecieeroeeooeeeoeeeeoeo 06
LVaS. it 07
OVRITA 1o 08
Velhos Manjares. .........o.ouoeeeeoeececeeeeeeeeeeeeee 99
A lenda da velhinha........ooooeoeerooeoooooooo 101
Cantem @ PAZ..c.cveuivieceiiisee e, 102
MACTISAGEM.c..eee e 103
Quadras s0l€as. ........cueueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 104
[T T 111
Personagens da primeira metade do século vinte com
Resumo de sua histéria contada em rima..................... 113
O ciclo O PAO....veveieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee. 11§

A AVOCTIA e 118



AS MONAAS ..ottt 122
A CRI @ittt 124
S by [ T P e 126
A debulNa. ..o 128
A JORTTA ettt ettt 130
O MOTNBO0. ettt 132
O moleittcimmmmonmmmmenanseaieis i 134
Frovzalirads titummesmmmsmsmmssmsrsa s 136
O paonacasa do pobre......ccccuveeeviieecvieeecciieiiiieeeeee e, 138
O pao Na casa do 11C0...uuiiiieiiiieeir e 140
O R e Tu T —— 142
Personagens:da minba Certdamwsamasmrmssnsinssavosss 145
As [avadeiras.......ocoovveoiiciiiiiceeeeeeeee 146
A velhota dabarrela.......ccoooovviiiiciiiiiee e 148
L R 150
1557 A LR R0 o | - SR —————— 152
O TRETALISEA et 154
(O POCO TASO v cteeteeeeeeeeeece ettt eerae et ene e, 156
O POCO MUTAAO0...vevrieeeireceieee sttt ere e eresaeereen 158
0 1 e T—— 160
Mulberes dacereja........ccoeeiviiiiiiiiiiiiiiiiii e 162
Mulher da azeitona.....cooooeeiiieiiieciieeeeeeeeeeee e 164
Mulber do almogo......ocvveeieeeieeeeeeeeeeee e 166
Pl U L (R 168
A mulher do Burro.......oovoeeeieeieeeeeeee e, 170
O 10 JOSCiiioiiiieiii e, e 172

(@ o 77 Ve [ ) R SRRORRR 174



O velhote da capa.........ceveueecoreeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee) 176

Vendedores ambulantes de Lisboa e arredores.......... 179

Vendedeira de Fritas. ..o merssmommssmsssmsmmmsisstmmssin 180
Veridedeira do BAHENEE. ... oot 182
ATEIG0S d@ COSEUTA.....ouoveeeieereeeeee e 184
Lieiteima SRIOIA. e mmssmvesmsstssssmssessmmmmmrsss s 186
i R 188
Vendedeira de motilos. cmmemesesssommmsorsnsssissssmssssns 190
Barato fino... e, 190
COMTPTEITECRAPRUS. cvcosisssonns ssssrssssmnsassmensssrsassstsxamsasss 104
O vendedor de vassouras........ouveeeeeeeeeeceeeeeoeeeoin, 196
B R 198
HoOmMenagens. ..........coeeveveiieieeeeeeee oo, 201
A minha homenagem a Amalia......ocoooveoveeerovesi. 202

Homenagem 4s freiras do Convento de ldanba......... 204



