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“Sobral... a construir o futuro”

PROVAS DADAS, TRABALHO A CONTINUAR COM AS POPULAGCOES DO CONCELHO

Caros Municipes,

Termin@dmos 2019 da melhor forma com o encerramento
das Comemoragodes dos “5600 anos do Foral para Montagra-
¢o”, no monumento Nacional da Igreja de Santo Quintino.

Durante o ano que passou foram realizados cerca de 30
eventos que enalteceram a cultura, a tradigéo e as gentes
do Sobral.

Quero deixar o meu agradecimento publico a todos os
que ao longo do dltimo ano tornaram possivel a realiza-
cdo destas comemoragdes e que tdo bem as souberam
dignificar.

Chegdmos a 2020 e o nosso trabalho continua na defesa
dos interesses do Sobral e dos Sobralenses, exemplo dis-
so foi a reivindicagdo da descida do valor dos passes dos
transportes publicos junto da Comunidade Intermunicipal
do Oeste, permitindo que um Municipe Sobralense viaje
para Lisboa por 70€ e também a disponibilizagdo de mais
hordrios e transportes.

Também na drea da Educagéo aguardamos com expe-
tativa a aprovagdo das candidaturas para a requalifica-
¢do das Escolas nomeadamente EB1 de Pero Negro, EB1 de
Sobral e Santo Quintino e Escola Secunddria mantendo
a continuidade de investimento neste setor. A reviséo do
Plano Diretor Municipal que iré definir o modelo de orga-

nizagdo do territério para os préximos anos também deu
passos significativos para a sua concluséo, estando as va-
rias equipas no terreno a preparar uma proposta que, de
acordo com a lei em vigor, seja estratégico para o desen-
volvimento do Concelho.

Quero em inicio de ano saudar o Movimento Associativo
Concelhio, em especial a Associagdo Humanitéaria dos
Bombeiros Voluntdrios de Sobral de Monte Agrago, que em
parceria com o Municipio, tem em funcionamento desde
o passado dia 2 de dezembro uma Equipa de Intervengdo
Permanente(EIP) constituida por 5 operacionais, para me-
Ihor garantir a qualidade do socorro & nossa populagéo.

Em 2020 iremos prosseguir com todo o nosso trabalho, ndo
s6 para responder ds necessidades do dia a dia, mas tam-
bém para potenciar o desenvolvimento do concelho.

Um Bom ano de 2020, sGo os meus desejos e do Executivo
Municipal para todos.

Bem Hajam.

mara Municipal
José Alberto Quintino da Silva (Eng.®)

O Presidente da
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PDM —
Plano Diretor Municipal

Reunido da Comisséo Consultiva da Reviséo
do PDM de Sobral de Monte Agraco

A 12 de novembro, teve lugar no Auditério Municipal, a
primeira reuniéo da Comisséo Consultiva da Revisdo
do PDM - Plano Diretor Municipal de Sobral de Monte
Agraco, que teve por objetivo apresentar os Estudos de
Caracterizagdo e Diagnéstico para a reviséo do PDM.

Seguidamente, as entidades irdo pronunciar-se sobre
os estudos, devendo os pareceres ser emitidos no 1°
trimestre de 2020. Por sua vez, a equipa técnica, em
conjunto com o municipio, ird realizar os trabalhos
tendentes & preparacéo da proposta de plano.

A reviséo do PDM deverd definir o modelo de organiza-
cdo do territério, estabelecer os regimes de uso do solo
urbano e rastico e programar a urbanizagdo e a edi-
ficagéo, num quadro estratégico de desenvolvimento
municipal, enquadrado pelos referenciais orientado-
res e pelas diretrizes de dmbito nacional (setoriais e
especiais) e regionais.

Este processo requer a definicdo de um modelo de or-
ganizagéo e de gestdo territorial sustentado que este-
ja em conformidade quer com a atual situagéo socio-
demogréfica e urbanistica, quer com as perspetivas
de evolugdo e que seja capaz de valorizar a paisagem
e o capital natural, reconhecendo o papel essencial
dos ecossistemas naturais, prevenindo e reduzindo a
vulnerabilidade e riscos.

Perspetiva-se, assim, o desenvolvimento de uma pro-
posta de Plano equilibrada, que reafirme a dimensdo
estratégica, que se integre e articule com referenciais
orientadore, de dmbito nacional e regional, e que seja
capaz de integrar novas abordagens de sustentabi-
lidade, respondendo igualmente ds necessidades
atuais e de desenvolvimento do Municipio.

Reabertura
da Igreja de Santo
Quintino

A 29 de setembro, assinalou-se a reabertura
do Monumento Nacional - Igreja de Santo
Quintino, com uma missa presidida por

Sua Eminéncia Reverendissima, D. Manuel
Clemente, Cardeal Patriarca de Lisboa, a
que assistiram o Presidente da Camara
Municipal, Presidente da Assembleia
Municipal, Vereadores, demais autarcas e
largas dezenas de municipes.

As obras de beneficiagéio, conservagdo e restauro
da Igreja de Santo Quintino realizadas pelo Munici-
pio do Sobral, tiveram um custo de 219.152,29 Euros e
encontram-se enquadradas na estratégia nacional
de desenvolvimento Portugal 2020 - Programa Centro
2020, Desenvolvimento Territorial da Regiéio Oeste, na
candidatura “Pacto para o Desenvolvimento e Coeséo
Territorial”.

Os aspetos mais importantes desta obra traduziram-
-se na implementagdo de um sistema de monitoriza-
¢ao do comportamento estrutural da Igreja, consoli-
dagdo das alvenarias, restauro dos madeiramentos e
também drenagens e arranjos exteriores.

O Presidente da Cdmara Municipal, na alocugdo que
proferiu, salientou que “as obras realizadas foram de
grande interesse patrimonial e cultural, tendo sido o
principal objetivo a recuperagdo e a dignificagdo do
Monumento Nacional, restabelecendo as suas carac-
teristicas intrinsecas”.

imagens.

i1 Presidente da Cédmara no uso da palavra
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m OBRAS

Obra de Requalificagdo Urbana e Paisagistica
do espaco publico envolvente aos Pavilhdes
Gimnodesportivo e Multisservigos, prossegue
a bom ritmo

Esta obra tem como principal objetivo potenciar a utilizagéo do espaco exterior, através da
ordenacdo do espacgo envolvente, tendo em vista a melhoria da circulagdo automoével e
pedonal, bem como a delimitag¢éo de estacionamento e iluminagéo de todo o espaco.
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m OBRAS

Alcatroamento

da Estrada Municipal
de Acesso ao
Ecocentro- Estacdo de
Transferéncia de RSU

Devido & degradagéo do piso da Estrada Municipal de acesso ao
Ecocentro - Estagéo de Transferéncia de RSU, que serve os Con-
celhos de Arruda e Sobral, recentemente foram executados tra-
balhos de asfaltamento desta via, em parceria com estes dois
Municipios.

Também, no prolongamento da mesma via entre o Ecocentro e
a empresa Horto Ribeiradas, Lda, o Municipio de Sobral de Monte
Agrago, procedeu ao restante asfaltamento de forma a criar me-
Ihores condig¢ées de circulagéo nesta via.

gens.

3/ia[i5 Alcatroamento da Estrada Municipal de acesso
cocentro- Estacdo de Transferéncia de RSU

7/i8 Colocagéo de conduta adutora de dgua na Zona Industrial
uia — Sapataria

10 Colocacgéo de passeio na Rua Fonte do Arranco em Serreira
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m OBRAS Imagens.

i1 /12 /13 /14 Colocagéo de conduta de éguas pluviais e construgéo de novo passeio na Ave 8 de Setembro em Serreira
i15 Cimentagéo de passeio em Molhados

i16 [/ N7 Colocagdo de calgadas em novo passeio na Rua das Pogas em Sobral de Monte Agrago, com cerca de 200 metros
i18 Colocagdo de rede de protegéo no Parque Municipal de Jogos
i19 /i20 Trabalhos de reconstrucdo de viaduto na Rua da Liberdade em Godéis
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imagens.

i21/i24 [i25 Colocagdo de calgadas na
Praga do Moinho de Vento em Sobral

i22 [i23 Substituicdo das janelas do
Moinho de Vento do Sobral

i26 [ i27 Candeeiros LED

® AMBIENTE / SUSTENTABILIDADE

Sobral de Monte Agraco um Concelho

cada vez mais sustentavel

_ 13

Estdo praticamente concluidos os trabalhos, desta fase de substituicdo de IGmpadas
convencionais vapor de sédio por lGmpadas de tecnologia LED.

No decorrer do 2° semestre de
2019, foram colocadas cerca de
2550 ldmpadas LED na Vila do
Sobral e em algumas aldeias do
Concelho, que ird permitir aumen-
tar a eficiéncia de todo o sistema
de iluminagéo publica.

A substituicdo para o sistema LED
integra-se no dmbito das politicas
de eficiéncia energética e permite,
ndo sé a redugdo do custo ener-
gético, como também a redugdo
da chamada “pegada ecolégica”,
integrando assim um conjunto de

medidas “amigas do ambiente”
que o Municipio tem promovido e
que transformam Sobral de Mon-
te Agrago num concelho cada vez
mais sustentével.
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Municipio aumenta o investimento no socorro
ao concelho e a sua populagéo

Sobral de Monte Agragco ha muito tempo que ambicionava a constituigéo de uma equipa de
intervengéo permanente no Corpo de Bombeiros do Concelho, assumindo a preocupag¢éo com
a seguranca e protecdo de pessoas e bens, como pressuposto de tranquilidade e de qualidade

de vida para todos.

Assim, o Municipio, a partir de 2
de dezembro de 2019, concretizou
esta ambi¢gdo com a constituicdo
de uma equipa, formada por cin-
co elementos que permanecerd
sediada no Quartel dos Bombeiros

imagens.

i28 Bombeiros, Direcgdo
da Associagéo e
Presidente da Camara
Municipal

Voluntdrios. Segundo o Presidente
da Cdmara Municipal de Sobral de
Monte Agrago, € um investimen-
to avultado com o encargo dos

vencimentos dos cinco elemen-

tos que constituem a EIP-Equipa

de Intervengdo Permanente, mas
considera ser um importante pas-
so no grau de prontiddo e quali-
dade na resposta ds ocorréncias
que implicam socorro as popula-
¢oes e na defesa dos seus bens.

m AMBIENTE

—_ 15

Acgoes de Limpeza de terrenos Municipais

O Municipio promoveu, no final do més de novembro, vérias agées de limpeza de terrenos
municipais, em colaborag¢éo com a equipa de Sapadores Florestais da OesteCim.

Estas agdes sdo consideradas de
extrema importdncia para garan-
tir a descontinuidade do material
combustivel, dificultando a pro-
pagagdo de incéndios e diminuin-
do a sua intensidade, permitindo

ao mesmo tempo, melhores aces-
sibilidades aos meios de socorro e
consciencializar todos os proprie-
tarios de terrenos, para a impor-
téncia de uma atitude preventiva
com a gestdo de combustiveis

nas suas propriedades. Com esta
préatica, as populagdes e as ha-
bitagées, bem como toda a drea
envolvente, ficam mais seguras e
protegidas.
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m AMBIENTE

Municipio adquiriu um Bio Triturador

Foi adquirido recentemente,
pelo Municipio, um Bio Tri-
turador com a finalidade de
triturar os verdes sobrantes
de cortes de relva ou de tra-
balhos de podas e limpeza
de arvore, efetuados pelos
servicos de ambiente da au-
tarquia, no decurso das lim-
pezas de espacos verdes e
sua manutencgdéo.

O material originado pela tri-
turagdo dos ramos das podas,
apds passado pelo processo de
compostagem, pode ser utilizado
como adubo orgdnico no plantio
de novas drvores e fertilizagéo de
terrenos para jardins, evitando-
-se, assim, que os restos dos ra-
mos oriundos das podas sejam
colocados em aterros sanitarios
ou outros.

m AMBIENTE

Oferta de Arvores
pela Associagéo
de Sant Caprais

A ASCJ - Associagdo Desportiva e
Cultural de Geminagéo com sede
em Sant Caprais, Frangca, € uma
Associag@o que desenvolve ati-
vidades de geminagdo ao nivel
cultural, desportivo e econémico e,
ao ter conhecimento que o nosso
Concelho foi atingido pelo flagelo
dos fogos, no ver@o passado, des-
locou-se ao nosso Concelho e ofe-
receu cerca de 1.000 arvores para
ajuda na reflorestagdo das zonas
ardidas.

A Diregdo da ASCJ foi recebida nos
Pacos do Concelho, pelo Presiden-
te da Cdmara Municipal, huma
ceriménia de agradecimento pelo
gesto simpdatico para com o Con-
celho do Sobral.

Foi realizada uma visita ao Cen-
tro de Interpreta¢gdo da Linhas de
Torres e ao Forte do Alqueiddo e
terrenos envolventes, onde pude-
ram observar as consequéncias
do incéndio que ocorreu na Serra
do Alqueiddo.

imagens.

>J recebida nos Pagos do Concelho
pelo Presidente da Camara

fertas de 1.000 arvores para serem
plantadas
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Educacdo

Comunidade
Educativg

O Municipio assume, desde sempre, o investimento na
educagdo como um dos seus grandes designios, pelo
que tem vindo a reforgar sistematicamente os investi-
mentos feitos nas diversas areas de intervengdo. Para
além de todo o investimento efetuado nos edificios es-
colares, transportes escolares cedidos ds criangas do
Pré.Escolar e 1° Ciclo, agdo social, continua também a
investir em projetos, parcerias e atividades que sejam
potenciadoras do sucesso educativo.

Sobral assinala
abertura de ano letivo

Professores, educadores, assistentes técnicos e assis-
tentes operacionais tiveram a oportunidade de partici-
par na palestra Como Motivar e Estar Motivado, no dia 4
de setembro, no Cine-Teatro.

Esta iniciativa, no dmbito da atividode de Recegdo d
Comunidade Educativa, organizada pelo Municipio de
Sobral de Monte Agraco, foi dinamizada pelo Dr. Alfre-
do Leite, psicélogo e especialista em psicologia positiva
aplicada & educagéo, tendo sido a Motivagdo o tema
central.

Num ambiente descontraido, os participantes aprende-
ram a motivar-se e como motivar os que os rodeiam,
tendo sido enfatizado que a Motivagéo é essencial em
todos os aspetos da vida quotidiana, especialmente
com a aproximagdo de mais um ano letivo.

Apbs a palestra, o Municipio de Sobral de Monte Agraco
proporcionou aos participantes um momento de sau-
davel convivio, tendo sido oferecido um beberete.

imag
i32 Presidente da Camara Municipal danc
boas vindas & Comunidade Educ

i33 Nova Carrinha ao servigo da Educage
transporte de a

m EDUCAGAO

Municipio refor¢ca Ag¢éo Social Escolar

No émbito da Agéo Social Escolar para o ano letivo 2019/2020, fo-
ram aprovadas as seguintes candidaturas:

QUADRO 1
1° Ciclo Jardim de Total
Inféncia
Escaldo A 72 29 101
Escaldo B 55 30 85
Total 127 59 186

Ciente das dificuldades econémicas inerentes a alguns estratos
populacionais, 0 Municipio mais uma vez reforgou os apoios pres-
tados no dmbito da Agdo Social Escolar. Assim, para além dos
auxilios econémicos para refeigdes e material escolar previsto na
legislagéo em vigor (Despacho n.° 5296/2017), o Municipio com-
participou a aquisicdo dos Cadernos de Fichas para os alunos do 1°
Ciclo do Ensino Bdssico, respetivamente em 100% para 1.° escaléo do
abono de familia e em 50% para o 2.° escaldo. Salienta-se, ainda,
que aos alunos do 1.° ciclo e criangas do pré-escolar, beneficidrias
de abono de familia & atribuido um subsidio para visitas de estudo.

Transportes Escolares

No que concerne aos transportes escolares, comparticipados pelo
Municipio, traduzem-se nos seguintes nimeros:

QUADRO 2
Nivel de Ensino N.° Alunos
com Transporte
Jardim-de-Infancia 44
1° Ciclo nz
2° Ciclo 144
3° Ciclo 171
Secundario 82
Total 553

—_ 19

Para reforgo dos transportes feitos em
viaturas préprias, foi adquirida uma NOVA
CARRINHA

Refeitorios Escolares

No ano letivo 2019/2020, encontram-se em
funcionamento refeitérios escolares em
todos os estabelecimentos de ensino do
1° ciclo do ensino bdsico e educacdo pré-
-escolar, sendo que a confegdo é realiza-
da nos refeitérios da EB/JI de Sobral e San-
to Quintino e Centro Escolar de Sapataria.
Para os restantes refeitérios,no Jardim de
Inféncia de Péro Negro, no Jardim de In-
féncia de Pontes de Monfalim e Escola Ba-
sica de Péro Negro, é realizado, diariamen-
te, o transporte das refeicdes a partir do
Centro Escolar de Sapataria.

QUADRO 1
1°Ciclo Jardimde Total
Infancia
1° Escaléo 60 28 88
2° Escaléo 44 28 72
Sem Escaldo 153 95 246
Total 257 152 408
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m EDUCAGAO

Plano de Atividades fomenta diversos
conhecimentos

Para cada ano letivo, o Municipio propée ao Agrupamento de Escolas um conjunto de ativida-
des e projetos dirigidos a comunidade educativa, com especial enfoque no pré-escolar e 1.°
ciclo.Esse plano abrange propostas de diversas dreas artisticas e de promogéo do conheci-
mento que se pretendem fomentadoras do sucesso escolar. No Gmbito deste plano de ativi-
dades decorreram ja diversas iniciativas, das quais destacamos:

Espetdculo “Para que servem as méos”

Integrado no Festival Manobras, realizou-se, nos dias 22 e 23 de outubro, no Cine-Teatro Tendo assistido a este es-
petdculo as turmas de 4° ano da EB de Sapataria e da EB de Sobral de Monte Agracgo e Santo Quintino, bem como
as turmas de 5° ano e o grupo de teatro “Artes de Palco” da Escola Basica e Secunddria Joaquim Indcio da Cruz
Sobral.

Visitas ao patrimonio cultural
do concelho

Nos dias 27 e 28 de novembro e 3 de dezembro foram
realizadas visitas guiadas ao patriménio cultural do con-
celho, nomeadamente, Praga Dr. Eugénio Dias, Igreja de
Santo Quintino e Forte de Alqueiddo. Participaram nestas
visitas as turmas do 3° ano de escolaridade da Escola
Bdsica de Sobral de Monte Agrago e Santo Quintino.

Espetaculo de Natal “Brilhantina,
a estrela de Natal”

Peca de teatro pela companhia Teatro Bocage decorreu
a 17 de dezembro, Gltimo do 1.° periodo, no Cine-Teatro.
Nas 4 sessdes realizadas participaram todos os grupos
da educacgdo pré-escolar e todas as turmas de 1° ciclo
do ensino bdsico do Agrupamento de Escolas Joaguim
Indcio da Cruz Sobral, assim como os grupos de pré-es-
colar da Associagd@o Popular. Neste mesmo diqg, e inte-
grado nas comemoragdes do Dia Internacional das Ci-
dades Educadoras, foi entregue pelo Municipio um cubo
de atividades para todas as criangas.

ao espectaculo

_— 21
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m EDUCAGAO

Projeto
Intermunicipal
Oeste PIAAC

- Plano Intermunicipal de Adaptacées
das Alteragées Climaticas do Oeste

No dia 10 de dezembro foi realizado, no auditério
da Escola Basica de Sobral de Monte Agrago, uma
acdo de sensibilizagéo sobre as alteragdes climati-
cas e o impacto das mesmas na regido Oeste, com
a presenga da mascote Maria, rosto deste projeto.
Foi ainda apresentado um pequeno filme sobre a
protecéo do ambiente, bem como a projegcdo de
imagens em movimento através de uma bicicle-
ta, Bang Bike. Participaram nesta sessdo trés tur-
mas do 2° ano da Escola Basica de Sobral de Monte
Agrago e Santo Quintino, que de forma ludica, fo-
ram sensibilizadas para a téo atual tematica das
alteragées climaticas.

Incentivar boas praticas ambientais
através do Programa Eco-Valor

O Municipio de Sobral de Monte Agrago, em parceria
com o Agrupamento de Escolas Joaquim Inécio da
Cruz Sobral, apresentou candidatura ao Programa
Eco-Valor, para o ano letivo 2019/2020 no édmbito
do Concurso Inter-Escolas — Separagdo de Emba-
lagens Ecoponto Amarelo (Plastico e Metal) - Sepa-
ra e Ganha, e Concurso Inter-Escolas — Separagdo
de Embalagens Ecoponto Azul (Papel). Este projeto
de continuidade ja teve inicio neste ano letivo, ten-
do ja decorrido algumas recolhas de embalagens
e papel nos diversos estabelecimentos de ensino
envolvidos (Associagdo Popular de Sobral de Monte
Agrago, Escola Bdsica de Sapataria, Escola Bésica
de SMA e Sto.Quintino, JI Péro Negro, EB Péro Negro,
JI Pontes de Monfalim e Escola Basica e Secunddaria
Joaquim Indcio da Cruz Sobral).

m EDUCAGAO

Municipio entrega 61
Bolsas a Estudantes
de Ensino Superior

Os lugares do Auditério Municipal
encheram-se no dia 11 de outubro
para acolher a Ceriménia de Entre-
ga das Bolsas do Ensino Superior,
relativas ao ano letivo 2017-2018.

O evento teve inicio ds 21h, contan-
do com a presencga do Sr. Presiden-
te da Camara, Eng.° José Alberto
Quintino, que realizou a sessd@o de
abertura.

Dinamizada este ano num novo
formato, a iniciativa integrou um
momento designado “Contas-me
como foi?”, moderado pela Sr.% Ve-
readora da Educagdo, Dr.® Carla
Alves. Neste estiveram presentes os
sobralenses Ruben Martins, Diana
Duarte e Afonso Danho, que relata-
ram os seus percursos académicos
e profissionais, realgando os aspe-
tos que consideraram mais rele-
vantes e motivadores.

A cerimobnia foi encerrada com a
atribuicéo de certificados aos 61
estudantes sobralenses, a que se
seguiu a entrega das bolsas.

—_ 23

Atividades de Animacdéo e de
Apoio ad Familia e Componente
de Apoio a Familia - interrupgdo
letiva de Natal

O Municipio de Sobral de Monte Agrago, ho dmbito da conciliagéo
da vida familiar e laboral, atendendo ds necessidades prementes
das familias na ocupagdo dos tempos livres das suas criangas du-
rante as interrupgdes letivas, promoveu, durante as férias de Natal,
atividades de animagéo para as criangas da educagdo pré-es-
colar e do 1.° ciclo do ensino bdsico do Agrupamento de Escolas
Joaquim Indcio da Cruz Sobral. As mesmas funcionaram na Escola
Bdsica de Sapataria, entre as 8h00 e as 18h30 de 18 de dezembro
a 3 de janeiro, tendo as criangas sido convidadas a explorar dife-
rentes tipos de atividades que valorizam a natureza, a criatividade
e a vivéncia em grupo.

imagens.

i35 Presidente
da Camara
Municipal e
Vereadora

da Educagdo
na entrega

de bolsas de
estudo aos
alunos.
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Comissdo de Protegdo
de Criancas e Jovens

CPCJ assinalou 30° Aniversdrio da Convengdo sobre os Direitos da Crianga

Em 20 de novembro de 1989, as Nagdes Unidas adota-
ram por unanimidade a Convengdo sobre os Direitos
da Crianga (CDC), que Portugal ratificou em 21 de se-
tembro de 1990.

A Comissd@o de Protegdo de Criangas e Jovens de So-
bral de Monte Agrago associou-se ds comemoragdes
do 30° aniversdrio da assinatura da convengdo sobre
os direitos da crianga e langou um desafio as diver-
sas entidades com equipamento de infancia (Creches,
Jardins de Infancia e Escolas) para construir um “Es-
tendal dos Direitos”. As mensagens sobre os Direitos
das Criangas, transmitidas através de pegas de rou-
pa, tém o objetivo de aumentar a consciéncia publica

acerca da Convengdo sobre os Direitos da Crianga;
aumentar a consciéncia das criangas e jovens so-
bre os seus direitos e facilitar a integragdo plena das
criangas e jovens no processo de desenvolvimento
dos seus direitos.

Apbs terem abordado e discutido os Direitos da Crian-
¢a, em contexto de sala de aula, produziram uma pega
de roupa com diversas mensagens sobre o tema.

No dia 20 de novembro de 2019, a CPCJ distribuiu por
todas as criangas dos estabelecimentos escolares
que aderiram & iniciativa um marcador de livros alu-
sivo & data.

—_ 25

GERAGCAO CORDAO. A GERAGAO QUE NAO DESLIGA! - Agéio de sensibilizagéo

A CPCJ de Sobral de Monte Agrago e o Municipio de Sobral de Monte Agrago, no dmbito das comemoragdes do
“30° Aniversdrio da Convengdo sobre os Direitos da Crianga” e do “Dia Internacional das Cidades Educadoras”
promoveram uma sessdo de sensibilizagéo, dinamizada pela Dr.% Ivone Patrdo (Psicdloga e Terapeuta Familiar),
subordinada ao tema “#Geragdo Corddo - A Geragdo que ndo desliga!”.

A sessdo realizou-se no dia 30 de novembro, &s 14h30, no Auditério Municipal de Sobral de Monte Agrago, tendo
sido apresentadas estratégias para promover o uso sauddvel da tecnologia por parte dos mais jovens.

Encontro Nacional da Rede Territorial
Portuguesa das Cidades Educadoras

No dia 8 de novembro realizou-se, em Pombal, mais
um Encontro Nacional da Rede Territorial Portuguesa
das Cidades Educadoras (RTPCE), tendo o Municipio
de Sobral de Monte Agrago estado representado.

Os participantes foram recebidos no Teatro Cine de
Pombal, onde assistiram a uma palestra e a um video
promocional do concelho anfitrido.

De seguida, os participantes visitaram algum do patri-
monio cultural da cidade de Pombal, acompanhados
pelas personagens “Marqués de Pombal”, e sua criada

Jocelinda, perfazendo a jornada histérica desta figura
singular da Histéria de Portugal na cidade de Pombal.
Apbs um almogo de confraternizagéo entre os parti-
cipantes, seguiu-se a reunido de trabalho da RTPCE,
onde foram apresentados os resultados das reunides
da Associagdo Internacional das Cidades Educadoras
(AICE), bem como os preparativos para o Congresso
Internacional que se realiza em Katowice (Polénia) no
préximo ano.

imagens.
i36 Vereadora da Agéo Social dirigindo-se aos presentes
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Rede Social de Sobral de Monte Agrago

Foram realizadas duas reuniées do Nucleo Executivo da Rede Social, assim como sessbes de trabalho com vista
& preparagdo das atividades “Lado a Lado” e Sessd@o sobre Indisciplina. Foram também realizadas reunides de
trabalho no dmbito do Subgrupo da Saude Mental, com o objetivo de atualizar dados referentes & populagdo con-
celhia, bem como delinear possiveis respostas a esta problemdatica. Foram, ainda, empreendidas outras agoes,
designadamente no Eixo Formagéo/Educacgéo/ Emprego através de reunides com entidades da érea.

Instituicdoes “Lado a Lado”

A iniciativa "Lado a Lado”, que decorreu no dia 16 de ou-
tubro, inscreve-se no atual Plano de Desenvolvimento
Social, que visa a articulagdo interinstitucional, sendo
seus destinatdrios os parceiros do Conselho Local de
Acdo Social (CLAS) da Rede Social de Sobral de Monte
Agrago.

O programa iniciou-se com a visita das instalagées da
Associagao Popular de Sobral de Monte Agrago, onde
foi permitido aos presentes conhecer os espagos, bem
com as respostas sociais, de forma informal e numa di-
ndmica interativa. Para além da apresentagdo da insti-
tuicdo, os participantes foram ainda presenteados com
um lanche confecionado pelas criangas e colaborado-
res, relembrando o Dia da Alimentagdo. O grupo seguiuy,

com a colaboragéo da Santa Casa da Misericérdia de
Sobral de Monte Agrago, que disponibilizou viatura, para
a Comunidade Vida e Paz, em Sapataria, local onde &
desenvolvido trabalho no dmbito de Comunidade de
Inser¢do, tendo sido este o espago onde foi oferecido o
almogo aos 23 parceiros representativos das diferentes
entidades do CLAS. Seguidamente, realizou-se a visita
ds instalagées e apresentagdo do trabalho desenvol-
vido, acompanhada de testemunho de um ex-utente,
tendo sido ainda ofertado a cada um dos presentes
uma pega de artesanato produzida na instituigdo.

Os parceiros reconheceram a importéncia desta ini-
ciativa, pelo facto de permitir a agilizagdo de contactos
entre entidades parceiras e proporcionar um conheci-
mento mais aprofundado do dmbito de atuacgdo das
instituicdes. Prevé-se, futuramente, a continuidade des-
te tipo de iniciativas.
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Grupo de Atendimento Integrado dinamizou sesséo sobre a Indisciplina

Decorreu em novembro passado uma sesséo, na Associagéio Popular de Sobral de Monte Agraco,
sobre a tematica da Indisciplina, com a presencga de 11 representantes da Rede Social Concelhia.

Dinamizada pela Dr.2 Filipa Lopes, psicopedagoga e
coordenadora do Gabinete de Apoio ao Aluno e a Fa-
milia da ESCO — Escola de Servigos e Comércio do Oes-
te, na sessd@o foram analisados varios assuntos sobre a
temadtica e destacada a importéncia da comunidade,
através de exemplos ocorridos em contexto escolar e
familiar.

Esta foi a primeira de um conjunto de sessbes que irdo
ocorrer no préximo ano, com temdaticas diversas, no

ambito do grupo de trabalho da Rede Social que abor-
da o atendimento integrado, visando garantir uma
intervengd@o concertada no que concerne ao atendi-
mento social no nosso Concelho.

imagens.
i37/ i38 Representantes das varias Instituiges na iniciativa
i39 Sessdo sobre a Indisciplina
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Dia internacional
do Voluntdrio

Assinalando o Dia Internacional do
Voluntdrio, o Banco Local de Voluntariado
de Sobral de Monte Agraco promoveu, no
passado dia 5 de dezembro, um Encontro
de Costura Solidaria, em parceria com o
Projeto My Moyo e em colaboragéo com
os grupos de costura e macramé do Clube
Sobral Sénior Ativo.

A iniciativa decorreu durante todo o dia, com visitas
de utentes da Santa Casa da Misericérdia de Sobral
de Monte Agrago, que colaboraram ativamente, bem
como de grupos de criangas das salas de jardim-de-
-inféncia da Associagdo Popular de Sobral de Monte
Agraco, num verdadeiro encontro de geragdes.

Para além do objetivo soliddrio da confe¢gdo de ves-
tidos e calgées para criangas de paises menos de-
senvolvidos, os encontros de costura do projeto My
Moyo ajudam no combate ao isolamento, fomentando
a unido, convivio, criatividade e estimulo mental. Ao
longo do diq, registaram-se diversas visitas e colabo-
ragéo de vdrias pessoas da comunidade, que contri-
buiram com donativos e com o seu trabalho, em ver-
dadeiro espirito de solidariedade e partilha, contando
ainiciativa com um total de cerca de 100 participantes.

O Banco Local de Voluntariado conta atualmente com um namero total de 39 voluntdrios
ativos. Destes, encontram-se 7 integrados em projetos do Municipio e 32 em outras 4 entidades

promotoras do concelho.

Entre agosto e dezembro iniciou-se a possibilidade de inscrigdo dos voluntdrios via online, havendo a registar a inte-
gracdo de 5 novos candidatos a voluntdrios, cuja formagéo inicial teve lugar no dia 16 de novembro, em parceria com

o0 Banco Local de Voluntariado de Torres Vedras.

m SAUDE

Municipio comemorou
o Dia Mundial
da Diabetes

No passado dia 14 de
novembro, assinalou-se o Dia
Mundial da Diabetes, data

em que foram promovidas
algumas agées que resultaram
da parceria estabelecida

entre a Camara Municipal e

a Unidade de Cuidados na
Comunidade - ACES Oeste

Sul, Sobral de Monte Agraco,
com vista a sensibilizar para a
importancia do diagnéstico e
da necessidade de intervengéo.

Cerca de 40 pessoas realizaram

a andlise do risco de Diabetes e
participaram na aula de Pilates que
decorreu nas Piscinas Municipais.

m AGAO SOCIAL

Abracar a lgualdade

No dia 24 de outubro, em parceria
com a GNR, o Municipio assinalou
o Dia Municipal para a Igualdade.
Com a temdtica “Abracar a Igual-
dade”, representantes do Munici-
pio, acompanhados por militares
da GNR e voluntdrios, alertaram
para a necessidade do reforgo da
igualdade de direitos e liberdades
da igualdade de oportunidades
de participagdo e reconhecimen-
to e valorizagéo de mulheres e de
homens, em todos os dominios da
sociedade: politico, econémico, la-
boral, pessoal e familiar. Para além
da abordagem direta & comuni-
dade em geral, foram visitados os
servigos do Municipio, a Associagdo
Popular, os Bombeiros Voluntdrios e
a Santa Casa da Misericérdia, onde,
numa iniciativa inédita, foram dis-
tribuidos abragos e sorrisos.
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m AGAO SOCIAL

Dia Internacional da
Pessoa com Deficiéncia

O dia 3 de dezembro foi instituido
pela Organizagdo das Nagdes Uni-
das como o Dia Internacional da
Pessoa com Deficiéncia, passando
a ser assinalado desde 1998. O Mu-
nicipio associou-se a esta data, ilu-
minando de verde um dos simbolos
do concelho: o moinho de vento de
Sobral. Localizado sobranceiro d
vila, este moinho de tipo mediter-
réineo, tem uma vista privilegiada
para as serras do Socorro e Mon-
tejunto, configurando-se como um
dos elementos mais marcantes da
paisagem e presenga emblemdtica
da regido. A iniciativa visa sensibili-
zar a populagdo para a importéncia
da participagéo ativa das pessoas
com deficiéncia, tendo como ob-
jetivo primordial a defesa dos seus
direitos, bem-estar e dignidade.

imagens.

i40 Abordagem junto da Populagdo
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Inicio do ano letivo
2019/2020 do Clube
Sobral Sénior Ativo

Desde ha 8 anos que o Clube Sobral

Sénior Ativo tem tido um crescimento
inequivoco. Além das aulas de Informatica,
Macramé, Descobrir a Matematica,

Cultura e Noticias Gindstica e Costura, as
Artes tém-se consolidado e manifestado
enquanto expressdo artistica e cultural,
nomeadamente nas aulas dos grupos Artes
Cénicas e do Coro.

Todas as dreas dinamizadas no Clube Sobral Sénior
Ativo sdo importantes promotores de criatividade, di-
namismo e impulsionadores de talentos, muitas vezes,
escondidos.

As aulas do Clube Sobral Sénior Ativo tiveram inicio
apds a Cerimoénia, que decorreu no dia 27 de setembro
no Auditério Municipal, na presenga de 50 participan-
tes ativos do Clube.

Valorizando o trabalho e empenho de todos/as os/as
voluntdrios que dinamizam as aulas, a Vereadora da
Acdo Social, Carla Alves, sublinhou a importéncia e o
impacto que o Clube Sobral Sénior tem na comunida-
de sobralense.

ora da Accgéo Social dando as boas vindas

sita ao Monumento Nacional Igreja de Santo Quintino

m AGAO SOCIAL

Festa Sénior

A Festa Sénior é um projeto intermunicipal,
que resulta num programa anual, articulado
e diversificado, envolvendo atividades
culturais, formativas, artisticas e ladicas,
direcionado a populagéo sénior de seis
municipios da regido Oeste, Arruda dos
Vinhos, Bombarral, Cadaval, Lourinhd,
Torres Vedras e Sobral de Monte Agraco.

No decorrer do més de outubro, tiveram lugar as ulti-
mas atividades da edi¢cdo de 2019: Fado a Copo - a1de
outubro, dia em que se assinalava simultaneamente o
Dia Internacional do Idoso e o Dia Mundial da Musi-
ca, 20 seniores sobralenses rumaram ao Teatro Cine
de Torres Vedras, para assistir ao espetdculo musical

“Fado a Copo”.

Tarde Sénior - Adiafas Cadaval - O dia 23 de outubro
ficou marcado pela visita & Tarde Sénior nas Adiafas,
certame anual cadavalense que integra um ciclo gas-
trondémico, exposi¢cdes de artesanato, espetdculos e

muita animagdo.

O Municipio de Sobral de Monte Agrago acompanhou
21 seniores do concelho a esta tarde téo agradavel, re-
pleta de divertimento e boa disposigdo.

Visita a Igreja de Santo Quintino - Esta atividade, a Ul-
tima da edigéo de 2019 da Festa Sénior, decorreu no
dia 24 de outubro e contou com a presenga de 26 se-
niores provenientes da Santa Casa da Misericérdia de
Sobral de Monte Agrago, da Associagdo para o Desen-
volvimento e Melhoramento da Pévoa de Penafirme e

da comunidade de Sobral de Monte Agrago.
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Festa de Natal
Sénior

No passado dia 7 de dezembro decorreu no
Pavilhdo do Soeirinho aquele que é jG um
marco no calendario concelhio, a Festa de
Natal Sénior.

Promovida pela Unidade de Educagdo e Agdo Social
do Municipio, a iniciativa visou marcar a quadra na-
talicia, proporcionando o convivio entre os seniores
do concelho, reconhecendo, ainda, o contributo desta
camada populacional para a economia local ao longo
da sua vida ativa.

O evento contou com a presenga do Sr. Presidente da
Assembleia Municipal, do Sr. Presidente da Cadmara, da
Sr. Vereadora da Agéo Social e dos Srs. Presidentes
das Juntas de Freguesia de Santo Quintino, Sapataria
e Sobral de Monte Agrago, que dirigiram votos de Boas
Festas a todos os presentes.

No Pavilh&o do Soeirinho, esteve presente o grupo “Os
Trinca-Espinhas” que animou a tarde com diversos te-
mas de musica popular e momentos humoristicos, em
clima descontraido que convidou ao convivio e & dan-
Ga os 160 seniores que marcaram presenga neste dia.

A Festa foi encerrada com a oferta de lanche a todos
os presentes, que receberam, ainda, como lembranga
evocativa da época, um bolo-rei.

imagens.

i44 Autarcas do Concelho presentes no convivio

m AGCAO SOCIAL

Candidatura ao POAPMC - Fundo
Europeu de Auxilio a Carenciados

O FEAC - Fundo Europeu de Auxilio a Carenciados,
€ um programa comunitdrio que visa conceder
ajuda alimentar através da concesséo de géneros
alimentares ndo pereciveis as familias candidatas
que cumpram os requisitos estabelecidos.

Em agosto de 2019, foi submetida uma candidatura pelo Municipio
de Sobral de Monte Agrago a este programa, na qualidade de
entidade mediadora, conjuntamente com outras oito entidades
do concelho de Torres Vedras, com o intuito de dar continuidade
ao programa implementado desde 2017.

Esta candidatura foi aprovada por um periodo de trés anos, ou
seja, de 1de outubro de 2019 a 31 de dezembro de 2022.

Este programa pretende apoiar a distribuicdo de géneros alimen-
tares ds pessoas mais carenciadas, bem como o desenvolvimen-
to de medidas de acompanhamento, com vista & incluséo social
dessas familias.
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m AGAO SOCIAL

Movimento
Municipios pela Paz

Os bombardeamentos de
Hiroxima e Nagasaki foram
relembrados no aGmbito do
Movimento dos Municipios
pela Paz, do qual o Municipio
de Sobral de Monte Agraco
faz parte, criado com o
objetivo geral da promog¢éo
da paz e afirmagéo da
necessidade urgente do
desarmamento nuclear em
todo o planeta.

Estes eventos foram assinalados
no dia 7 de agosto, através da rea-
lizagéo da atividade Sobral a Ca-
minhar, onde a Vereadora da Edu-
cagdo e Agdo Social, no inicio da
atividade relembrou a necessidade
de se celebrar a paz enquanto fa-
tor essencial & vida humana e uma
condigdo indispensavel para o pro-
gresso, o bem star e democracia e
a liberdades dos povos.
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m EMPREENDEDORISMO

1° Feira Empresarial
do Concelho de Sobral
de Monte Agraco

Nos dias 26 e 27 de outubro, realizou-se a 1° Feira Empresarial de Sobral de Monte Agraco,
no Pavilhéo do Clube Desportivo e Recreativo de Pero Negro.

Esta iniciativa teve como
objetivo apresentar

uma amostra do tecido
empresarial do Concelho,
bem como a sua dindmica e
também inovacdo, de forma
a estimular a economia
local, fomentando
oportunidades de negécio e
competitividade e de dar a
conhecer aos visitantes as
empresas locais.

A Organizagdo foi da Cédmara Mu-
nicipal, Junta de Freguesia de Sa-
pataria e Confederagéo Portugue-
sa das Micro, Pequenas e Médias
Empresas (CPPME), Sobral E+ Apoio
ds Empresas e ao Emprego, com
o apoio do Clube Desportivo e Re-
creativo de Pero Negro.

O Presidente da Cédmara Municipal
de Sobral de Monte Agrago e o Pre-
sidente da Junta de Freguesia de
Sapataria referiram a importén-
cia desta iniciativa nos seus vdrios
dominios, salientando no futuro a
criagéo de uma Rede Empresarial.

ectos da Feira Empresarial

>sidente da Cadmara Municipal
da CPPME visitando os Stands

—_ 35



Sobral. informag¢do municipal

Entrega de prémios a empresas vencedoras
do Concurso do Projeto Porta-20

Teve lugar a 5 de dezembro, no Auditério Municipal, a ceriménia de entrega de prémios ds empre-
sas finalistas do concurso do Projeto Porta 20, promovido pela Confederagéo Portuguesa das Micro,
Pequenas e Médias Empresas (CPPME), com sede em Sobral de Monte Agraco e financiado pelo Por-
tugal 2020, no Gmbito do Sistema de Apoio a Agbes Coletivas — Promogéo do Espirito Empresarial.

O Vice-Presidente do Municipio So-
bralense, Luis Soares, no seu discurso
de boas vindas, teve a oportunida-
de de salientar a importéncia deste
programa e dos apoios que permiti-
ram, na Regi@o Centro e no Alentejo,
incentivar um empreendedorismo

| =)
qualificado e criativo. Houve tam- h | ; az'f:
bém oportunidade para os repre- ; ! J L] 5‘;}?\

sentantes das empresas finalistas ' FAtm jﬁ[ﬂl
efetuarem uma apresentagdo do

seu negoécio. Intervieram nesta ini-

ciativa o Presidente da CPPME, Jor-  Crédito Agricola. O Municipio de So-  sas que participaram neste projeto
ge Pisco, Helena Aimeida do IAPMEI bral de Monte Agrago felicita a CPPME e toda a equipa técnica do Porta 20.
e Paulo Bega em representagdo do pela iniciativa, bem como as empre-

m CULTURA

Rota Histérica

das Linhas de Torres

tem aprovados dois projetos
no valor de 800 mil euros

A Rota Histérica das Linhas de Torres tem
aprovadas duas candidaturas com um inves-
timento de cerca de 800.000€, apresentadas
ao Turismo de Portugal, nomeadamente:

O projeto REDE TEMATICA DAS INVASOES FRANCESAS A
PORTUGAL foi apresentado & Linha de Apoio Valorizar
Interior, por um consércio de municipios formado por
Almeida, Bombarral, Elvas, Lourinh&, Mealhada, Mor-
tadgua, Penacova e pela Rota Histérica das Linhas de
Torres (Arruda dos Vinhos, Loures, Mafra, Sobral de
Monte Agrago, Torres Vedras e Vila Franca de Xira).

O objetivo é a estruturagdo de uma rede temdtica
sobre o patriménio das Invasdes Francesas, que con-
ta com o apoio do Ministério da Defesa Nacional. O
projeto incide nas seguintes dimensées estratégicas:
Qualificagéo da Oferta; Capacitagéio dos Recursos;
Comunicagdo do Produto; Inovagdo da Rede.

No caso da candidatura ROTA HISTORICA DAS LINHAS
DE TORRES - COMUNIDADE E TURISMO SUSTENTAVEL,
cujo promotor é a propria RHLT, consiste no desenvol-
vimento de um projeto ancorado na comunidade in-
fanto-juvenil dos territérios da RHLT, na integragéo da
comunidade local adulta na dinémica turistica de-
senvolvida, em torno das Linhas de Torres e das Inva-
soes Francesas, e no apetrechamento do territério de
meios e ferramentas que promovam a acessibilidade
mais democrdtica e desfrute dos recursos por todos.

>sidente da Camara Municipal
alavra

te da CPPME no uso da palavra
de Prémios aos contemplados
nvade
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m CULTURA

Langamento da revista
INVADE!

HHAR D Toay

“ad L
RS Ukl FROOUTD

i52

No passado dia 20 de outubro, por ocasiéo das
Comemoragées do Dia Nacional das Linhas de
Torres, foi lancado publicamente o primeiro
namero da revista INVADE! Patriménio. Turismo.
Lazer.

Trata-se de uma revista iminentemente turistica que
quer afirmar-se como um convite para que venham
conhecer as Linhas de Torres.

Sob o lema Mais que 152 Motivos Fortes [para visitar as
Linhas de Torres], a revista trard muitas novidades sobre
possiveis experiéncias turisticas a dois, em grupo ou em
familia, bem como promoveré a oferta ja existente.
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Sobral comemora
Dia Nacional das Linhas
de Torres

No dia 20 de outubro, realizou-se em
Sobral de Monte Agraco, integrado
no programa comemorativo do Dia
Nacional das Linhas de Torres, a
recriagdo da Escaramuca da Vila

de Sobral, que ocorreu no dia 12 de
outubro de 1810, quando a guarda
avancada do VIl Corpo de Junot
marchou sobre o flanco norte do
Sobral e atacou os postos avancados
de Spencetr.

Esses ataques prosseguiram no interior da po-
voagdo, acabando a vila nas méos do inimi-
go, com mais de uma centena de baixas para
ambos os lados. A recriagéo deste momento,
comentada pelo Coronel Ribeiro Faria, foi pre-
cedida pela marcha das tropas, na Avenida
Marqués de Pombal, cuja abertura ficou a car-
go de A Treze a Rufar, e terminou com a de-
posicéo da coroa de flores na placa evocativa
do esforgo da populacéo na construgéo dos
fortes e redutos das Linhas de Defesa de Lis-
boa. O evento foi organizado pela Associacéo
de Cultura e Recreio 13 de Setembro de 1913, e
contou com a participagéo dos grupos de re-
criadores histéricos da Associagéo Napolebni-
ca Portuguesa e com o apoio do municipio de
Sobral de Monte Agrago, através do Centro de
Interpretacgdo das Linhas de Torres (CILT).

COMEMORACOES

DEZ 2018 - DEZ 2019
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i53 Desfile das Tropas na Av® Marqués de
Pombal

i54 Presidente da Camara Municipal dirigindo-
se aos presentes na cerimoénia

i55 ai58 Recriagdo da Escaramuga no Sobral
i59 /160 Ceriménia de Encerramento
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Dracoes 500 Anos

jontagraco

Sob o lema “Preservar a meméria, manter a identidade, comemorar a Histéria...”, ao longo do
altimo ano, Sobral de Monte Agracgo, recordou, estudou e homenageou com orgulho o seu Foral,
importante documento para o territério e para a comunidade local, atribuido por D. Manuel | a 20

de dezembro de 1518.

No ndmero anterior da informagdo
municipal demos a conhecer os
eventos realizados até ao més de
julho, sendo que nesta edicéo fica
o registo do programa comemora-
tivo até ao seu encerramento.

A programagdo continuou a con-
templar dreas artisticas diversifi-
cadas — masica, teatro, danga, ma-
rionetas, artes de ruaq, recriagdes
histéricas, assim como atividades
de cardcter pedagdégico e forma-
tivo. Foi um programa dedicado a
diversos publicos e que pretendeu

envolver a comunidade, as escolas,
as associagdes recreativas e cultu-
rais e todos os que nos visitaram.

O Municipio est& consciente que,
por tudo o que fomos no passado,
0 que somos no presente e o que
projetamos para o futuro, o progra-
ma comemorativo da atribuicdo do
Foral para Montagrago contribuiu
para preservarmos, honrarmos e
enaltecermos, na sua plenitude,
a nossa identidade social, o sentir
coletivo de todos quantos sentem
Sobral de Monte Agrago, de uma

maneira ou de outra, como sendo
a sua terral

Acreditamos que esta celebragdo
se traduziu num momento funda-
mental para a nossa identidade
cultural!

OR AT

gsobral be monte agrago
1518-2018

Exposic¢do trajes
quinhentistas,
vestir no tempo dos
descobrimentos

A exposicdo “Trajes quinhentis-
tas: vestir no tempo dos descobri-
mentos” apresentou pecgas pro-
venientes do guarda-roupa da
extinta Comissé@o Nacional para a
Comemoragdo dos Descobrimen-
tos Portugueses (1986-2002) que,
atualmente, integram a colegdo di-
datica do Museu Nacional do Traje
e esteve patente na sala polivalen-
te da Biblioteca Municipal, entre 7
de setembro e 31 de outubro.

Este guarda-roupa foi concebido
com o objetivo de encenar a em-
baixada que o rei D. Manuel enviou
a Roma, a 12 de margo de 1514, ao
Papa Ledo X. Através deste desfi-
le, que percorreu as ruas de Roma,
Portugal demonstrou o seu poderio.

Dirigida ao pUblico em geral contou
com 800 visitantes.
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Foral

para Montagraco
nas Festas e Feira
de Verdéo

A programagdo do domingo das
Festas e Feira de Verdo foi também
dedicada ds comemoragdes, com
a apresentagdo de diversos mo-
mentos que marcaram a época de
D. Manuel.

Entre as 15h e as 23h, a Avenida
Marqués de Pombal e a Praga Dr.
Eugénio Dias foram palco de um
conjunto de iniciativas culturais di-
versificadas, dirigidas a diferentes
publicos, como o objetivo de dar a
conhecer e interpretar o processo
de atribuicGo do Foral para Monte
Agrago. O programa iniciou-se com
um desfile que percorreu a avenida
principal da vila, contando com di-
versas personagens da época e fa-
zendo alusdo & atribuigéo do Foral e
& Expansd@o Maritima.

Na Praga Dr. Eugénio Dias, convive-
ram sonoridades, sabores e odores,
num ambiente quinhentista, por
entre personagens de época, ma-
labaristas e saltimbancos e ao som
dos oficios do ferreiro, carpinteiro e
da tecel@. A tenda das especiarias
e a nau das carreiras das indias re-
presentaram as descobertas por-
tuguesas, mitos e estorias, trazidas
de além-mar. Foram varios os mo-
mentos que pautaram a tarde, com
recurso d encenagdes histéricas
que “contaram” como era atribuido
o Foral, desde a Inquirigcéo, passan-
do pela Outorga do Foral, sua Publi-
cagdo até a inevitavel Marcha dos
Condenados. A tarde foi igualmen-

te marcada por outros momentos de animagdo, contando com a
apresentagdo de dancgas tradicionais brasileiras, das oficinas néu-
ticas e de Vasco da Gama e Maria das Especiarias. A encerrar o
programa, teve lugar s 22h00, o concerto Al Medievo que transpor-
tou o publico para uma época em que se cantava em sete linguas,
acompanhadas por varios instrumentos tradicionais.
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i61/i62 Encenagdo Histérica da entrega do Foral a Montagrago
i63 Concerto com Al Medievo
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“Historias da Terra e do Mar”

O Grupo T-Danos - grupo de teatro e dang¢a da Freguesia de Sobral de Monte Agraco, dirigido pela
encenadora Tatiana Nozes, respondeu afirmativamente ao desdfio lancado pelo Municipio para que
concebessem e apresentassem um espetdculo que integrasse o programa comemorativo.

Inserido na programacgéo regular do Cine-teatro teve continuidade a apresentacdo de
espetdaculos que assinalaram esta efeméride.

Continuando a dar a conhecer a
obra de Gil Vicente, a 9 de novem-
bro apresentdmos no Cine-teatro
a peca “Auto da india” numa en-
cenacgdo, premiada, da companhia
Teatro de Santo André. Provavel-
mente a primeira farsa de Gil Vi-
cente foi apresentada pela primei-
ra vez no ano de 1509, em Almada,

e,
FORCA AEFILA

perante a rainha D. Leonor, viGva de
D. Jodo Il. A 2 de novembro, foi apre-
sentado o filme de Jodo Botelho “A
Peregrinagédo”, que recria as aven-
turas contadas na obra “Peregrina-
¢do”, de Ferndo Mendes Pinto, de
enorme importdncia no que se re-
fere & memoéria dos tempos dureos
dos Descobrimentos portugueses.

Para o publico infantil, a 17 de no-
vembro, foi apresentado o filme
“Uma aventura nos mares”, uma
das aventuras mais emocionantes
de sempre: a primeira viagem de
circum-navegacgdo.

Um magistral concerto pela Ban-
da da Forca Aérea decorrido a 5
de outubro integrou também as
comemoragdes.Constituida, na
sua maioria, por executantes de
primeiro plano musical portugués,
a Banda da Forga Aérea interpre-
tou, neste concerto, obras de au-
tores mundialmente consagrados,
contribuindo também assim para
o enriquecimento cultural de todos
os presentes. O Vice-Presidente da
Cédmara Municipal agradeceu d
Banda da Forga Aéreq, na pessod
do Maestro Major Anténio Rosado e,
ao mesmo tempo, entregou algu-
mas lembrangas do Concelho.

Fruto do trabalho e empenho de
todo o grupo, realizou-se no dia 1
de dezembro, no Cine-Teatro o es-
petéculo performativo “Histérias da
Terra e do Mar”, que engrandeceu
estas comemoragades.

O espetaculo englobava teatro,
danga, circo e manipulagéo de
objetos, tendo os espetadores sido
transportados para um ambiente
medieval onde se desenrolaram
histérias sobre um passado épico,
histérias em que o mar e a terra se
fundem, histérias de navegagdo, de
sereias, de ganhos e de perdas.

Forca Aérea
tro T-Danos

B JORAL
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Ciclode
Conferéncias

Ao assinalar esta efeméride,
o municipio teve também o
objetivo de criar condigées
para que se fomentasse o
conhecimento e o estudo do
Foral Manuelino nas suas
diversas vertentes, e que,
paralelamente fosse possivel
fomentar a investigagéo
sobre o concelho neste
periodo histérico.

Neste contexto, a componente his-
térica do Foral, a influéncia do rei-
nado de D. Manuel |, assim como o
processo de organizagdo e evolu-
¢do do espago de Monte Agrago e
Sobral na Idade Média foram apre-
sentadas em duas conferéncias, a
primeira das quais teve como tema
“Da Reforma dos Forais ao Foral de
Monte Agrago” e a seguinte “Sobral

fﬁ#%ﬁﬁkﬁ

Hprage (1578)
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de Monte Agrago: Poderes e Territo-
rio”. A conferéncia intitulada “Da Re-
forma dos Forais ao Foral de Monte
Agrago” contou com a presencga
do orador Doutor Carlos Guardado
da Silva e foi moderada por San-
dra Oliveira. Com esta conferénciaq,
procurdmos contribuir para a in-
terpretagéo da reforma dos forais,
introduzida pelo D. Manuel — um rei

centralizador, mas também inova-
dor e reformador — que veio per-
mitir que uma sé lei administrativa
fosse aplicada em todo o territério.
Coube também ao orador aprofun-
dar o conhecimento sobre como se
elaborava um foral, desde a fase
da Inquirigdio até & sua publica-
¢Ao, tendo sempre como exemplo
o caso do Foral para Monte Agrago.

OMcTengas

R e

E AGRACO
-

A conferéncia intitulada
“Sobral de Monte Agracgo:
Poderes e Territério” contou
com a presencga de trés
investigadoras do Centro
Interdisciplinar de Histéria,
Culturas e Sociedades

da Universidade de Evora
(CIDEHUS) e foi moderada por
Jalia Leitdo.

As oradoras Ana Pereira Ferreira e
Herminia Vasconcelos Vilar trouxe-
ram para a discussdo o processo
de organizagdo e evolugdo do es-
pago de Monte Agrago e Sobral na
Idade Média, onde diferentes insti-
tuicoes eclesidsticas faziom sentir o
seu poder, desde o bispo de Evora
ao bispo de Lisboa, a par das ordens
militares e de alguns mosteiros.

— 47

Coube a Rute Pardal debrugar-se
sobre o periodo de administragdo
da vila de Sobral de Monte Agraco,
em particular sobre o exercicio de
poder do novo donatdrio junto dos
poderes e justi¢cas locais. Um poder,
ou a sua dafirmagdo jurisdicional,
que se faria sentir muito especial-
mente no momento de transi¢éo
dos Arcebispos para o Colégio e
Universidade de Evora, no século
XVI, mas também ao longo dos sé-
culos XVl e XVIII.

Ao longo dos anos, o municipio
sempre se interessou pelo estudo
e interpretag¢do do seu Foral, sendo
que, ao longo destas comemora-
coes, esse interesse foi acompa-
nhado por quatro investigadores,
de reconhecido mérito cientifico,
e resultou no livro O Reguengo de
Monte Agrago.

Séculos XIl = XVI que testemunha-
rd o estudo, novas interpretagdes
e olhares sobre o foral manuelino
pelos autores Carlos Guardado da
Silva, José Manuel Vargas, Herminia
Vilar e Ana Pereira Ferreira, o qual
serd langado brevemente.

ORAL
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Ceriménia de Encerramento
das Comemoragoes dos 500 anos
do Foral para Montagracgo

Concerto Atlantico dirigido por Pedro Caldeira Cabral encerra comemoragées.

No passado dia 20 de dezembro,
teve lugar na Igreja de Santo Quin-
tino a ceriménia de encerramento
das Comemoragdes dos 500 Anos
do Foral. O municipio abriu oficial-

mente as Comemoragdes dos 500
Anos do Foral para Montagrago a
20 de dezembro de 2018 e, preci-
samente um ano depois, N0 NOSSO
Monumento Nacional, a Igreja de

Santo Quintino, mandada construir
por D. Manuel |, encerrdmos as co-
memoragdes do Foral Manuelino
do concelho, num momento pleno
de significado.

O Presidente da Cdmara Munici-
pal, José Alberto Quintino, abriu a
ceriménia salientando que, “sob o
lema Preservar a meméria, manter
a identidade, comemorar a Histo-
ria.., ao longo do Gltimo ano, Sobral
de Monte Agracgo, recordou, estu-
dou e homenageou com orgulho
o seu Foral, importante documento
para o territério e para a comuni-
dade local, atribuido por D. Manuel
| a 20 de dezembro de 1518.

O Presidente da Cdmara Munici-
pal fez uma sintese da programa-
¢d@o que decorreu durante o ano
das comemoragdes referindo que
“MuUsica, danga, teatro, exposigdes,
recriagdes, conferéncias, encon-
tros com autores, numa exaltagdo
da cultura, da tradigdo e das gen-
tes, animaram o concelho durante
0s 365 dias do ano, num total de
30 eventos, e que contaram com
mais de 5000 participantes, con-
tabilizando apenas as atividades
realizadas em recintos fechados”.
Deixou ainda “uma palavra de re-
conhecimento a todos quantos ao
longo do ultimo ano tornaram pos-
sivel a realizagéo destas comemo-

racdes, desde logo a Comisséo de
Honra e a Comiss@o Cientifica, a
todos os trabalhadores do muni-
cipio, ao movimento associativo e
a todas as instituigées, que com a
sua participagdo, dignificaram es-
tas comemoragdes”. De seguidq,
foi entregue uma pequena lem-
branga aos elementos da Comis-
s@o de Honra e da Comisséo Cien-
tifica. A ceriménia terminou com a
atuagdo do Coro Nossa Senhora da
Vida e do Concerto Atlantico, grupo
fundado e dirigido por Pedro Cal-
deira Cabral que apresentou Can-
cioneiro de Natal Manuelino, pro-
porcionando a todos os presentes,
que encheram a Igreja, uma mag-
nifica atuagdo. As comemoragdes
encerraram assim da melhor for-
ma, honrando a nossa histéria e a
nossa identidade cultural.

imagens.
i69 Presidente da Cémara discursando

i70 Elementos da Comisséo de Honra e da
Comisséo Cientifica

i71/i72 Atuagdo do Coro Nossa Senhora da
Vida

i73 [ i74 Atuagdo de Concerto Atlantico
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Entre agosto e dezembro de 2019, realizaram-
-se no Cine-Teatro 23 eventos em diferentes
dreas artisticas: cinema, musica, teatro, teatro
de marionetas, espetdculos para criangas,
multidisciplinares e atividades formativas.

Para além da programagdo integrada no Programa
Comemorativo dos 500 Anos do Foral para Montagra-
GO, no Ultimo trimestre de 2019 é de destacar a pro-
gramagdo integrada no 3.° Manobras - Festival In-

ternacional de Marionetas e Formas Animadas, assim

como o concerto da Orquestra Cléssica Metropolitana.
Através de uma parceria com a AMAS — Academia de
Musica e Artes de Sapataria e Sobral de Monte Agrago,
em novembro, o Cine-Teatro recebeu o primeiro con-
certo do | Ciclo de Orquestras Cléssicas. A Orquestra
Classica Metropolitana, dirigida pelo Maestro Reinaldo
Guerreiro, foi a convidada e presenteou o publico com
um excelente concerto, que esgotou o anfiteatro. Do
programa fizeram parte musicas de Mozart, Tchaiko-
vsky e do compositor francés Emmanuel Chabrier.

3° MANOBRAS

Festival Internacional

de Marionetas e Formas

Animadas

O Festival Manobras &€ uma orga-
nizagdo da Artemrede em parceria
com 0s seus municipios associa-
dos, entre os quais Sobral de Monte
Agrago, e com o cofinanciamen-
to do programa Centro 2020. Entre
13 de setembro e 27 de outubro, o
municipio acolheu um conjunto de
espetdculos nacionais e interna-
cionais, uma residéncia artistica
que utilizaram diversas técnicas e
se dirigiam a diversos publicos. Em
Sobral de Monte Agraco, o Mano-
bras teve inicio durante as Festas e

Feira de Verdo apresentando o es-
petdculo “Sorriso”, com encenagdo
e dramaturgia de Sérgio Fernandes,
na Praceta 25 de Abril.Especial des-
taque merece a residéncia artisti-
ca conduzida por Claudia Andrade
que envolveu elementos da comu-
nidade sobralense, que subiram
ao palco para participar no espe-
tadculo “Para Vés — um solo sobre
o lugar onde vivem as memoérias”,
que refletiu sobre o tempo e a me-
moéria das nossas avds. O pulblico
foi surpreendido por este espetd-

culo contempordneo. Readlizaram-
-se ainda os seguintes espetdculos:
Manipulo#Som pela companhia
Radar 360°, Os Livros do Rei pela
plataforma 285 e “Mapa-Estérias
de Mundos distantes” de Fernando
Mota/A caravana passa. Nos dias
22 e 23 de outubro o Cine-Teatro re-
cebeu alunos e professores do 1° ci-
clo para assistir ao espetéculo “Para
que servem as Mdos”, pelo Teatro e
Marionetas de Mandrégora.

De destacar & também “Le fumiste”,
de Cia Don Davel, um espetdaculo
internacional, de rara beleza e sen-
sibilidade, que homenageou a me-
moéria, apelando ao humor, & magia
e & poesia, o qual encerrou o festival
no nosso concelho.

imagens.

i75 Actuagdo da Orquestra Cléssica
Metropolitana

i76 Publico

i77 “Le Fumiste”

i78 "Para Vés — um solo sobre o lugar onde
vivem as memorias”

i79 “Manipula#Som”
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Rede Concelhia
de Bibliotecas

Cartéo Unico para as
Bibliotecas do Concelho
Um melhor servigo para
todos os municipes!

Criada no ano 2017, a Rede Con-
celhia de Bibliotecas do Concelho
de Sobral de Monte Agrago, que
tem como objetivo promover o li-
vro e a leitura potenciando os re-
cursos e os servigos das Bibliote-
cas do concelho, consolida agora
a sua estrutura através criagéo do
cartéo Unico da rede concelhia.

Como forma de assinalar esta nova
fase de crescimento da Rede, rea-
lizaram-se ceriménias simbdlicas
nas escolas para entrega de cartdes
e divulgagéo da Rede Concelhia.

Estes momentos decorreram na
Escola Bdsica de Sobral de Monte
Agrago e Santo Quintino, na Esco-
la Basica de Sapataria e na Escola
Bdsica e Secunddria Joaquim Ind-
cio da Cruz Sobral. Em cada uma
das escolas os alunos participantes
partilharam trabalhos e experién-
cias ligadas ao livro e d leitura.

Na Biblioteca Municipal, os primei-
ros novos cartées foram entregues
& Comunidade de Leitores.

imagens.

i80 Entrega de Cartdes na EB Sobral e Santo Quintino
i81 Entrega de Cartdes na EB de Sapataria

i82 Entrega de cartées na comunidade de leitores

i83 Entrega de Cartdes na Escola Bésica e Secundaria
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' Bebeteca

novo espaco na Biblioteca Municipal

Ao longo de anos, a Biblioteca Municipal tem vindo a de-
senvolver atividades especificas para bebés, mas preten-
de-se agora ter em permanéncia um espago Unico de
aprendizagem ativa para bebés, onde estes, acompa-
nhados pelos pais, familiares ou em contexto de creche
possam iniciar a sua caminhada para a leitura, ganhan-
do o gosto pelos livros e entre brincadeiras aprenderem a
folhed-los, a sentirem o seu cheiro e as suas texturas colo-
ridas. Este novo espago é atraente, com mobiliario colori-
do, almofadas, puffs e uma colegdo de recursos bastante
especial, a partir dos quais as criangas poderdo explorar
pela primeira vez o livro.

17° Aniversdario
da Biblioteca Municipal

Ao longo de 17 anos de atividade, fruto de um investi-
mento significativo por parte do Municipio, a Biblioteca
Municipal tem desenvolvido uma importante agdo na
promogdo do livro e da leitura no concelho, através de
um conjunto de agdes e projetos dirigidos a diferentes
publicos. Para assinalar o 17.° aniversdrio foi dinamiza-
do um conjunto de atividades, das quais se destaca o
espetdculo — “Os Livros do Rei” por Raimundo Cosme/
Plataforma 285. Foi ainda realizada uma visita guiada
a Biblioteca e exibida a curta-metragem “Passeio a So-
bral”, de autoria de Anténio-Pedro.
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Centendrio de
Sophia de Mello
Breyner

O Municipio, através da Biblioteca
Municipal, assinalou o Centend-
rio do Nascimento de Sophia de
Mello Breyner, com o espetdculo
“Sophia na Biblioteca Andante”,
pela Andante Associagdo Artistica.

Esteve presente o Presidente da
Cadmara Municipal e a Vereadora
da Educagdo que, tal como todo
o publico presente, assistiram a
uma extraordindria interpretagéo
de Cristina Paiva, que proporcio-
nou um magnifico serdo em torno
das palavras de Sophia de Mello
Breyner, deixando um despertar de
consciéncias para aleitura e para o
conhecimento dos nossos autores.

Tertdlia
‘Noite de Encantar’

Inspirada no mote “Era uma vez .."
teve lugar, no dia 29 de novembro,
a V Tertdlia — Noite de Encantar.

Uma iniciativa da Rede Concelhia
de Bibliotecas que reuniu na Biblio-
teca Municipal, num serdo de 6°
feira, pais e filhos para assistirem
a uma apresentagdo de histérias
da autoria de alunos e ex-alunos,
com ilustragdes de alunos do 8° e
9° anos e digitalizados por forman-
dos do curso profissional de infor-
matica de Gestdo e apresentados
pelos proéprios autores. As histérias
apresentadas foram as vencedo-
ras do 26° concurso “Outras Escri-
tas”, promovido pelo Agrupamen-
to de Escolas Joaquim Ind&cio da
Cruz Sobral, e transmitiram a todos
os presentes mensagens sobre a
amizade, a tolerdncia, a diferenca
e aigualdade.

i84 A escritora Paulc
i85 Personagens do ro

Lancamento do Livro
“A Rainha Magnanima”

A Biblioteca Municipal recebeu a 16 de novembro, a escritora Paula
Veiga para o langamento do seu mais recente romance histoéri-
co “A Rainha Magnénima”, que aborda a vida da rainha consorte
Maria Ana Josefa. Em representag@o do Municipio esteve a Verea-
dora Carla Alves, que abriu a sesséo dando os parabéns & autora
e agradeceu a presenga de todos. Esteve também presente a Co-
munidade de Leitores da Biblioteca Municipal de Sobral de Monte
Agrago. Todos os presentes, que quase esgotaram a capacidade
do Auditério, tiveram o privilégio de ouvir algumas personagens
deste romance falar na primeira pessoa e apresentarem-se elas
proprias, nomeadamente; Rei D. Jodo V, a Rainha Maria Ana Jose-
fa, freira do Convento de Odivelas e D. José. Foi mais um momento
de incentivo & leitura e ao conhecimento.

Atividades de Natal para criangas

Realizou-se na Biblioteca, a Hora do Conto baseada no livro “Feliz
Natal Lobo Mau” dinamizada pela equipa da Biblioteca Municipal,
a qual se seguiu um atelier onde as criangas fizeram um frasco
magico de Natal com as suas fotos. Realizou-se ainda uma hora
do conto a partir do livro “A prenda de Natal de Henrique Sem-
prespera”, seguida da Oficina de escrita criativa “Pai Natal, ndo te
esquecas de mim!
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Da Planta ao Oleo

O Explor(A)lqueiddo19 despediu-se este ano com a
atividade Da Planta ao Oleo que se realizou, no dia 27
de outubro, no Nlcleo de Apoio ao Visitante do Circui-
to do Alqueid&@o. O workshop dinamizado por Fernan-
da Botelho, contou com a participagdo de 25 pessoas,
que ficaram a conhecer o método para extrair e pro-
duzir 6leos macerados, vegetais, essenciais e alguns
unguentos; e os locais onde se podem adquirir varios
produtos naturais quer para confecionar em casa
produtos alternativos aos industriais, quer para com-
prar produtos acabados, como por exemplo, champ®s,
dentifricos, desodorizantes, sabonetes, entre outros,
que contribuem para uma vida mais sauddvel e sus-
tentdvel, isentos de quimicos, mas também “amigos”
do ambiente. Outro tema abordado foi o das especia-
rias, nas suas diversas aplicagées e os locais onde se
podem encontrar com qualidade superior. No fim, os
participantes levaram consigo um creme, um elixir e
uma pasta de dentes, produzidos, com produtos 100%
naturais, durante o workshop.

m TURISMO

Feira dos Vinhos de Lisboa

O Municipio de Sobral de Monte Agrago, Adega Mor e
Quinta do Cerrado da Porta marcaram presenga nos
“Vinhos de Lisboa na Rua Augusta”, que decorreu de 4
a 8 de dezembro. A Feira é organizada pela CVR Lisboa
- Comissdo Vitivinicola da Regid@o de Lisboa (CVRLX),
com o patrocinio da Cadmara Municipal de Lisboa e em
parceria com os Municipios do Oeste, e tem como ob-
jetivo dar a conhecer e a provar os vinhos da regido
de Lisboa.

SOBRAL o
MONTE AGRACT

A
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Sobral no Natal 2019

Nos dias 14 e 21 de dezembro, o Pai Natal visitou o comércio local,
acompanhado pela Academia de Musica e Artes de Sapataria e
Sobral (AMAS) e A Treze a Rufar, desejando as boas festas a todos
os sobralenses e entregando uma lembranga ds criangas que en-
controu pela vila. Apdés o Musical Peter Pan, apresentado no cine-
-teatro, no dia 15, o Pai Natal surpreendeu os mais novos, ofere-
cendo alguns brindes e pousando para fotografias com o publico.
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Festas e Feira de Verdo
de Sobral de Monte
Agraco - Encontroe
Reencontro de Valores,
Saberes e Tradi¢goes

Entre os dias 6 e 15 de setembro, realizaram-se
as Festas e Feira de Verdo do Concelho. Foram
10 dias com muita masica, teatro, cinema, ani-
magdo, danga, tauromaquia e exposigoes, que
congregaram as forgas vivas da comunidade,
onde as Coletividades e Associagdes tiveram,
uma vez mais, um papel preponderante no
éxito das Festas e Feira de Verdo de 2019.

Um dos momentos altos foi a encenagéo his-
térica da entrega do Foral Para Montagraco,
realizada na Praga Dr. Eugénio Dias, envolvida
em ambiente da época quinhentista.

imagens.

i86 Actuagdo do Grupo Chave Douro

i87 Actuagdo do NBC

i88 Actuagdo de Anténio Zambujo

i89 Actuagdo da Banda Sinfénica de Alcobaga

i90 Exposic¢do de trabalhos das Autarquias do Concelho
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As Festas contaram
com um programa
diversificado, que
procurou continuar

a responder das
preferéncias de diversos
tipos de publico. Do
programa destacamos
Concerto Anténio
Zambujo; Concerto NBC;
Concerto pela Banda
Sinfénica de Alcobaga;
Concerto Chave
D’'Douro; Concerto
Tributo aos Queen;
Espetdculo Praga

de Fados; Largadas

de Touros ao uso de
Pamplona, algumas
com entradas de toiros,
Tourada & Corda;
Corrida de Touros;
Atividades infantis;
Atividades desportivas.

s Orquestra

de Toiros ao uso de Pamplona com entrada de Toiros
iros & Corda
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Piscina Municipal, um equipamento
de exceléncia para a pratica desportiva

O Municipio de Sobral de Monte
Agrago sempre reconheceu o des-
porto como um elemento funda-
mental para o bem-estar fisico e
emocional de toda a populagdo,
pelo que tem vindo a investir com
regularidade nesta drea de ativi-
dade, especialmente através do
grande investimento feito na Pisci-
na Municipal.

Durante o més de agosto, proce-
deu-se a trabalhos de manuten-
¢do, conservacdo e beneficiagdo

com vista & preparagdo para a
época desportiva 2019/ 2020.

Neste sentido, o Complexo da Pis-
cina Municipal, reabriu a nova
época desportiva com novos equi-
pamentos a fim de otimizar as
condigdées para a generalizagdo
da pratica desportiva, nomeada-
mente das aulas de grupo e mus-
culagdo. Destacamos a aquisigéo
de uma Squat Stand & Pull Up Sta-
tion (Méquina para agachamen-
tos e outros exercicios) e de halte-
res de 24 e 26 Kg.

Apostando na pratica do exercicio
fisico salienta-se o novo pregdrio
implementado, do qual se desta-

cam os livre-transitos, que per-
mitem utilizar os equipamentos a
precos bastante acessiveis.

Este Complexo Desportivo tem
como objetivo criar, desenvolver
e dinamizar atividades em meio
aqudtico, gindsio e aulas de gru-
po, que permitam a criangas, jo-
vens, adultos e seniores, usufruir
dos grandes beneficios de uma
pratica regular da atividade fisica
numa perspetiva de saude, lazer e
bem-estar e da ocupagdo de tem-
pos livres.

imagens.

i97 Aulas de Hidroginéstica

i98 [i99 [ 100 Novos equipamentos
adquiridos para o Gindsio
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Vem Nadar! Ndo Custa Nada!

O Municipio de Sobral de Monte
Agrago langou um novo progra-
ma gratuito de Natagdo “Vem
Nadar! Ndo Custa Nada!” que
visa dar continuidade & ativida-
de de Natagdo das (AECs) para
os alunos das escolas do 1° ciclo,
implementado pelo Municipio
desde 2001/2002, nas Piscinas
Municipais e que foi interrom-
pido no presente ano letivo,
por néo fazer parte do leque de
ofertas de AECS oferecido pelo
Agrupamento de Escolas.

Este programa tem os mesmos
objetivos do anterior, iniciado
hé& 17 anos, consistindo em pro-
porcionar aos alunos do 1° ciclo
do concelho, uma aula de na-
tagdo semanal, gratuita, ds 4%
feiras e sdbados.Esta é uma
aposta do Municipio Sobralense
que se traduz num forte contri-
buto para a formagdo integral
das criangas, no que concerne,
ao seu desenvolvimento fisico e
desportivo.

VEM NADAR!

NAO CUSTA NADA.  INSCRIGOES

4, Palrs o

Inicio

imagens.

i101 Aulas aos alunos do 1° ciclo das Escolas do Concelho

Municipio de Sobral
de Monte Agraco
assina Protocolo
com Associagéio Voa

O Municipio de Sobral de Monte
Agrago estabeleceu um protocolo
de colaboragdo com a Associagdo
VOA- Inclus@o para a deficiéncia,
com vista a implementagdo, na
piscina municipal, de um proje-
to de intervencdo terapéutica em
meio aqudtico. A atividade de psi-
comotricidade em meio aqudti-
co é destinada a criangas, jovens,
adultos e idosos, utentes dos ser-
vigos da Associagdo VOA.

Salienta-se que este projeto é di-
namizado em parceria com o Ins-
tituto do Cérebro, podendo ser
desenvolvido em grupo ou em
sessOes individuais.

A atividade iniciou com aulas indi-
viduais de psicomotricidade no dia
14 de novembro de 2019.

Academia de
Mobilidade

No émbito do protocolo estabe-
lecido entre o Ministério da Salude
e o Municipio de Sobral de Monte
Agracgo, reiniciaram a 15 de outu-
bro de 2019, as aulas da Academia
da Mobilidade, com dois grupos
de 18 participantes.

Pretende-se com este projeto in-
vestir em medidas de promogdo
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de saude, com a pratica de ativi-
dade fisica regular, socializagéo
e a aquisicdo de hdbitos de vida
sauddvel, nomeadamente junto de
utentes sinalizados pela unidade
de cuidados na comunidade. No
dia 8 de novembro de 2019, iniciou-
-se um novo grupo do programa
da Academia de Mobilidade para
os alunos do secunddrio, projeto

intitulado “Do secunddrio para a
academia”. A atividade conta com
a participagdo de 20 alunos, que
frequentam o AEJICS, referencia-
dos com diagnéstico de pré obesi-
dade e obesidade classe 1.

imagens.

i102 / 1103 Assinatura do Protocolo de
Colaboragéao
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Municipio participou na 1¢ Etapa do Circuito
de Natagdo das Piscinas Municipais do Concelho

de Mafra

No dia 19 de outubro, a equipa de pré-
competicdo de natagéo pura repre-
sentou o Municipio de Sobral de Monte
Agrago na 1¢ Etapa do Circuito de Na-
tagéo das Piscinas Municipais do Con-
celho de Mafra, que teve lugar nas Pis-
cinas Municipais do Parque Desportivo
Municipal de Mafra. Todos os alunos que
integram a equipa de pré-competicéo
participaram no evento: Joana Bichinho;
Tomdas Oliveira; Inés Franco; Mariana
Francisco; Bernardo Real; Jodo Rodri-
gues; Anton Prodan e Ana Rego.

Destacamos os dois lugares ocupados
no poédio pela atleta Ana Rego, com um
segundo lugar nos 25m do estilo costas
e segundo lugar nos 26m estilo livre e

Karaté- Estagio JKA-P

Realizou-se nos dia 9 e 10 de novembro
de 2019, o estdgio da JKA-P, no pavilhdo
Casal Vistoso. O Municipio de Sobral
de Monte Agraco foi representado pelo
professor Rui Guerreiro e cinco atletas:
Sofia Brilhg, Filipa Gongalves, Maria Cé-
sar, Joana Henriques e Martin Gomes.

No torneio de katas, a atleta Joana Hen-
riques obteve um 3° lugar.

também Tomas Oliveira que conquistou
o pbédio com um terceiro lugar nos 26m
estilo livre.

Campanha Esterilizagéo
Solidaria

Iniciada em agosto, destinou-se a agre-
gados familiares, residentes no conce-
Iho, que reunissem as condigdes con-
templadas nas normas, até um limite
maximo de 3 animais de companhia
(cées e gatos) por agregado.

A campanha foi concluida no dia 25 de
outubro com um total de 34 inscrigées,
das quais foram deferidas 27.

Neste dmbito foram esterilizados qua-
renta e dois (42) animais, dos quais trinta
e sete (37) felideos e cinco (5) canideos.

Programa CED - Captura, Esterilizagéo e Devolugéo

No ano de 2019, o Municipio de Sobral de
Monte Agrago iniciou o Programa CED —
Captura, Esterilizagdo e Devolugdo, que
visa controlar e monitorizar as colénias
de gatos silvestres e assilvestrados do
concelho, procedendo & sua esterilizagéo,
promovendo hdbitos e comportamentos
que melhorem as condigées sanitdrias e
de salubridade dos espagos e a salde
e bem-estar animal das colénias. Todos
os animais esterilizados séo identificados
eletronicamente e marcados com corte
na orelha esquerda (convengdo interna-

cional). O Municipio de Sobral de Monte
Agrago contou com a colaborag@o dos
cuidadores nas capturas, tal como deci-
dido na reunid@o de 27/7. Foram identifi-
cadas até ao presente 48 colonias e dos
animais que as compdéem foram jé este-
rilizados 25 animais. Foram também re-
tiradas 6 gatas das colénias pois devido
& sua extrema docilidade encontraram
lares e todos os gatinhos bebés das col6-
nias intervencionadas foram dados para
adopgéao (10).
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PROVAS DADAS! TRABALHO A CONTINUAR!

Familias, estudantes, trabalhadores, para terem garanti-
dos direitos universais, necessitam, antes de mais, de ter
a capacidade para se deslocarem. O direito ao transporte
permite o acesso a um conjunto mais vasto de outros direi-
tos. No nosso concelho, ndo podemos deixar de valorizar os
avangos conseguidos com a implementagéo do programa
de reducéo tarifaria dos passes sociais intermodais que,
na pratica, traduz-se num efetivo aumento do rendimento
mensal disponivel das familias.

No seio da Comunidade Intermunicipal do Oeste, fomos
uma voz ativa que defendeu o encaminhamento integral
da verba disponivel para a redugéo tarifaria. Verba, essa
que é reforgada pela participagéo financeira do Municipio.

N&o podemos deixar de referir que a implementagcdo do
PARTT (Programa de Redugdo Tarifdria de Transportes) estd
recheada de contradi¢ées e discrepdncias.

O Regime Juridico do Servico PUblico de Transporte, cria-
do em 2015, pelo governo PSD/CDS e que o PS, ainda néo
alterou, acrescido de diferentes critérios de financiamento,
inevitavelmente, conduz a injustas e a vantagens diferentes
para os utilizadores de transportes publicos.

A desresponsabilizagdo do estado central, neste dmbito, &
um facto, transferindo para as autoridades de transportes,
desenhadas com base nas comunidades intermunicipais
ou nas areas metropolitanas, esta responsabilidade.

N&o obstante todas as contradigées desta medida, os
avangos alcangados tém necessariamente a marca do PCP.
Vale a pena lutar para que o Concelho e o Pais avancem!

Os eleitos da CDU na Camara Municipal
www.facebook.com/CDUSobral

PPD/PSD-CDS-PP

SOBRAL AVANCA!

+ Queremos mais posto publicos, de carregamento, para car-
ros elétricos em todo o Concelho;

« Para quando a cadeira de estomatologia para higiene oral
das criangas no centro de saude da vila do Sobral?

- A feira/mercado mensal deveria passar outra vez para a
praca Dr. Eugenio Dias revitalizando o nosso centro historico;

« Construgdio de passeio pedonal de ligagdo da Vila de Sobral
& localidade de Via Galega e Parque Industrial circunjacente;
» Queremos uma Loja do Cidaddo na vila do Sobral, j& passa-
ram vdrios anos da assinatura do protocolo com o Governo,
ndo podemos estar eternamente a aguardar a disponibilida-
de do edificio o ex BNU. A Camara Municipal vai gastar cerca
de 800 mil euros na conversdo do espago do ex posto da GNR.
O que é mais prioritdrio para os Sobralenses? Uma Loja do
cidadd@o com as suas valéncias, ou um novo edificio para os
servicos municipais?

» A Camara Municipal e as Juntas de Freguesia deverdo ad-
quirir preferencialmente bens e servicos a fornecedores do
Concelho e sempre que possivel de forma equitativa;

« Criagéo de um novo Parque Industrial junto da Saida da A8,
na Freguesia da Sapataria;

- Reforgo na limpeza das ervas junto ds estradas municipais
e tentar evitar os atrasos nas recolhas do lixo;

+ Alcatroamento, pintura das faixas de rodagem e interven-
¢do URGENTE em algumas estradas municipais, especial-
mente na freguesia de Santo Quintino;

« Monumento alusivo das Invasdes Francesas na rotunda do
Casal Cochim/Perna de Pau;

» Aprofundamento da cooperagdo estratégica com as enti-
dades de vocagdo social do nosso Concelho, Bombeiros Vo-
luntdrios e Santa Casa da Misericérdia, para uma intervengéo
solidaria mais eficiente;

» Promover mais programas de apoio e formagéo, para valo-
rizar as carreiras dos funcionérios da autarquia;

+ Onde estd a prometida creche da Sapataria? E o prometido
centro de dia da Moita?;

- A CDU deve comegar a baixar a carga fiscal que aplica aos
municipes;

- Gastar 100 milhdes de euros na actual linha do Oeste? Para
qué? E se gastdssemos o mesmo dinheiro para a linha do
Oeste ter um trogo até ao Metro em Odivelas/Loures?

Joaquim Biancard Cruz
www.facebook.com/JuntosPelaNossaTerra .

As propostas que a CDU recusa
e que melhorariam a vida dos
sobralenses

A CDU tem maioria na Cédmara Municipal de Sobral de Mon-
te Agrago. Foi essa a vontade dos eleitores, vontade essa
que determinou também que os vereadores do PS (eu pré-
prio) e da coligagdao “Juntos pela nossa Terra” representem
praticamente metade dos sobralenses que votaram nas
Gltimas eleigdes. A forma como a CDU vem exercendo o seu
mandato ndo € democratica, recusando sistematicamente
as propostas feitas pelos restantes autarcas. Dois exemplos:

O PS defende que a Cadmara Municipal baixe o valor do
Imposto Municipal sobre Iméveis (IMI). E um imposto da
exclusiva responsabilidade da autarquia, dependendo
unicamente da vontade da Cédmara cobrar menos aos
sobralenses. Tal era perfeitamente possivel, dado que as
receitas da autarquia tém aumentado nos Gltimos anos,
gracas em parte ao aumento da verba transferida pelo Go-
verno do PS. Veja-se também o exemplo de outras cdma-
ras comunistas, como a de Loures, que baixou o valor de
IMI cobrado aos municipes. A CDU defende na Assembleia
da RepuUblica que é preciso aumentar os rendimentos das
familias, o que tem sido feito naquilo que depende do Go-
verno. Mas no Sobral néo pratica o que defende..

O PS defende também a reformulagdo das “bolsas de es-
tudo” dadas aos alunos do ensino superior. Atualmente &
dado um montante (praticqmente simbélico) a todos os
estudantes sobralenses desse nivel de ensino, o qual fica
longe de cobrir as despesas com as propinas. A proposta do
PS é que exista também uma ponderagdo sobre as condi-
coes socioecondmicas dos estudantes a quem € dado esse
apoio. Mais importante do que dar uma bolsa praticamente
irriséria a todos, era apoiar os alunos com fracas condigoes
economicas, para que possam efetivamente tirar o seu cur-
so superior. A CDU quer ser, como habitualmente, simpéati-
ca com todos. O PS defende, por sua vez, que esse apoio
seja reforgado para quem realmente precisq, pois isso sim
& uma forma de combater desigualdades.

Sendo o primeiro boletim municipal do ano de 2020, apro-
veito a oportunidade para desejar um bom ano a todos os

sobralenses. Com satde e tranquilidade!
r
Pedro Coelho dos Santos '?1

Vereador eleito pelo PS
i

CONTACTOS

Municipio

Sobral de Monte Agraco
T. 261 940 300
geral@cm-sobral.pt
www.cm-sobral.pt

Cine-Teatro
Sobral de Monte Agraco

T. 261 948 321
cineteatro@cm-sobral.pt

Biblioteca Municipal
Sobral de Monte Agraco

T.261 940 090 / F. 261940 091
bibliotecaservicos@cm-sobral.pt
www.bibliotecasobral.com.pt

Posto Turismo [ CILT
Sobral de Monte Agraco

T. 261942 296
turismo@cm-sobral.pt
cilt@cm-sobral.pt
www.cilt.pt

Piscina Municipal
Sobral de Monte Agracgo
T. 261 940 370
piscinas@cm-sobral.pt

SOBRAL ¢c
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